La Mujer: Un ser humano en vias de
reivindicacion

Maria Mercedes Rabat Patifio”

Resumen

El camino que aiin le queda por recorrer a la mujer no es ficil. Su reconocimiento en
la vida piblica debe vencer muchos obstdculos. La costumbre, uno de ellos. No
obstante que desde 1957, cuando le fueron reconocidos plenamente sus derechos
politicos, la participacion de la mujer en este campo ha sido importante, atin hoy se

encuentra en franca desventaja.

Palabras claves: Mujeres - Colombia - condiciones sociales.

Resumen

The way that still has left to travel to the women is not easy. Its recognition in the
public life should overcome many obstacles. The customs one of them. Nevertheless
that from 1957, when were recognized thier fully political rights, the women’s
participation in this field have been important, today are still in a big disadvantage,
Key words: Women - Colombia - social conditions.

Como un hecho recurrente, a través
de la historia de la humanidad se ha
dado a la mujer un tratamiento
diferente al del hombre, descono-
ciendo que, al igual que él, es un ser
humano. No obstante, a pesar de
reconocer esta diferencia no le han
otorgado los derechos y garantias
que le permitan estar en el mismo
plano de igualdad de aquél.

" Abogada. Especializada en Derecho
Administrativo en la Universidad Libre. Pro-
fesora de Derecho Constitucional Colombiano
de la Division de Ciencias Juridicas de la Uni-
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Si la igualdad es uno de los fun-
damentos de una sociedad demo-
cratica que aspiraala concrecionde
los derechos humanos, resulta inex-
plicable que en casi todos los paises,
en las diversas actividades que debe
desarrollar el ser humano, existauna
marcada desigualdad que permite
una absurda einjusta discriminacién
a la mujer desde su entorno més
intimo como es el hogar, la cual se
extiendealacomunidadyasuesfera
laboral.

A pesar de que tdltimamente se
observa unavanceenlasituaciénde
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la mujer en la sociedad, atin son
mischos los pafses que desconocen
su condicién de ser humano v la
someten al mds cruel y humillante
trafo.

Resulta inexplicable que hoy,
cuando ya se ha iniciado la cuenta
regresiva enel tiempo que falta para

llegar alsigloXX], existanlugaresen
el mundo donde una mujer profe-
sional, profesora universitaria, recu-
rra a la inmolacién como dnico me-
dioparaliberarsedel acoso continuo
de los organismos de seguridad de
su pafs, que le obligan a usar el
vestido tradicional que hanimpues-
to alamujer, dentro de un absurdo
c&digo de normas represivas de sus
derechos fundamentales.

He aqui ofro caso, que no por
menos dramético también resulta
infusto: en Colombia, una mujer ne-
cesité presentar una acciénde tutela
a fin de que selereconocierael dere-
cho gue le asiste de escoger libre-
mente profesién u oficio, ya que la
academia naval a la que pretendia
ingresar habfa impedido su acceso
porno disponer dela infraestructura
necesaria para recibir mujeres.

Estos dos ejemplos permiten
argumentar que igualdad es mds
guedarle unmismo trato a todas las
personas. Hacerlo significa persistir
en la injusticia reinante. S6lo puede
hablarse de tratoigual alas personas
cuando los esfuerzos que se realicen
estén. encaminados a corregir los
desequilibrios existentes en los inte-

grantes de una sociedad.

Abordar el tema de los derechos
de la mujer, concretamente de la
mujer colombiana, es ver mas alld
del conjunto de normas expedidas a
su favor. Es necesario entender pri-
mero las costumbres, los valores y
las tradiciones de nuestro pais. En
este espacio, que va més alld de lo
juridico, es donde se genera el ver-
dadero uso, interpretacién y aplica-
cién de la ley formal.

Antecedente histdrico

Si bien es cierto que hoy la mujer
colombiana ha avanzado en el reco-
nocimiento desus derechos y garan-
tias, no lo es menos que el mejora-
mientodesusituaciénjuridica, social
y politica ha debido esperar durante
casi un siglo. No ha sido facil que se
reconozca y respete su condicién de
mujer y madre, paralelamente al rol
que desempefia como ciudadana,
trabajadora o profesional.

Colombia, un pais que al igual
que otros heredd el Cédigo Napo-
leénico, considerd a la mujer como
interdicta e incapaz, asimilando su
condicién demujeraladelosinsanos
mentales 0 a la de los menores de
edad, cuando consagro la potestad
marital como tinica institucién re-
conocida para representarla, hasta
el puntoquesélosuautoridad podia
definir su domicilio o las obligacio-
nes que podfa o no adquirir. Esta
situacién, desaparecida hoy de la
esfera jurfdica, subsiste como desa-
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fortunada herencia cultural en mu-
chos hombres y mujeres colombia-
Nnos.

Fue en 1922 cuando se inicié un
reconocimiento de los derechos
civiles que habian sido negados a la
mujer. Conforme lo veremos a conti-
nuacion, el reconocimiento de los
derechos inherentes a la mujer por
su condicién de ser humano ha sido
lento en muchos aspectos

Situacién juridica de la mujer

Sélo hasta principios de este siglo,
concretamente en 1922, se inici6
tardiamente en Colombia una etapa
en la que la mujer fue adquiriendo
progresivamente los derechos civiles
y politicos que no le habian recono-
cido por el hecho de ser mujer. En
efecto, la Ley 8 de 1922 otorgé a la
mujer casada la facultad de admi-
nistrar y usar libremente tanto sus
bienes de exclusivo uso personal, es
decir, vestidos, ajuares, joyas e ins-
trumentos de profesién u oficio, co-
molos determinadosen las capitula-
ciones matrimoniales.

ConlaLey128de1928se autorizo
ala mujer lalibre disposicién delos
dineros depositados en las cajas de
ahorros; la Ley 83 de 1931 autorizo
a la mujer trabajadora recibir direc-
tamente susalario. En 1932, a través
delaLey28,seeliminélainstitucion
de la potestad marital, conlo cual la
mujer pudoadiministrar directamen-
te sus bienes, representarse a s mis-
mayhacerseresponsabledelasdeu-

das contraidas personalmente,
exceptuando aquellas originadasen
la satisfaccién de las necesidades
domeésticas o de crianza, educacién
y establecimiento de los hijos comu-
nes, las cuales debian responderse
solidariamente ante terceros.

En 1933 por fin se autoriza a la
mujer su ingreso a los centros uni-
versitarios, los cuales habian estado
vedados paraellahastalaexpedicién
del Decreto 1972 de ese afio.

Lareforma constitucional de 1936
les otorgd el derecho a ser nombra-
das, masnoelegidasen cargos publi-
Cos.

Finalmente, en 1957, uno de los
aspectos contemplados enlareforma
constitucional plebiscitaria fueel de
otorgar los derechos politicos para
la mujer en igualdad de condiciones
con los varones.

Lasdécadas delos afios sesentay
setenta representaron un avance en
lasituaciénjuridica delamujer. Este
fue un perjodo que marco en una
generacién de mujeres y hombres
cambios trascendentales. Hasta ese
momento, unos y otras tenian asig-
nada una clara funcién social. Mien-
tras los primeros eran los protago-
nistas en los diferentes campos de la
sociedad, a las segundas se les deli-
mitaba la casa como su entorno so-
cial; aqui era donde se definia exclu-
sivamente su campo de accion.

Sin embargo, fue en esa época en
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la gue se produjeron grandes modi-
ficaciones. El campo del derecho
afortunadamente también guedd
incurso en estas transformaciones.
Fue as{ como se expidieron normas
que trataban de hacer desaparecer
las desigualdades existentes entre
hombres y mujeres.

En 1968 entrd en vigencia la ley
75, conocida también como Ley Ce-
cilia, expedida durante la adminis-
tracién del doctor Carlos Lieras Res-
trepo, norma que reguld lo concer-
niente a la filiacién, la investigacion
de la paternidad, los efectos del
estadocivily crebel Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar.

El Decreto 1260 de 1970 suprimié
la obligacién de la mujer casada de
usarelapellido del conyugeseguido
de la particula «de». A través del
Decreto 2820 de 1974 se otorgaron
igualesderechos y obligacionesa las
mujeres v a los varones, en armonia
conlas modificaciones introducidas
por el Decreto 772 de 1975.

Ahora bien, en materia penal la
mujer también ha sido sujeto de dis-
criminacion, especialmente tratan-
dose de los delitos relacionados con
el honor, enrazén a que el derecho
queellegislador tuteldenestos tipos
penales fue precisamente el honor a
la familia, v desconocié como dere-
cho prevalente sobre todos el dere-
cho a la vida, el cual debfa primar
sobre cualquier otra consideracién.
De manera que con este criterio el
legislador en materia penal dismi-

nufahasta en unas tres cuartas partes
lapenadelosdelitoscontraethonor,
siquien era su autor tenia la calidad
de padre, hijo, cényuge, hermano
de la mujer que fuera sorprendida
en el acto carnal o prepatorio de éL

Sinembargo, en la anterior situa-
cién hay que reconocer un avance
en esta materia, toda vez que en el
estatuto punitivo vigente hasta 1936
se eximia de responsabilidad penal,
bajo el expediente conocido como la
Legitima Defensa del Honor, aquien
cometiera uno de los delitos contra
la Libertad y el Honor Sexual defi-
nidos en el Cédige Penal. De otro
lado, la Ley 75 de 1968 elevé a la
categoria de delito el incumpli-
miento a las obligaciones alimen-
tarias de quienes la ley protege. En
1980 desapareci6 la figura punitiva
del abandono de hogar por parte de
la mujer, y se eliminé la atenuacién
de la responsabilidad penal por ra-
zones de «defensa del honor».

La Asamblea General de las Na-
ciones Unidas aprobé el 18 de di-
ciembrede 19791a Convencién sobre
la eliminacién de todas las formas
de discriminacién contra lamujer.
Documento suscrito por la preocu-
pacidnexistente en dicho organismo
antelas discriminaciones de que son
objeto las mujeres, no obstante la
serie de resoluciones, declaraciones
y recomendaciones aprobadas por
las Naciones Unidas y los organis-
mos especializados para favorecer
laigualdad dederechosentreelhom-
bre y la mujer.
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Reconociendocomométodopara
lograr la plena igualdad entre el
hombre y la mujer la modificacién
del papel tradicional tanto del uno
como del ofro en la sociedad y en la
familia, se suscribi6 la aludida con-
vencién, la cual consigné, a través
de los Estados Partes, una serie de
medidas conla finalidad deeliminar
la discriminacién contra la mujer en
todas su formas, tratando de asegu-
rarle la igualdad de derechos con el
hombre en la vida politica y ptiblica
del pafs, en la esfera dela educacién
y,engeneral, en materia de derechos
civiles.

La mujer y la Constitucién de 1991

La Constituciéon de 1991 elevé a
canon constitucional algunos de los
aspectos tocados en la Ley 53 de
1981 relacionados conlaeliminacién
de la discriminacién de la mujer, los
cuales, asuvez, habiansidotratados
en la convencidn sobre el particular
de las Naciones Unidas.

Testimonio de ello lo constituye
elart. 43 constitucional que proclama
laigualdad entre lIa mujer y el hom-
bre, conlocualhaceefectivoel conte-
nidodel art. 13 ibidem que consagra
laobligaciéndel Estado de promover
las condiciones para quelaigualdad
sea real y efectiva, adoptando las
medidas en favor de grupos discri-
minados omarginados, entrelos cua-
les, desafortunadamente, ain se
encuentralamujer, enespecialaque-
llas que hacen parte dela clase social
y econdmica menos favorecida, que

en nuestros paises son la gran
mayoria.

Asi las cosas, dentro de este pro-
cesodeelevacién delacondiciénde
la mujer, y apoyadas en el mandato
constitucional, se abren nuevas ex-
pectativas para ella, las cuales pue-
den colmarse paso a paso, a medida
que juridicamente se reconozca su
igualdad.

Es cierto que vencido este obs-
taculo debe afrontar otro, el de la
costumbre. Desafortunadamente, en
nuestra cultura pesa atin més ésta
que la carencia de legislacién a su
favor, porque a la mujer los tinicos
roles que sele hanreconocido unéni-
memente son el de esposa y madre,
con lo cual se ha pretendido desco-
nocerle los demds, a pesar de haber
demostrado, cuando se ha reque-
rido, que puede desempefiar cual-
quier papel, sin tener que renunciar
almésimportante que Diosle otorg6,
el de ser madre.

Apartirdelavigenciadelanueva
Carta Politica la mujer ha tenido y
sentido un mayor respaldo en el
reconocimiento de sus derechos y
garantias, especialmente cuando se
ha tenido en cuenta las diferentes
situaciones en que se ve colocada.
Unadeéstas, cadadia mésfrecuente,
la de ser cabeza de familia. Laley 82
de 1993 regula de manera especial
esta situacién de la mujer soltera o
casada que tenga bajo su cargo,
econdmica o socialmente, en forma
permanente, hijos menores propios
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uotras personas incapaces o incapa-
citadas para trabajar, ya sea por
ausencia permanente o incapacidad
fisica, sensorial, siquica o moral del
conyuge o compafiero permanente.

Si bien es cierto que el constitu-
yventede 1991 tuvoen cuenta muchas
de las previsiones' consagradas en
las normas que existian sobre esta
materia, ddndoles a algunas deellas
rango constitucional, atinexiste, con
relacién a la situacién de la gran
mayorifa de mujeres, una situacion
inequitativa que, como lo ha expre-
sado la Corte Constitucional en sen-
tenicia No. T-527 de septiembre de
1992, «impusoaefectos de su superacion,
la contemplacion de unaserie de derechos
de cardcter programitico, de acceso gra-
dual, pendientes de su concrecion y de-
sarrollo, en la medida en que las insian-
cias estatales competentes, orienten en
tal sentido la definicion de sus politicas
sociales...»

Lo cierto es que mientras esto
suceda le corresponde a la mujer
seguir imponiendo su condicién de
ersona, esforzdndose para dejar
claro que el hecho de existir diferen-
clasentreella yelvarédnno constituye
enningunamanera inferioridad con

respecto a éste.

ho

Un articulo sobre el reconoci-
miento total de los derechos y ga-
rantfas de la mujer deberia ser en
estos momentos unareferencia hist6-
rica en siz pasado ya superado. Sin
embargo, un buen nimero de mu-
jeres desconocen que gozande dere-

chos que no pueden ser desconoci-
dos, noporquehayansido otorgados
como una concesion graciosa, sino
por que son el justo, aunque tardio,
reconocimiento a su condicién de
ser humano.

Afortunadamente, la incursién
de la mujer en sectores ocupados
s6lo por varones esta permitiendo
que se reconozcan sus condiciones
fisicas e intelectuales para desempe-
flar cualquier labor para la cual se
haya capacitado. Es cierto que en la
actualidad todavia resulta extrafio
VEr mujeres en ocupaciones «mascu-
linas»; empero, el esfuerzo y esmero
que han puesto en cumplirlas cabal-
mente ha permitido que por lo me-
nos esa extrafieza reemplace al des-
conocimiento o ridiculizacién que
tal hecho producia.

La mujer, sujeto importanteenla
humanidad, como quiera quepor lo
menoshaceparte delamitad deella,
ha empezado a reivindicar el lugar
que le corresponde, que no es otro
gqueel mismodelos varones, quienes
enunlamentable desacierto histérico
pretendieron, y de hecho consiguie-
ronenbuena parte, minimizarla. No
obstante, la mujer ha sabido demos-
trar con suficiente inteligencia que
lalucha combinada con la paciencia
pmduce frutos, v éstos no son otros,
repito, que el justo, aun cuando tar-
dic, reconocimiento a sus derechos
y garantias, perdidos enel momento
en que el varén consider6é que era
mas fcil anularla que reconocerlay

" respetarla.
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El camino que atin le queda por
recorrer a la mujer no es facil. Su
reconocimiento en la vida publica
debe vencer muchos obstaculos. La
costumbre, unodeellos. Noobstante
que desde 1957, cuando le fueron
reconocidos plenamente sus dere-
chos politicos, la participaciéon de la
mujer en este campo ha sido impor-
tante,atin hoy seencuentraenfranca
desventaja. Deacuerdoconelboletin
informativo expedido por la Regis-
tradurfa Nacional del Estado Civil
en octubre de 1991, el comporta-
miento en las urnas de los ciuda-
danos, hombres y mujeres, quesufra-
garon en esa época fue el siguiente:

Otro flagelo que le corresponde
sufrir ala mujer es el de la violencia.
No sélo es el maltrato conyugal, el
cual siempre le ha correspondido
soportar, sino las diferentes moda-
lidades demaltratos, inclusive desde
su edad més temprana.

De acuerdo con el boletin infor-
mativo de lesiones no fatales reali-
zado por el Instituto Nacional de
Medicina Legal y Ciencias Forenses,
Regional Norte, en 1996 el resultado
arrojado por los reconocimientos
efectuados fue el siguiente:

No. de votos Abstencion
Femeninos: 2.850.248 66.03
Masculinos: 2.818.297 63.86
Total 5.428.545 53.31

Senadores % Representantes %

a la Camara

Femeninos: 8 7.84 10 6.21
Masculinos: 94 92.16 151 93.79
Total 102 100 161 100

A pesar de que en la actualidad
noexiste, por lomenos formalmente,
discriminacién politica en razén del
sexo, el fendmeno discriminatorio
hacia la mujer no ha sido superado
ni por ella misma. Resulta inex-
plicable que una votacién femenina
como la sefialada anteriormente no
origine una elecciéon mads signi-
ficativa de mujeres congresistas.

* Maltrato conyugal

Se realizaron 1.391 reconocimientos
por maltrato conyugal, delos cuales
el 97% correspondié al sexo
femenino, con una razén de 30 mu-
jeres por hombre.

- Masculino: 44

- Femenino: 1.347
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e Maltrato intrafamiliar

Se realizaron 315 reconocimientos
por maltrato intrafamiliar, de los
cuales el 59% (186) se presents entre
familiares (primos, cufiados, tios
etc.); le sigue con un 24% (77), her-
manos, yel 17% (52) se concentré en
padres e hijos.

Bl sexo mias afectado fue el feme-
nino, conun67%, para unarazénde
2 mujeres por hombre.

e Maltrato infantil

En 1996 se realizaron 238 recono-
cimientos por malirato infantil, de
los cuales el 46% el agresor fue el
padre;lesigue, conun32%, unfami-
liaroencargado;conun11%,elagre-
soreslamadre, yenigual porcentaje,
11%, el padrastro.

El sexc madés afectado fue el
femenino, con un 54%, y el mascu-
lino con un 46%.

e Delitos contra la libertad v el
pudor sexunl

Se reaiizaron 590 reconccimientos
sexolégicos; de los cuales el 87%
(616) se presentaron en menores de
18 afios, y el 13% (74) restante en
mayores de 18 afios.

H192% (543) correspondibal sexo
femenino, y el 8% al masculino.

Finalmente, quiero hacer men-
cién del pensamiento expuesto a

principios de este siglo porunalum-
no egresado de una facultad de de-
recho en Colombia, quien tuvo la
vision y sensibilidad suficiente para
entender la injusticia que se cometia
en contra de la mujer.

En 1914 el doctor Ricardo Uribe
Escobar recibio su titulo.de Doctor
en Derechoy Ciencias Politicas de la
Universidad de Antioquia presen-
tando la tesis titulada «Notas Femi-
nistas», la cual iniciaba con el si-
guiente pérrafo:

La mujer colombiana, la antioqueria
principalmente, ha estado siempre se-
cuestrada en el hogar, y que no se nos
diga que por eso reina. La tranquilidad
es como la paz de los cementerios.

Ellg no tiene derecho a la vida, su
actividad se reduce al manejo de la casa
yarendir humilde homenaje a sumarido.
El hombre manda, dirige, representa su
hogar, la mujer sufre y se resigna, ni
siquiera se queja y naturalmente, la casa
tan llena de paz...

Hoy en Colombia muchas mu-
jeres sufren, pero ya no se resignan,
se quejan y luchan por fuera de su
hogar, en laciudad, enel campo, en
una selva o atraviesan un rio, cons-
truyendo su familia o buscando sus
hijos secuestrados. Sin embargo, re-
sulta lamentable que en muchos lu-
gares esas afirmaciones tan dras-
ticas adn permanezcan vigentes.
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