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RESUMEN

Objetivo: Este articulo de investigacion presenta los hallazgos de
un estudio sobre las experiencias de crianza de madres migrantes vene-
zolanas que habitan en el barrio Nueva Villa de la Iguand de la ciudad
de Medellin (Colombia). La connotacién de “casa de primo pobre”
se entiende como lugar de acogida, que ademds de compartir frontera
con Venezuela, también comparte condiciones de desigualdad social,
situaciones de pobreza y vivencia de circunstancias adversas como el
narcotréfico y la violencia entre guerrilla, paramilitares y Estado.

Método: El método fenomenoldgico permitid el andlisis de la
vivencia subjetiva de 15 mujeres, quienes, mediante 5 grupos focales,
conversaron sobre el reconocimiento de las fuerzas sociales, politicas,
econémicasy de sexo-género que transversalizan sus experiencias. Los
memos de la observacidn participante, y la transcripcién de las graba-
ciones sirvieron como material documental para su andlisis mediante
un sistema categorial que orient6 la presentacion de resultados. Las
categorfas fueron: contexto migratorio y espacio doméstico; incerti-
dumbre frente al futuro y al proceso de crianza; sobrevivenciay crianza
en contextos de tréfico de drogas y violencia.

Resultados: Espacios y objetos estan disenados para lograr el
proyecto de movilidad, pese a las multiples dificultades y condiciones
precarias del espacio doméstico. Se suma a esto el desempleo, la falta
de acceso al sistema de salud, la ausencia de una red de apoyo y las
experiencias cotidianas en una cultura patriarcal que las expone a
multiples vulneraciones en contextos de violencia y microtréfico que
alteran sus experiencias de crianza.

Conclusiones: Se concluye que una lectura interseccional de la
migracion, priorizando a las mujeres por sus multiples tareas de cuidado
y sustento econémico, amplia la comprensién del fenémeno y devela
problemas estructurales como es el caso de la violencia, la pobreza y
el narcotrafico que caracterizan al primo pobre.

PALABRAS CLAVE: migracion, madre, pobreza, crianza del nifio.

ABSTRACT

Objective: The research article presents the findings of a study on
the parenting experiences of Venezuelan migrant mothers who live
in the Nueva Villa de la Ignand neighborhood of the city of Medellin
(Colombia). In this work, Colombia is considered the poor cousin of
Venezuela. The connotation of a poor cousin’s house is understood as a
place of vefuge, which in addition to sharing a border with Venezuela,
also shares conditions of social inequality, situations of poverty, and
experience of adverse circumstances such as drug trafficking and violence
between guerrillas, paramilitaries and the State. In that sense, this study
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understood that the domestic space is a political issue, as it is related to
the individual and family rights of women in vulnerable conditions.

Method: This was a qualitative study that allows an approach to
social vealities through the narratives of people’s subjective experiences
in specific contexts. From this approach, everyday life and interactions
between participants and researchers are valued. The method was
phenomenological in nature and guided the analysis of the subjective
experience of 15 women who are part of a psychosocial care project led
by one of the authors. These women were invited to participate in S focus
groups to discuss the recognition of the social, political, economic, and
sex-gender forces that crosscut their experiences. The focus group consists
of 'a group strategy coordinated by the researchers, using questions or
statements that provoke comments from the attendees. Dialogues between
them are highlighted to prevent the focus group from becoming a group
interview. With the same group, S meetings were held to deepen each
topic a perspective of the parenting experiences amid their situation as
a migrant family in Colombia. Synthetically, the themes for each focus
group were: territory; living arrangements during the pandemic; domestic
space, and mothers’ parenting experience. Each mother’s verbalization
was freely allowed without a limited time since the objective was to addyess
the suggested topic. Participant observation was also privileged, and the
way to systematize the observation material was through the diary or
memo. The transcriptions of the recordings were added to this material
Jfor analysis based on a categorical system that guided the presentation
of results. The categories were: migratory context and domestic space, to
identify the characteristics of the forms of housing, socio-spatial conditions,
and aspects of migratory experiences at a transnational level; uncertainty
regarding the future and the parenting process, which refers to issues that
question life possibilities in the short and medium term and the effects
of this on the care of children; Survival and upbringing in contexts of
drug trafficking and violence, alludes to the narratives of struggle and
situations that required changes in the relationships with the territory
and the direction in the education of children.

Results: From the first theme, migratory contexts of poverty stand
out, both in the country of origin and in the place where they arrive.
Hence, it is a process affected by economic, political, and social conditions
that only differ in some specific aspects about the place of arrival. The
domestic space is affected precisely because there are fewer guarantees in
a country where they arrive without employment and with difficulties in
formalizing the documentation that would facilitate access to legal work
contracts and health.

Although Colombia has taken some measures in this regard, there
are still violations of the rights of these people due to their status as
migrants. In the case of the La Iguand neighborhood, in Medellin, there
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are situations of overcrowding or inadequate infrastructure for living,
especially becanse the buildings are located next to a river passage, which
grows during the rainy season. Food insecurity is also a constant challenge
due to difficulties in cooking or buying food, greatly affecting children in
their development processes. The time of the Covid-19 pandemic further
complicated these conditions, and after being overcome, with fewer
difficulties, but still in conditions of vulnerability, the mothers warn of the
constant challenges they must face in a neighborhood characterized by the
logic of micro-trafficking and unsafety. Regarding homes, the spaces and
objects are designed to achieve the mobility project, despite the multiple
difficulties and precarions conditions of the domestic space. Added to
this are unemployment, lack of access to the health system, the absence of
a support network, and daily experiences in a patriarchal culture thar
exposes them to multiple violations in contexts of violence and micro-
trafficking that alter their upbringing experiences. Uncertainty inevitably
threatens family projects, in some cases wanting to return to Venezuela
or, failing that, resigning themselves to look for countries with better
opportunities, regardless of whether it costs them their lives. Also relevant
is the social criticism that they perceive regarding the use and abuse of
illegal psychoactive substances, a daily part of the context they inbabit,
and from which they constantly try to distance themselves, stressing much
of the time how they experience the processes of raising their children.

Conclusions: Based on the narratives of migrant women in this
context, attention is drawn to how multiple conditions of vulnerability
are interconnected, making the analysis of the migration phenomenon
in a country with characteristics like the country of origin more complex.
Hence, an intersectional reﬂding of MMIGYation IS necessary, prioritizing
women for their multiple tasks of care and economic support, broadening
the understanding of the phenomenon, and revealing structural problems
such as violence, poverty, and drug trafficking that characterize migration
to the poor cousin. The study focused on the description of these difficulties,
many of which should be a reason for raising awareness on the part of
the receiving country not only to improve public policies and the design
of reception programs but also to share them with society day after day.

The double suffering of this social group is evident, without forgetting
the peaple who in Colombia have also suffered multiple violations of their
human rights due ro other identity characteristics.

KEYWORDS: migration, mother, poverty, child-rearing.



Llegar a la casa del primo pobre: Experiencias de crianza de
Madres migrantes venezolanas en Medellin (Colombia)

INTRODUCCION

Para comprender el fenémeno de la migracién venezolana hacia
Colombia y a otros paises, es importante ubicar tres momentos cla-
ves. El primero de ellos, segtin Osorio et al. (2021), abarca de 1998
22003, y se da con la llegada de Hugo Chavez a la presidencia de
la Reptiblica (Osorio et al., p. 63). Durante este primer momento,
la migracién estd orientada en sentido Sur-Norte, principalmente
hacia los Estados Unidos y Europa, en especial Espana.

El segundo momento se sitta entre 2004 y 2013, lapso defi-
nido por un incremento histérico de la renta petrolera y procesos
de expropiacidn, nacionalizacién y confiscacién de empresas, lo que
genera la salida del pais de firmas transnacionales del sector produc-
tivo y financiero, representaciones diplomdticas y organizaciones ci-
viles. Para estos afos, Colombia recibe un contingente importante
de profesionales del petréleo, asi como de otras 4reas de la economia
(Franco-Lopez y Suaza-Argdez., 2019).

El tercer momento comprende 2014 hasta el presente, signa-
do por la profundizacién de la Revolucién bolivariana con pérdida
de libertades y derechos. Los ingresos petroleros merman de mane-
ra considerable como resultado de la baja produccién y de sancio-
nes impuestas. Esta situacién politica y econdémica genera una crisis
humanitaria compleja que desencadend en una emigracién masiva.
Colombia serd el pais que recibira el mayor nimero de personas en-
tre migrantes, refugiados y solicitantes de asilo.

Una caracteristica que diferencia la migracién venezolana
de otros procesos migratorios de la subregién es que han emigra-
do personas provenientes de todos los estratos sociales; en especial
emigran los mis pobres, y lo hacen para buscar mejores condiciones
de vida. Los emigrados con capacidades y recursos tienen una in-
sercion diferente que los emigrantes pobres. Respecto a la pobreza,
Cortina (2017) afirma:

La tendencia a tomar posicién en la vida cotidiana a favor de los
mejor situados, aquellos de los que puede obtenerse algiin benefi-
cio, y dejar desamparados a los aporoi, a los que no parecen poder

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 525-552
issn 2011-7574 (on line)

529



530

Alexandra Gonzalez Mora, Angela Maria Velasquez Veldsquez,
Mauricio Phelan C., Maricelly Gdmez Vargas

ofrecer muchas ventajas, ni siquiera tener capacidad para vengarse
por los dafios sufridos, parece inscrita en la naturaleza humanay
es la fuente de sufrimiento injusto. (p. 44)

El corredor internacional Colombia-Venezuela es considera-
do uno de los 20 mas importantes a escala global, segun la Orga-
nizacién Internacional para las Migraciones (OIM) (McAuliffe y
Triandafyllidou, 2021). Si bien el intercambio entre las dos nacio-
nes ha sido continuo durante décadas, el reciente flujo de venezo-
lanos a Colombia presenta caracteristicas particulares que vale la
pena destacar. Durante la segunda mitad del siglo XX, Venezuela
fue un pais de recepcién, lo que cimenté una cultura de la inmi-
gracién (Rey-Gonzélez, 2011). La recepcidn de migrantes con una
integracién productiva y fecunda significé un circulo virtuoso que
hizo de Venezuela durante la mitad del siglo XX una tierra de acogi-
da; esta huella migratoria comenzé a desvanecerse a inicios del XXI,
cuando pasa a ser un pais de despedidas y de expulsion.

Colombia, por su parte, ha sido tradicionalmente un pais
de expulsién, su poblacién ha tenido que movilizarse hacia paises
tanto de la regién como fuera de esta, por la pobreza, la violencia
organizada y el conflicto interno que ha consumido al pais por dé-
cadas. Situaciones que ubican al pais como uno de los principales
expulsores de poblacién durante buena parte del siglo XX, patrén
migratorio que viene cambiando paulatinamente.

A partir de 2017, Colombia es el pais con mds emigrantes,
refugiados y solicitantes de asilo de la regién. Con base en la pla-
taforma R4V, para agosto de 2022, la poblacién venezolana en
Colombia es de 2 477 588 personas, distribuidos entre 333 8062
migrantes regulares, 1 848 744 beneficiarios del Estatuto Temporal
de Proteccién para Migrantes Venezolanos (ETPV) y 295 0383 en
situacién irregular (R4V, 2022).

El actual movimiento migratorio da cuenta de un reencuen-
tro inédito y sorpresivo que trastoca las relaciones tejidas a lo largo
de una historia comtn entre ambos paises, y que se refleja a nivel
institucional en politicas y acciones como la ofrecida en febrero de
2021, con la medida de proteccién temporal con diez anos de vi-
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gencia. Es una regularizacién que fomenta la inclusién y contribuye
con la integracién a servicios bésicos y al mercado laboral, pero que
no es suficiente ante un niimero significativo de venezolanos que
siguen en situacion irregular. Otra medida importante fue la toma-
da por el presidente Gustavo Petro en 2023 con la apertura de la
frontera entre los dos paises.

Segun la Encuesta Mundial de Valores (WVS) 20172020,
frente a la percepcion de los efectos de la migracion sobre las con-
diciones laborales, se encuentra que tres paises hispanoamericanos
encabezan las opiniones negativas: Pert, con 81 %, Ecuador, con
69 %, y Colombia, con 79 % (Cruces et al., 2023, p. 36). A pesar
de las diferentes acciones que han llevado a cabo tanto organismos
internacionales como organizaciones locales, el efecto del rechazo
hacia la poblacién de origen venezolano genera efectos como la re-
emigracion, la xenofobia y la aporofobia. Esta situacién, sumada a
los cambios politicos y econdmicos durante 2022 en paises de la re-
gion, ha generado nuevos planes migratorios de muchos venezola-
nos, es decir, se estd operando un proceso de emigracién hacia otros
destinos, especialmente los Estados Unidos.

De esta manera, se integran dos experiencias con sus dos vi-
siones, de receptores a emigrantes en el caso venezolano, y para Co-
lombia, de pais de emigracion a ser la casa del primo pobre para las
mujeres venezolanas y sus familias. La connotacién de casa de primo
pobre se entiende como lugar de acogida, que ademds de compartir
fronteras, costumbres y colores de la bandera con Venezuela, es un
pais hermano que se caracteriza por la desigualdad social, las situa-
ciones de pobreza y la vivencia de circunstancias adversas como el
narcotrifico y la violencia entre guerrilla, paramilitares y Estado.

Fries (2019) sefiala que:

Las mujeres y las nifias migrantes suelen enfrentarse, durante todo
el trayecto migratorio, a un continuo de desigualdades que limitan
el pleno ejercicio de sus derechos y su proteccidn, alo que se suman
las crisis politicas, econdmicas y desastres medioambientales que
motivan la decisién de migrar. (p. 9)
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El estudio se enfocé en la ciudad de Medellin debido a su
acogida de numerosas familias venezolanas en la actualidad. Du-
rante la primera década del siglo presente, Medellin fue clasificada
como una de las ciudades més violentas del mundo, segtin el Centro
Nacional de Memoria Histérica (CNMH, 2017). Esta clasificacién
ha resultado en que la poblacién local viva con una sensacién de
incertidumbre y bajo una vigilancia constante debido a los diversos
problemas sociales que enfrenta la ciudad. El CNMH (2017) senala
que entre 2006y 2014 se reducen las confrontaciones entre guerrilla
y paramilitares por la mayor capacidad de operatividad del Estado
y el rechazo social a los multiples homicidios; sin embargo, aparece
una reorganizacién de las estructuras criminales y un fuerte control
del territorio con el fenémeno llamado fronteras invisibles, los asesi-
natos y las violencias basadas en género.

Por otro lado, en Medellin, casa del primo pobre, hay un serio
problema relacionado con imaginarios positivos sobre el consumo
de sustancias psicoactivas que superan el conocimiento del dano
real en los sujetos consumidores, por la vinculacién de estas drogas
con las economias criminales que conllevan a manifestaciones va-
riadas de violencia, desde las vinculadas con el microtrafico hasta el
robo, homicidios y otras (Alcaldia de Medellin, 2019, p. 47).

En 2020, con la aparicién de la pandemia, se pierden mu-
chas vidas y se recrudecen en Medellin los problemas de seguridad
humana en sus componentes econdmicos, alimentarios, de salud
comunitaria, personal y politica. En este tiempo hubo amenazas a
quienes participaron en procesos comunitarios y de intervencién
por parte de los grupos criminales interesados en controlar el repar-
to de ayudas dadas por el Estado (Abello et al., 2021).

Dentro de la ciudad de Medellin, el barrio Nueva Villa de la
Iguand se encuentra, curiosamente, ubicado en un sector central de
la ciudad, cercano a universidades, a centros de comercio y a unida-
des residenciales de estrato socioecondémico 4 y 5'. Aunque es un
sector marginal, no estd en las periferias como la mayoria de los ba-

1 Elestrato 1 significa bajo-bajo, el 2 bajo, el 3 medio-bajo, 4 medio, 5 medio-alto y 6 alto.
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rrios a los que llega la poblacién migrante y desplazada en busca de
una vivienda. En este territorio se visibiliza una paradoja social: una
enorme pobreza de sus pobladores y la riqueza de sus barrios veci-
nos. Esta localizacién facilita que La Iguand sea proclive a mafiasy
redes de poder que movilizan economias informales e ilegales.

La historia del barrio La Iguand, marcada por la llegada de
los primeros pobladores en las décadas de 1940 y 1950 debido a
los destierros provocados por la violencia en Antioquia, ha estado
en constante transformacion a lo largo del tiempo. Estas dindmi-
cas de desplazamiento y reorganizacion social contintan hasta el
presente, afectando de manera particular a las mujeres migrantes
que han llegado recientemente, como las venezolanas. Asi como el
puente inaugurado en 1971 conecta fisicamente a La Iguana con el
barrio Carlos E. Restrepo, espacio de mayor desarrollo cultural y
educativo, la perspectiva interseccional conecta las realidades socia-
les complejas de las mujeres migrantes. Esta perspectiva es crucial
para entender como diferentes factores, como la clase, el género y la
condicién de migrante, intersectan, configurando las experiencias
de cuidado y crianza en un contexto de desigualdad. En La Iguana,
estas mujeres enfrentan no solo la precariedad socioecondémica, sino
también la carga emocional y corporal de ser madres en un contexto
transnacional, donde, como plantea Gregorio (2011), la organiza-
cién social de los cuidados es central para la vida cotidiana.

Gran parte de los cuidados transcurren en el espacio domés-
tico. A partir de su estudio y anélisis es posible comprender la dind-
mica de los cambios sociales, econémicos y culturales que enfrentan
los grupos humanos. Ademas, las précticas domésticas tienen reper-
cusiones en contextos educativos, culturales, politicos y econdmicos
de una comunidad o pais. Siendo las mujeres generalmente las que
estan atentas a los asuntos y demandas ajenas al espacio doméstico,
su papel en la organizacién del hogar y en la transmision de valores
se convierte en un eje de andlisis clave en la comprensién de las des-
igualdades que las atraviesan.

En este sentido, la vida cotidiana de las mujeres migrantes,
segiin Montén (2000), transcurre en espacios fisicos y sociales que
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configuran relaciones de género, redes de solidaridad y convivencia,
y actividades esenciales como la alimentacién, la crianza de los hi-
jos, y la atencién de quienes no pueden cuidarse a si mismos. Esto
revela c6mo el espacio doméstico, donde la mujer ha jugado un pa-
pel protagonista (Pardo, 2016), no solo es un lugar de reproduccién
de vida, sino también un espacio donde las desigualdades estructu-
rales se hacen visibles y afectan las vidas de las mujeres migrantes en
todas sus dimensiones.

Historizar la migracién convoca a una mirada de la coti-
dianidad de las mujeres y de las relaciones que construyen. Para
comprender esto en mujeres migrantes es importante acercarse al
espacio doméstico, como un asunto que es politico, al estar rela-
cionado con los derechos individuales y familiares de las mujeres
en condicién de vulnerabilidad. Las mujeres migrantes venezolanas
enfrentan situaciones que tensionan la vida cotidiana y los proce-
sos de cuidado, crianza y acompafamiento de sus hijos e hijas. En
este articulo, la crianza se entiende como parte de la maternidad,
concebida por Adrienne Rich (1986) como institucién (impuesta
por el patriarcado) y como experiencia (vivida de manera individual
y Unica por cada mujer). De esta forma, la crianza puede ser una
experiencia profundamente enriquecedora y empoderadora para las
mujeres, pero también fuente de opresién cuando estd sujeta a las
expectativas patriarcales que subordinan a las mujeres y las reducen
a roles tradicionalmente impuestos.

Por otra parte, como lo plantea Ferndndez-Matos (2022),
son pocas las investigaciones con enfoque de género que den cuenta
del nimero de mujeres migrantes venezolanas y sus trayectorias de
vida. Ademis, los censos y diagndsticos gubernamentales no siem-
pre tienen un enfoque de género que visualicen y contextualicen
la forma en la que las mujeres sostienen la vida en condiciones de
pobreza regidas por estructuras sociales patriarcales.

El apartado de hallazgos y discusiones estd organizado en
tres temas: en un primer momento se ubica el contexto migrato-
rio y el espacio doméstico en el que transcurren las experiencias de
cuidado y crianza; luego se aborda la incertidumbre frente al futuro
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y al proceso de crianza; finalmente, se describen las estrategias de
sobrevivencia y crianza en contextos de consumo y violencia.

METopo

El diseno de la investigacién fue cualitativo, el cual, segin Rico
de Alonso et al. (2005), permite un acercamiento a las realidades
sociales para comprender e interpretar la realidad subjetiva de las
personas que participan en la investigacion e identificar los aspectos
que son significativos en la experiencia vital del ser humano y que
fue narrada y testimoniada. El acercamiento cualitativo permite
comprender lo cotidiano como un espacio multidimensional, cam-
biante y emergente; en el que se valora la experiencia personal, y se
da relevancia a la interaccién que tienen las mujeres madres venezo-
lanas con las investigadoras.

El método adoptado fue el fenomenoldgico, el cual permite
reconocer el contexto y la particularidad del fendmeno estudiado,
sin perder de vista las logicas globales y trasnacionales. La fenome-
nologia, segiin Martinez (2004), permite dar cuenta de una reali-
dad cuya esencia depende del modo en que es vivida y percibida por
las personas; también facilita el estudio de las dindmicas y aconte-
cimientos sociales tal como son experimentados por las personas
participantes de la investigacion.

Las técnicas de generacién de informacién utilizadas fueron
la observacién participante y el grupo focal. La observacién par-
ticipante implic una interaccién directa con las mujeres en sus
espacios cotidianos. Por su parte, el grupo focal fue un espacio de
conversacién que permitié recuperar narrativas de las mujeres y
propiciar ambientes de escucha, creatividad e intercambio. Quijano
(2016) afirma que la conversacién es contraria al grafo centrismo
y, por tanto, facilita la fluidez de nuevas ideas, significaciones y la
transformacién de las emociones. A diferencia del mondlogo, que se
genera desde la entrevista, el grupo focal, como espacio para el did-
logo, propicia, segin Vélez-Restrepo (2003), encuentros intersubje-
tivos para la identificacién de representaciones, recuerdos y emocio-
nes del grupo participante. La conversacién, como afirma Gergen
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(1999), ayuda a identificar las realidades y valores de la vida coti-
diana de las mujeres, para reflexionar desde los significados indivi-
duales y posibilitar asi la transformacién de significados colectivos.

En la investigacion realizada en 2022 participaron 15 mu-
jeres migrantes venezolanas, que fueron priorizadas a partir de los
siguientes criterios: llevar mas de 1 afio en Colombia, residir en el
barrio Nueva Villa de la Iguand, y tener hijos e hijas a cargo. Su ca-
racterizacion se presenta en la siguiente tabla.

Tabla. Caracterizacién de las participantes

Nombres Edad Nivel de T'efg'm Qe A“"’,'d?d Hijos a
ficticios a escolaridad residencia economica cargo
en Lalguana principal
. . . Dependiente
Maria 43 Primaria 40 del esposo 3
. Secundaria Limpieza en
Gloria 38 sin terminar > casas de familia 4
Yolanda 40 Primaria 30 Cocinera 2
Secundaria Venta
Consuelo 32 finalizada 16 ambulante 1
Carmen | 25 |3€cundaria 12 Cuidado de 3
sin terminar nifios por horas
Secundaria Venta
Lorena 41 finalizada 3 ambulante 4
Secundaria Dependiente
Mary 3> finalizada 2 del esposo 3
Rocio 39 Sgcundqria 14 Cuida} nifios 3
sin terminar avecinas
. Secundaria Venta
Beatriz 46 finalizada 17 ambulante 2
Sonia 45 Sgcundqria 45 Limpi,eza 2
sin terminar por dias
Diana 36 Sgcundqria 6 Dependiente 1
sin terminar del esposo
Patricia 33 Sgcundqua 15 Arreglo de ufias 1
sin terminar
Viviana 28 S'ecu.ndaria 10 Fabrica de 3
finalizada arepas
Contintia...
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Secundaria Venta de
Yolanda 36 ) . 3 comidas 2
sin terminar om
rapidas
Astrid 44 | Sociologa 40 Camarera 4
enun bar

Fuente: elaboracién propia.

Las edades de las participantes oscilaron entre 25 y 46 afios;
una de estas mujeres es socidloga, cuatro de ellas tienen estudios
secundarios, las otras 10 con bésica primaria, y solo una de ellas con
contrato laboral. Casi la mitad del grupo no tenfa celular y depen-
dia de alguna amiga o la llegada del esposo en la noche para poder
comunicarse. El grupo se configuré a partir de la técnica bola de
nieve, la cual permitié una convocatoria voz a voz y referenciada,
siendo fundamental el trabajo que una de las investigadoras tiene
en el territorio desde hace mas de 5 afos.

Con este grupo de mujeres se realizaron cinco grupos fo-
cales, a partir de diferentes temadticas: territorio; arreglos de con-
vivencia en pandemia; espacio doméstico y experiencia de crianza
de las madres. Las grabaciones fueron transcritas y dicho material
documental fue analizado mediante matrices analiticas en las que
se contrastd y trianguld la informacion, facilitando posteriormente
la construccion de los consolidados teméticos en los que se organiza
el apartado de resultados.

Las participaciones fueron voluntarias, y guiadas a partir
de las siguientes consideraciones éticas: confidencialidad, solidari-
dad, confianza y establecimiento de relaciones éticas y responsables
con las personas que participaron en el estudio. Fue socializado el
consentimiento informado, previamente avalado por el Comité de
Ftica Universitario, a partir del cual se clarificaron los principios y
alcances de la investigacion.
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REesuLtaDOS

Contexto migratorio y espacio doméstico

En los grupos focales se evidencié que las vivencias de las mujeres
madres venezolanas se ven tensionadas por dindmicas de pobreza
en las que la mujer migrante busca sobrevivir y, en ese proceso, se ve
expuesta a redes y economias ilegales y criminales, en las que grupos
al margen de la ley expanden su poder y ponen en marcha estrate-
gias para el control de los territorios y de las economias informales.
Por lo tanto, la migracién se convierte en un fenémeno complejo
que afecta aspectos econdmicos, sociales, politicos, ambientales y de
seguridad-inseguridad.

Problematicas concretas que tuvieron inicio en la década de
1980 y se perpetian hasta la actualidad. Una experiencia en este
sentido la vivié Maria, de 43 anos, quien expresé:

Cuando nosotros estibamos recién llegados, mi esposo no conse-
guia trabajo y nos fuimos a un seméaforo; ibamos con la bebé, que
estaba chiquitica, y unas sefioras del seméforo no dejaban trabajar
a nadie, pues primero habia que pagarle vacuna. Si no le pagéba-
mos, no nos podiamos poner en el seméforo. El cobro era de cinco
mil pesos diarios.

Este testimonio deja ver que la migracién es un fenémeno
relacionado con aspectos econdmicos, sociales, politicos, pero tam-
bién ambientales y de seguridad. Para poder trabajar, asi sea desde la
informalidad, existen mafias que generan inseguridad para aquellas
personas que se resisten a pagar /a vacuna, asi sea de “(...) un puesto
de café tinto, de arepas, empanada. El cobro no distingue un puesto
pequeiio o grande, sea colombiano o venezolano. La vacuna se tiene
que pagar todos los fines de semana” (Gloria, de 38 afios).

En los transitos migratorios, las familias se ven expuestas a
situaciones de precarizacion de la vida; por ejemplo, en la Encues-
ta de Calidad de Vida e Integracién de los Migrantes Venezolanos
en Colombia, se plantea que el 48,7 % de las familias venezolanas
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entrevistadas entre el 5y 17 de diciembre de 2020 vivia en hacina-
miento (Sulbardn, s.f.). Es importante anotar que para esta fecha la
poblacién colombiana se encontraba en confinamiento, que inicié
el 25 de marzo de 2020 y finalizé el 31 de agosto de 2021.

Con el hacinamiento durante meses afloraron situaciones de
incertidumbre y otras vicisitudes en la convivencia. Al respecto ex-
plicé Marfa (43 afos):

Tengo dos nifios, y era muy duro; nosotros nos estresibamos més
porque nosotros vivimos en una pieza muy pequefa, €n un cuar-
to jijAh, nosotros también!!! [interviene otra mujer]. Entonces, a
ellos les gustaba mucho estar en las escalas, y era un peligro de que
se fueran a caer por ahi, entonces dormiamos mucho, nos levanté-
bamos a mediodia.

Rocio, de 39 afios, comentd: “Bueno, la descripciéon de mi
casa es de la casa de mi mama. La casa de mi mama tiene dos pisos.
No tengo nada independiente. Tengo que pasar por el medio de la
casa de mi madre”. El hacinamiento es una realidad que, como dice
Rocio, “se presta para mucho”, sobre todo si se considera que la po-
blacién pobre en Latinoamérica y el Caribe tiene dificultades para
el acceso a los servicios publicos y que muchas de las viviendas son
alquiladas, sin las condiciones adecuadas para habitabilidad. En
este sentido, el hacinamiento genera situaciones de precarizacién de
la vida, lo cual afecta la crianza de sus hijos ¢ hijas y la configura-
cién del espacio doméstico.

El confinamiento intensificé la crisis social y econdmica del
pais, y particularmente de las familias en situacién de vulnerabili-
dad, que, ante la necesidad de permanecer en la casa, vivenciaron
dificultades econdmicas, en la configuracion del espacio doméstico,
la convivencia y crianza de sus hijos ¢ hijas. El 4mbito doméstico
se ha “(...) materializado fisicamente en el espacio de la casa, como
lugar donde las mujeres desarrollan sus actividades y experiencias
mds importantes” (Montén, 2000, p. 45), el cual fue tensionado y
complejizado por la pandemia.
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Es importante mencionar que el barrio La Iguand fue un
punto de llegada de los desplazados internos, conformado como
un hébitat informal sobrepoblado, ubicado en una zona de riesgo
por inundacién. Este espacio alberga desigualdades, y actividades
frecuentemente informales; es el caso de las mujeres que llegan
con sus esposos, hijos e hijas a ocupar espacios de otras familias y
amigos que les reciben mientras se independizan. De tal manera
que el hacinamiento que viven las familias en el primer ciclo de
su migracion busca ser superado cuando la familia que llega logra
generar unas dindmicas econdmicas para asumir un espacio de
vivienda independiente.

Una narrativa constante entre las mujeres fue que tras el con-
finamiento por Covid 19 se generaron cambios en las familias; por
ejemplo, grupos familiares que se habian separado de la familia ex-
tensa, debieron reunirse de nuevo a vivir en un lugar reducido, y
generalmentc en condiciones precarias, para minimizar gastos. Al
respecto, Yolanda, de 40 afios, manifesto:

[...] cuando yo tenfa mi pareja viviamos juntos, solos, con la nifa,
y ya cuando lleg6 la pandemia nos tocd vivir con los papis, con el
hermano, con el tio, con todos, porque ya se nos hacia muy dificil
pagar el arriendo solos, y el trabajo se le acabd, y habia ciertos com-
paneros que se ayudaban dando mercados y todo eso. Pero si nos
afecté como pareja.

En este caso, las familias tuvieron que buscar alternativas
para ahorrar, y retornaron a su condicidn inicial de vivir en suba-
rriendo, es decir, en viviendas que han sido subdivididas en espacios
que son ocupados por distintas familias o grupos de personas que
comparten el arriendo.

Como se puede identificar, el espacio doméstico estd me-
diado por las condiciones fisicas; por ejemplo, por la calidad de los
materiales, la disponibilidad de espacio, el nimero de personas, la
situacién de hacinamiento, la exposicién al frio, al calor excesivo, a
la inseguridad, entre otras. La posibilidad o no de una renta formal
tiene un peso significativo para la familia, en tanto que la renta es
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una carga econdmica para los migrantes, y si ademds no esta for-
malizada por un contrato, genera inseguridad y una situacion de
vulnerabilidad que les pone en desventaja ante el arrendatario. To-
das estas condiciones tienen incidencia en el bienestar y en la salud
fisica y mental de sus miembros.

Dificultades para pagar servicios como el agua, la electricidad
y el gas, que los lleva a priorizar entre comer o pagar el arriendo,
generan conflictos con los propietariosy los grupos ilegales que ejer-
cen el control en el barrio. En tiempos de aislamiento, un desafio
para las familias era conseguir la plata para el arriendo, esa era la
prioridad, antes que la comida. “Eso es un desafio, porque imagine-
se, hay muchas personas que si no tenias para pagar el arriendo, te
sacaban del arriendo” (Consuelo, 32 afios). En tiempos de pande-
mia se gener6 un contexto migratorio en el que se reconﬁguré el es-
pacio doméstico y, por ende, cambiaron las experiencias de crianza.

En el estudio realizado con familias migrantes en Santiago de
Chile, Maturana (2022) destaca que la percepcion y utilidad de la
vivienda y el entorno doméstico estdn intrinsecamente vinculadas
al espacio publico y son moldeadas por el propédsito de movilidad
planteado en el proyecto migratorio. En otras palabras, se produce
una reconfiguracion de la nocién tradicional de hogar como 4mbi-
to privado destinado a practicas afectivas, familiares, sociales y de
reposo, para pasar a prevalecer una valoracion y utilizacién de los
espacios habitacionales intimamente ligada a la actividad laboral.

Teniendo en cuenta la perspectiva anterior, se podria con-
siderar que los espacios de las viviendas, asi como los objetos que
albergan y las actividades que en ellos se llevan a cabo, estdn dise-
fiados en funcién de lograr un proyecto de movilidad. Sin embar-
go, este enfoque puede desviar la atencién de las formas en que se
desarrollan los procesos de crianza y cuidado, aspectos igualmente
importantes en la vida cotidiana.

Incertidumbre frente al futuro y al proceso de crianza

Una situacién que transversaliza la experiencia de las mujeres mi-
grantes para llevar a cabo procesos de cuidado y crianza es la insegu-
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ridad alimentaria y la incertidumbre en las posibilidades para obte-
ner los alimentos. Otras veces ven reducida la calidad y variedad de
las comidas con consecuencias en la nutricién.

Por e¢jemplo, Carmen, de 25 afios, expresd lo dificil que fue
en pandemia mudarse a vivir con su papa y trabajar en los semafo-
ros; dijo: “Antes de yo trabajar en los seméforos, comia salchichén,
lentejas, porque tenfamos que ahorrar lo que més pudiéramos. Pero
ya después que empecé a trabajar el semaforo, si, como que se aco-
modd la cosa”. Y agregd: “Eso fue lo mds duro que se pudo vivir, los
que viven arrendado y lo de la comida, mds cuando uno tiene nifios
pequenos, como que si tengo el desayuno, no tengo el almuerzo, no
tengo la cena”.

Las practicas de crianza y cuidado requieren ser comprendi-
das ala luz del contexto de vulnerabilidad que afrontan las familias
migrantes, asociado a una relacién precaria con el marcado laboral
y con el sistema de salud, lo cual representa, a su vez, un dilema para
las madres de nifos y ninas pequenas. Por ejemplo, Lorena, de 41
afos, planted:

Yo si le digo a mi pareja que me quiero ir para Venezuela. Y vea
coémo estd esto. Yo siento que a Colombia le falta un poquito para
parecerse a Venezuela. En cambio, alld a uno le estdn pagando en
doélar, ya hay comida, y acd bien caro el arriendo y no se alcanza
a ahorrar. Mi esposo agarra una pldtica y es para el arriendo; ‘el
agarra 20 a 25 diarios para desayuno, almuerzo y cena. Yo extrafio
mucho a Venezuela.

Otrasituacion dificil de “ser mama aqui”, segtin Diana, de 36
afos, es que los nifios se traen muy chiquitos, y lo mas duro ha sido
el tema de la atencién en salud para sus hijos e hijas: “Yo tengo una
nifay no me la atienden casi porque ella naci6 en Venezuela, y eso
hace que sea més dificil adaptarse aqui”.

Las mujeres entrevistadas concuerdan en que “es dificil asu-
mir la crianza sin redes de apoyo”. Patricia, de 33 afos dijo:

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 525-552
issn 2011-7574 (on line)



Llegar a la casa del primo pobre: Experiencias de crianza de
‘ Madres migrantes venezolanas en Medellin (Colombia)

Pues es duro; yo sali sola. Acé llegué; trabajaba mucho; me he apre-
tado mucho con el nifio porque estd pequefio. La crianza de ¢l no
es igual, porque si uno tuviera alguien que fuera de la familia que
lo mire, le preste la atencién; uno aqui, en Colombia, lo tiene que
dejar con quien aparezca, conocido o no, asi sea venezolano o no.
Eso ha sido lo mas duro: dejar el nino al cuidado de otra persona o
ala atencién de otro.

La crianza en contextos de pobreza y de carencia material tie-
ne prioridades, una de ellas es cubrir las necesidades bésicas de hijos
¢ hijas. Como se puede identificar en los relatos, las madres estin
ocupadas y preocupadas por salud, alimentacion, educacién, techo
y cuidado. Por lo tanto, la angustia por la posibilidad de trabajar o
no trabajar; siempre estd presente. A la fuerte carga emocional cau-
sada por tener que solventar estas necesidades en el dia a dia se le
suma la crianza como hecho normativo y de encuentro cultural, que
les implica implementar pautas, negociar practicas y creencias, so-
bre todo cuando hay hijos/as adolescentes, aspecto en el que inciden
las l6gicas machistas que configuran la experiencia de maternidad
como institucidn, tal como senala Rich (1986). La angustia de las
madres aumenta ante la ausencia de redes familiares y sociales que
apoyen el cuidado de los nifios/as. El estrés de las madres les limita
las posibilidades para acompahamientos mas cercanos y creativos
desde el juego.

La incertidumbre sobre el futuro pone en riesgo el proceso
de arraigo, tiende a complejizar los procesos de cuidado y crianza
y las dindmicas migratorias. Por ejemplo, Mary, de 35 anos, ma-
nifestd que su idea es quedarse en Colombia hasta que sus hijos
estén grandes:

Mientras aqui esté bien, ¢qué voy a hacer alld en Venezuela?, ;a
sufrir otra vez? Muchas se han ido y se han devuelto de nuevo,
porque dicen que Venezuela se ha arreglado, y eso es mentira. Eso
es mentira, Venezuela estd igual como antes, pasando uno hambre,
comiéndose una sola comida, y ahora todo es en délar. Yo, aqui,
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mientras tenga vida y pueda trabajar, y mi esposo pueda trabajar y
pueda mantener a mis nifios, aqui los tengo hasta grandes.

Rocio, de 39 afios, plante(') que su idea es regresar a Venezue-
la, pero después de haber salido a otro pais a generar los recursos
suficientes para comprar su casa, como lo expresé a continuacion:

Yo si me voy de Colombia, con el favor de Dios, me voy air este afio,
me voy a otro pais, y de alld si retino, por aqui no dala basa para re-
unir arriendo, panales y leche. Yo me voy para otro pais y compro
mi casa en Venezuela, y ahi s lo pienso para irme para Venezuela.

Finalmente, Beatriz, de 46 afios, comento:

Hay muchas personas que se estin yendo para los Estados Unidos,
se estin muriendo en la selva con los ninos, yo de aqui a Venezuela
[...] Se van caminando, duran hasta 30 dias en ¢l paso por Panama,
por Centroamérica. iMe muero de hambre, pero yo no hago eso!
iYo de irme a otro pais me voy para Venezuela, sufro en Venezuela!

De acuerdo con las anteriores narrativas, la vida de las mu-
jeres venezolanas asentadas en el barrio Nueva Villa de La Iguand
transcurre entre el espacio doméstico, el barrio y sus alrededores,
pero también en espacios transnacionales, es decir, manteniendo
relaciones a larga distancia con sus lazos identitarios (Gutiérrez,
2017). Son distintos niveles en los que las mujeres orientan sus es-
fuerzos para lograr seguridad, bienestar y reconocimiento, asi como
también son diferentes las formas de participacién en las que se in-
tegran diversas estrategias, como sefiala Boric Bargetto etal. (2021):
“Estrategias donde se vinculan nodos, flujos, estructuras y procesos
a largas distancias que implican inmediatez, simultaneidad y parti-
cipacién en diferentes circuitos interactuados” (p. 3).

Sobrevivencia y crianza en contextos de consumo
de sustancias psicoactivas y violencia

Otra situacién que tensiona la crianza y el cuidado de los ninos, ni-

fias y adolescentes es la carga emocional de las madres para procurar
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mantener en control y supervisién a sus hijos e hijas en ambientes
con tantos problemas sociales como el barrio Nueva Villa de La
Iguand. Sonia, de 45 afios, acotd: “O sea, lo que pasa es que aqui
la droga es legal, en Venezuela no. Y si lo hacen, lo hacen escon-
didos, entonces, acd uno corre mds el riesgo de que los hijos se le
tiren al vacio”.

Por ejemplo, Viviana, de 28 afos planted: “Hay madres que
no saben qué hacer cuando les dan pataletas™. Yolanda, de 36 anos,
dijo: “En Venezuela, si salen [ala calle], se le pega si, es necesario. En
cambio, aqui ‘jay, no le pegue!’. No se ve autoridad. Yo por lo menos,
cuando se pone grosero el nifo, le pego, le doy, lo siento”. Astrid, de
44 anos, complementd: “Yo no los voy a criar como ellos quieran,
porque si uno no le mete respeto al nifio, y aqui que se ve tanto el
vicio, la droga, tengo que reganarlos, reprenderlos, porque si no, me
pegan ellos a mi”.

Los compromisos de la crianza en la adolescencia se com-
plejizan por el hecho de estar en la casa del primo pobre, teniendo
en cuenta que es la etapa en la que buscan nucleos de socializacion
para la identificacién. En el caso de La Iguan4, las madres migran-
tes reconocen los diferentes tipos de consumo y violencias. La so-
brevivencia a través del rebusque en los semaforos y con las ventas
ambulantes, les ha permitido a las madres conocer rdpidamente los
cddigos del territorio y las 16gicas ilegales que alli se presentan. Yo-
landa, de 36 afios, continué diciendo:

(..) acd en la Iguand se conoce de todo, porque hay una calle de
venta libre de todo eso: marihuana, tusi, perico, entre otras, por-
que Venezuela puede ser lo que sea, pero en Venezuela no se ven
dos gay beséndose, no se ven dos lesbianas besindose, no se ve la
gente metiendo droga delante de los nifios.

El anterior relato da cuenta de las preocupaciones que viven
las madres venezolanas al tener que criar en un pais marcado por
una fuerte asociacion entre el uso de drogas ilegales y laacumulacién
de riqueza que propicia el narcotrafico (Henao, 2012). También se
identifica una tendencia a comparar las conductas de consumo de
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sustancias psicoactivas ilegales entre ambos paises, las cuales, por
presentarse en un espacio especifico, pueden percibirse como acep-
tadas al ser recurrentes, asimilindose asi como legales. Esto posible-
mente confronta su sistema de valores, el cual es cuestionado cuan-
do llegan a un contexto que se ha denominado aqui como el de /z
casa del primo pobre, justamente porque Colombia, asi como Vene-
zuela, no estd exento de verse afectado por problemas estructurales.

De este modo, las mujeres sienten un choque cultural porque
en su pais no era comun presenciar el consumo de drogas, las ex-
presiones afectivas homoerdticas y otras situaciones contrastantes
que se viven en La Iguana. En Bogotd también se han documenta-
do choques culturales relacionados principalmente con la forma de
vestir, que si bien no son comparables con las anteriores, si coinci-
den en que afectan la integracion social, especialmente en las gran-
des ciudades (Aliaga et al., 2020).

Sin duda, estos contrastes generan reacomodaciones psi-
quicas, porque lo identitario y los referentes sociohistéricos han
cambiado y deben adaptarse. Respecto a este asunto, Silva et al.
(2022) identificaron que un grupo de familias migrantes venezo-
lanas en Bogotd tenfan un proceso inacabado de construccién de
imaginarios y representaciones sociales sobre temas tabues y edu-
cacién; de alli que se mantuvieran en una dicotomia entre la asi-
milacién de la nueva cultura y la separacién, es decir, mantener su
identidad de origen.

Se puede sostener que la vida de las mujeres migrantes en el
barrio Nueva Villa de La Iguana se ve atravesada por diversas si-
tuaciones que afectan el cuidado y crianza de sus hijos e hijas. La
inseguridad alimentaria es una realidad diaria que enfrentan, lo
que lleva a reducir la calidad y variedad de alimentos e, incluso, a
experimentar hambre. Ademds, la precariedad en el mercado labo-
ral y la falta de acceso al sistema de salud complica atin mas el rol de
las madres en el cuidado de sus hijos, a lo cual se le suma la ausen-
cia de redes de apoyo. Todas estas son situaciones que generan una
carga emocional significativa. La incertidumbre sobre el futuro y
la complejidad de la crianza en un entorno marcado por el consu-
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mo de drogas y violencia también contribuyen a la angustia de las
madres migrantes.

CONCLUSIONES

Las temdticas analizadas se pueden conjugar bajo una mirada de
la interseccionalidad, planteada por Kimberlé Crenshaw (2017),
la cual permite dimensionar la complejidad de las situaciones que
enfrentan las mujeres migrantes en contextos de pobreza. Introdu-
cir esta perspectiva, de acuerdo con la revision de Pinto y Cisternas
(2022), no solo amplia la comprensién del fenémeno de la migra-
cién, sino que también visibiliza las resistencias a las opresiones a
las que se enfrentan este grupo social. Né6tese que en esta intersec-
cién se incluye como categoria central la de ser migrantes, alrededor
de la cual se conectan las de clase social, de género, y con menos
evidencia, la de raza, para el caso de nuestras participantes, siendo
estas dos ultimas dimensiones las que inauguran los estudios pio-
neros basados en el enfoque interseccional (Magliano, 2015). Esta
es justamente la principal contribucién de este trabajo investigati-
vo para el campo de estudios migratorios delimitados al contexto
colombo-venezolano.

La interseccionalidad muestra que en el proceso migratorio
hay un matiz especifico en relacién con el género y la maternidad,
pero ademds con las pricticas de crianza, las cuales se extienden al
cuidado de otros en la mayoria de los casos. A esto se suman las
situaciones de irregularidad administrativa y las vivencias en un
nuevo territorio que desafia los sistemas de valores de las mujeres
migrantes. Pero ademds las confronta con situaciones de sobrevi-
vencia como el hambre, la enfermedad y demds circunstancias de
precariedad que se agravaron durante la pandemia de Covid-19,
y que han requerido de mayores esfuerzos para superarlas. El des-
empleo y el trabajo informal aumentan la presién sobre las mujeres
migrantes, quienes se ven obligadas a buscar formas de subsistencia
mientras siguen cumpliendo roles de cuidado y crianza. Esta doble
presién y dependencia econdmica extrema perpetdan situaciones de
violencia y agresion.
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También la perspectiva de género ha sido clave para compren-
der como se configuran los acuerdos de cuidado dentro de la familia
y cémo influyen en la experiencia de ser madre migrante y pobre en
Colombia. Ademads, vale la pena resaltar que la llegada de migrantes
venezolanos, en especial los mds vulnerados, ha generado nuevos re-
lacionamientos y aprendizajes, pero también retos en la convivencia
y en las dindmicas culturales.

La migracién a un nuevo pais hallevado a un choque cultural
para estas mujeres que deben enfrentar diferentes valores y précticas
en la crianza de sus hijos. A pesar de todas estas dificultades, las
mujeres migrantes perseveran y buscan formas de subsistir, trabajar
y brindar un futuro mejor a sus hijos. Ahora bien, este estudio des-
taca que, para ampliar la comprensién sobre el fenémeno de la mi-
gracion, es necesario analizar las experiencias de crianza, puesto que
ellas develan situaciones estructurales que merecen atencién por
parte del Estado, por ejemplo, el microtrafico, el trabajo informal,
la violencia, entre otras. Estas situaciones son las que hacen de Me-
dellin, en Colombia, el primo pobre para las personas venezolanas.

La migracién en medio de la pobreza, la inseguridad y el ha-
cinamiento evidencia la necesidad de politicas y acciones con enfo-
que interseccional para abordar los factores diversos que influyen en
las vidas de las migrantes, especialmente el género, por ser las muje-
res las que deben asumir la mayoria de las veces tareas simultaneas
de cuidado y sustento econémico. Finalmente, se justifica la pro-
moci6n de igualdad, inclusién y bienestar para todas las personas
involucradas en el fenémeno migratorio por el doble sufrimiento
que implica el distanciamiento de su pais de origen, sin que por ello
se pierda de vista a las familias colombianas en situaciones similares
y que experimentan desplazamientos internos por motivos de vio-
lencia o busqueda de oportunidades.
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