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RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo principal mostrar un recorrido
histérico en torno al concepto de desarrollo humano sostenible, pri-
mordialmente considerando cémo ha sido su evolucién y su aplicacién
en los informes del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD). Para esto se abordaron los términos “desarrollo humano”
y “desarrollo sostenible” como el fundamento conceptual apoyado
en sus tres pilares fundamentales: social, econdmico y ambiental.
La revisién de ambos conceptos se realizd con base en el método de
andlisis de contenido, mediante dos ¢jes metodoldgicos: en el prime-
ro se retomd informacién producida en documentos especializados
sobre desarrollo humano y desarrollo sostenible; en el segundo se
realizé el andlisis del desarrollo humano sostenible (DHS) mediante
la revisién de los informes del Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), a partir de 1990 hasta 2020, para determinar
el origen y evolucién de dicho concepto. Estos informes evaluaban en
un principio el progreso humano en términos de salud, educacién y
nivel de vida, pero han evolucionado a lo largo del tiempo, incluyen-
do el componente ambiental a través de la sostenibilidad. El estudio
histérico del desarrollo humano sostenible en el PNUD muestra la
riqueza y la relevancia de este concepto, cuyo propdsito es determinar
las estrategias y las herramientas para mejorar las capacidades de las
personas, asi como sus condiciones de vida en sus tres dimensiones,
tanto en el presente como en el futuro. El desarrollo humano sostenible
es un enfoque holistico e integrado que reconoce la interdependencia
entre las dimensiones econémica, social y ambiental y que la politica
juega un papel fundamental; ademds, busca el bienestar de todas las
personasy del planeta. El desarrollo humano sostenible es, en definitiva,
un desafio y una oportunidad para construir un mundo mds justo, mds
prdspero y pacifico.

PALABRAS CLAVE: desarrollo humano sostenible, sustentable, obje-
tivos de desarrollo sostenible e informes del PNUD .

ABSTRACT

The main objective of this article is to provide a historical overview of
the concept of Sustainable Human Development, primarily considering
its evolution and application in the reports of the United Nations
Development Programme (UNDP). To achieve this, the terms Human
Development and Sustainable Development were addressed as the
conceptual foundation, supported by their three fundamental pillars:
social, economic, and environmental. The review of both concepts was
conducted based on the content analysis method, using two methodological
axes: the first axis involved information produced in specialized

Fecha de recepcién: 23 de abril de 2024
Fecha de aceptacion: 15 de octubre de 2024



492

documents on human development and sustainable development. The
second axis involved the analysis of Sustainable Human Development
(SHD) through the review of the United Nations Development
Programme reports, from 1990 to 2020, to determine the origin and
evolution of this concept.

Initially, these reports evaluated human progress in terms of health,
education, and standard of living, but over time they have evolved
to include the environmental component through sustainability.
From the reports, we can observe how the UNDP has addressed three
dimensions: economic, social, and environmental. These dimensions are
interdependent and mutnally influential, emphasizing the need for an
integrated and balanced approach to sustainable human development. By
considering these dimensions, the reports encompass topics such as security,
poverty, human rights, water, climate change, inequality, sustainability,
vulnerability, work, and inclusion, among others. These themes reflect
the concerns and priorities of the international community, as well as
the demands and aspirations of individuals.

From the environmental dimension, sustainable human development
implies that people can live in a bealthy, safe, and diverse environment
that provides them with the resources and ecosystem services that sustain
their life and well-being. However, human development is neither neutral
nor harmless; it has effects and consequences on the environment, which
can be positive or negative. Therefore, the UNDP has addressed different
environmental issues and aspects of human development, such as water,
climate change, sustainability, and resilience. These highlighted aspects
represent the risks and opportunities that the environment poses for
human development, as well as the responsibilities and commitments
it entails. The United Nations Development Programme has proposed
measures and indicators that incorporate the environmental dimension
into human development. One such measure is the Human Development
Index Adjusted for Environmental Pressures, which reflects the impact
of human activities on the environment. Additionally, the UNDP has
suggested policies and strategies to promote a more environmentally
respectful, efficient, and resilient human development. These include
improving natural resource management, reducing greenhouse gas
emissions, adapting to the effects of climate change, and transitioning
toward a green and low-carbon economy.

The economic dimension in sustainable human development means
that people can access resources, income, and economic opportunities
that allow them to meet their basic needs and improve their quality of
life. However, economic development is not an end in itself but a means
for human development. Therefore, the UNDP has proposed measures
and indicators that go beyond per capita income, such as the Human
Development Index, the Inequality-adjusted Human Development



Index, and the Labor-adjusted Human Development Index. These
measures and indicators aim to capture the added value 0f economic
development to human development, as well as the losses and impacts
it can generate.

According to the social dimension, sustainable human development
entails that people can enjoy services, rights, and social opportunities
that allow them to develop their capacities and potential, as well as
actively participate in political, cultural, and community life. However,
social development is neither homogeneous nor antomatic; it depends
on the conditions and social structures that favor or hinder it. Therefore,
the UNDP has addressed different social issues and aspects of human
development, such as security, poverty, human rights, the Millennium
Development Goals, inequality, the rise of the South, vulnerability, and
inclusion.

After the historical review of the origin and evolution of Sustainable
Human Development (SHD), it can be asserted that international
conferences, summits, and meetings among national leaders, as well as
reports from various national and international bodies, have not achieved
common objectives for all countries to attain SHD. The focus continues
to be on the individual growth of each nation, without considering
that environmental degradation, economic progress, and population
well-being are interconnected. Natural disasters do nor discriminate
based on SHD indicators; their impact is equally devastating for nations
with low SHD levels. However, it’s worth noting that countries with
high SHD will have more social, economic, and environmental tools ro
addyess and be resilient in the face of the climate crisis. Reports, summits,
and even sustainable development goals are tools that currently outline
what nations should do to become more sustainable. However, they lack
universally applicable methodologies and guide decision-makers on how
to build more sustainable commaunities, reduce poverty, eliminate hunger,
and ensure quality education for all, among other objectives. There must
be information about the impact of decisions made by various sectors:
society, businesses, governments, and academia. This information should
Joster shared responsibility and coordinated efforts across these sectors to
achieve the long-awaited SHD. While several documents and reports
already highlight the impacts of erroneous decisions, action is needed ar
all levels ro mitigate environmental degradation resulting from the need
Jfor improved economic growth and well-being. The creation of SHD was
driven by the need to shift paradigms regarding economic growth, social
well-being, and environmental care. This change primarily involves a
shift in principles and values within humanity a dynamic process that
will take time unless proactive measures are taken.Top of Form

The historical study of sustainable human development in the
UNDP shows the richness and relevance of this concept, whose purpose
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is to determine strategies and rools to improve people’s capabilities and
living conditions in its three dimensions, both in the present and the
future. Sustainable human development is a holistic and integrated
approach that recognizes the interdependence between the economic,
social, and environmental dimensions, acknowledging that policy plays
a_fundamental role; it also secks the well-being of all people and the
planet. Sustainable human development is, ultimately, a challenge and
an opportunity to build a more just, prosperous, and peacefiul world.

KEYWORDS: sustainable human development, sustainable, sustainable
development goals, and reports the UNDP.



Revision histérica del desarrollo humano sostenible a través de los informes del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

INTRODUCCION

La degradacién ambiental ocasionada por el hombre tiene sus ori-
genes en los afios sesenta, cuando se comienzan a presentar proble-
mas ambientales, tales como la contaminacién del agua, aire y tierra
(Lozanoy Llanos, 2014). Derivado de la presencia de los dafios am-
bientales, algunas organizaciones no gubernamentales, gobiernos
y poblacién en general pusieron atencién para generar conciencia
social sobre la naturaleza mediante diversas estrategias (Pérez-Vega
etal., 2020; Pérez, 2009). A pesar del esfuerzo de estos actores poco
se ha logrado, ya que algunas politicas publicas y las acciones de
las personas han llevado a un deterioro ambiental sin precedentes
(Merlinsky, 2021 y Gudynas, 2015). Dicha degradacién ambiental
ha sido la pauta para que aparezcan términos como “sostenible”
cabe mencionar que se ha generado controversia en torno a este tér-
mino debido a la comparacién que se hace con “sustentable”.

Actualmente, los términos “sostenible” y “sustentable” se
consideran sinénimos y se emplean indistintamente, por lo que no
es necesario diferenciarlos, aunque hay algunos autores, como Avila
(2018), o Leff (2010) que pretenden hacer una distincién o encuen-
tran una diferencia significativa. Mientras que Naredo (1996) refie-
re que la génesis de sus diversas interpretaciones es la ambigiiedad
del concepto en paises de habla hispana, derivado de una mala tra-
duccién (Ramirez Trevifio et al., 2003). Sin embargo, de acuerdo
con lingiiistas, ambas palabras provienen del mismo verbo latino
“sustinére”, que en espafol alude a sostener, y de “sustentare”, que
se refiere a sustentar en su modo intensivo (Larrouyet, 2015; Fer-
nandez y Gutiérrez, 2013). Incluso posteriormente aparecen las pa-
labras “sostenibilidad” y “sustentabilidad”. De acuerdo con el dic-
cionario de la RAE (RAE, 2014), “sostenibilidad” ‘es la cualidad
de ser sostenible’; sin embargo, la palabra “sustentabilidad” no se
encuentra en el diccionario y no es aceptada como valida (Rivera-
Herndndez et al., 2017).

El primer documento que menciona el término “sostenible”
es el Informe Brundtland, que lleva por titulo “Nuestro futuro co-
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mun” (Avila, 2018), el cual fue publicado en 1987 para las Naciones
Unidas. La palabra que aparece en este documento es sustainable,
cuya traduccion inicial fue “duradero” o “perdurable” (Rivera-Her-
nindez et al., 2017). Posteriormente se optd con mayor frecuencia
por “sostenible” y se considera que la expresién “sustentable” es una
mala traduccién de sustainable (Chacén Garma, 2019). Es en pai-
ses de habla hispana donde existe mayor confusién si lo correcto
es “sostenible” o “sustentable” (Ramirez Trevifio et al, 2003). No
obstante, se considera que las traducciones al espanol de América
Latina utilizan “sustentable”, a diferencia de Espafia, que se usa el
término “sostenible” (Rendon Acevedo, 2007). Para fines pricticos,
en este documento se considerardn ambos términos como correctos
y como sindénimos, aunque se empleard “sostenible” como término
universal. La caracteristica de ser sostenible, tanto en la economia
como en la ecologfa, hace referencia a que un ecosistema, sociedad,
servicio o un bien pueda mantenerse durante un periodo largo sin
agotar los recursos o causar deterioro grave al ambiente (Franco Ve-
lasquez y Raigoza Jiménez, 2017).

Después del andlisis entre los términos “sostenible” y “susten-
table”, es conveniente describir la construccién del desarrollo hu-
mano sostenible (DHS), el cual surge de la unién entre el desarrollo
humano y el desarrollo sostenible. El concepto desarrollo humano
sostenible alude a un enfoque del desarrollo que pretende mejorar
las capacidades y oportunidades de las personas, respetando los li-
mites ecoldgicos del planeta (Caride Gémez, 2017). Este término
ha ido evolucionando a lo largo de los anos en los informes sobre
el Desarrollo Humano del Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD, 2020). El primer informe data de 1990 y se
enfoca en describir y analizar el desarrollo humano (DH) de dife-
rentes paises. Su publicacién coincide con la preocupacién por la
degradacién ambiental que se comenzaba a vislumbrar, por lo que
surgid el desarrollo humano sostenible como un concepto que adi-
ciona el componente ambiental.

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 490-524
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Revision histérica del desarrollo humano sostenible a través de los informes del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

METODOLOGIA

Este documento se realizé con base en el método de analisis de
contenido, mediante dos ejes metodoldgicos: en el primero se re-
tomd informacién producida en documentos especializados sobre
desarrollo humano y desarrollo sostenible, a fin de comprender su
vinculacién y lo que conllevé a la generacién del desarrollo humano
sostenible; esto fundamentado en las dimensiones social, econémi-
ca y ambiental. La revision de los documentos especializados para
la construccién del estado del arte se realizé en Google académi-
co. Los criterios de la busqueda fueron: palabras clave (desarrollo
humano, desarrollo sostenible y desarrollo humano sostenible) y
afio (2000 - 2024). En la siguiente tabla 1 se muestran los articulos
consultados.

En el segundo ¢je se realizé el andlisis del DHS mediante la
revisién de los informes del PNUD (1990-2020) para determinar el
origen y evolucién de dicho concepto, asi como identificar y com-
prender las transformaciones que ha sufrido con el tiempo.

Con estos dos ejes se comprobd la presencia del componente
sostenible dentro del PNUD, y también se constaté la importancia
del DHS en el discurso de dicho organismo.

Tabla 1. Articulos consultados para la
construccion del estado del arte

Autor Aio Titulo
. . Desarrollo Humano y Creatividad.
Aguilar salmerén, G.D. L. C. 2018 Una aproximacion humanistica
Artaraz, M. 2002 Teoria de las tres dimensiones

de desarrollo sostenible

Hacia una economia sostenible:
Artaraz, M. 2003 | interpretaciones, teorias e
indicadores de desarrollo sostenible

El desarrollo sostenible
y la agenda 21

Bustos Flores, C.y

Chacén Parra, G. B. 2009

Los medios para el desarrollo
Correa, F. 2021 | humano: Etica y dianoética
del desarrollo

Continila...
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El desarrollo humano: un panorama

y Zayas-Pérez, F.

Delgado, R. 2006 | o, permanente transformacion
Panorama regional del desarrollo
Escobar, E. C. 2015 sostenible en América Latina
Franco Velasquez. J. M Cuestionamiento al concepto de
. asquez, . M.y 2017 | desarrollo sostenible tomando como
Raigoza Jiménez, E. A. . . P .
ejemplo la hidroeléctrica el quimbo
Desarrollo sustentable. Origen,
Larrouyet, M. C. 2015 | evolucidén y su implementacién
para el cuidado del planeta
Lépez | Arriaca. A La dimensién social del concepto
pez, ., aga Ay 2018 | de desarrollo sostenible:
Pardo Buendia, M. . >
¢La eterna olvidada?
Ramirez Trevifio, A., .
Garcia Camacho, A.
Rivera-Hernandez, J. E,,
Blanco-Orozco, N. V., 2017 ¢Desarrollo sostenible o sustentable?
Alcéantara-Salinas, G., Houbron, La controversia de un concepto
E. P.y Pérez-Sato, J. A.
Rosales, M. 2017 El desarrollo humano: una
propuesta para su medicion
Sachs, J. D.y Vernis, R. V. 2015 | Laera del desarrollo sostenible
Terrazas Gomez, A, Enfoques y amenazas del
Herna_ndez Rodrlguez, 2020 desarrollo sustentable
A.y Ojeda Barrios, D.
Vales, M. E. H., Dominguez, Los actores sociales y su rol
M.D.C. A, Herrera, V. 2012 | ante los procesos del desarrollo
E. H.y Cudeiro, Y. A. sostenible a nivel local
Plan de Desarrollo Sustentable
de la actividad turistica cantonal,
Vela Sampedro, D. M. 2016 | planificado desde el Gobierno
Auténomo Descentralizado
Municipal del Cantén Pastaza
. Desarrollo humano y Educacién:
Villareal Peralta, E. M. 2021 | una perspectiva de la educacién

enfocada al desarrollo humano

Fuente: elaboracién propia.

ANTECEDENTES DEL DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE

Teniendo como referencia el Informe Brundtland, documento en el

que se menciona por primera vez la palabra “sostenible”, y después

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 490-524
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Revision histérica del desarrollo humano sostenible a través de los informes del
‘ Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

de haber realizado una basqueda sobre cudl es el término correcto,
“sostenible” o “sustentable”, esta investigacion intenta determinar
el origen y evolucion del desarrollo humano sostenible. El desarro-
llo humano (DH) y el desarrollo sostenible (DS) son dos corrientes
que confluyen en el DHS. Este binomio se considera un marco ted-
rico adecuado para analizar los procesos de desarrollo de los paises
y la sostenibilidad del ambiente (Vales et al., 2012). El origen del
término “desarrollo humano” es bastante antiguo y sus conceptua-
lizaciones han ido transformandose a lo largo de los afios (Delgado,
2006); de igual manera, se ha ido modificando la forma de medir
dicho pardmetro en las naciones (Rosales, 2017). Dichas modifica-
ciones, tanto conceptuales como métricas, se deben a que es un tér-
mino con una multiplicidad de dimensiones que se hacen presentes
en su proceso de configuracién (Delgado, 2006).

Aristételes es uno de los primeros en hablar sobre “desarrollo
humano”, y consideraba que alcanzar la plenitud del florecimiento
de las capacidades humanas es el sentido y fin de todo individuo
(Correa, 2021). Posteriormente, Abraham Maslow alude que el DH
implica satisfacer las necesidades basicas (fisioldgicas, seguridad,
afiliacién, reconocimiento y autorrealizacidn) (Aguilar Salmerén,
2018). Después surgen teorfas que igualmente muestran una visién
sobre lo que es el DH. Una de las primeras es la teorfa estructura-
lista, que surge en América Latina en 1947 y cuyo representante,
Radl Prebish, asevera que no existen o deberfan existir los paises
subdesarrollados, argumentando que el desarrollo es completamen-
te endégeno y depende solamente del consumo interno (Rapoport
y Guinazu, 2016).

Posteriormente, la teorfa de la modernizacidn, establecida
por Lewis en 1958, sostiene que el DH estd basado en el crecimiento
per cépita que transforma una economia tradicional y que estd cen-
trada en la expansién capitalista de una nacién (Iturralde, 2019).
Ambas teorias se centran completamente en que el DH versa sobre
el componente econdémico; sin embargo, mas tarde aparecen teorfas
que aseveran que el DH trasciende la produccién econémica de una
region o pais. Por ejemplo, la teoria neoclésica, fundada en Estados

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 490-524
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Unidos, sus representantes, Thorstein Veblen y John R. Commons,
refieren que el DH es un proceso evolutivo que comprende varias
dimensiones, por ejemplo: la econdémica, la social y la politica, que
deben estar articuladas para poder lograr el DH (Macagnan, 2013).

Anos mis tarde, surge el PNUD, programa de las Naciones
Unidas (ONU), en el que describe anualmente el DH en cada pais.
Pricticamente, desde 1990 el PNUD evaltia el DH considerando
varios aspectos; en su primer informe (1990), el DH se evalué cen-
trandose en tres ejes: la esperanza de vida, el nivel de estudios de
la poblacién y el producto interno bruto (PIB); estos tres aspectos
fueron agrupados para generar lo que se conoce como el Indice de
Desarrollo Humano (IDH). Sin embargo, en los informes posterio-
res se incluyeron otros aspectos para evaluar el DH, ya que se deter-
miné que el IDH era una herramienta limitada para valorar el DH
de cada nacién. Por mencionar algunos ejemplos, en los informes de
1990, 1991 y 1992 se determinaron las bases del DH, asi como las
metodologias para cuantificarlo y reportar un resultado por nacién.
En estos informes se define el DH como un proceso en el cual los
individuos incrementan las oportunidades en aspectos tales como
una vida prolongada y saludable, acceso a la educacién, gozar de un
nivel de vida decente, entre otros (PNUD, 1990; 1991 y 1992).

En el informe de 1994 se habla por primera vez del término
“derecho humano sostenible” (DHS); este nuevo concepto alude a
que el DH no se determina tnicamente en términos econdémicos,
es decir, PIB de cada pais, sino que los beneficios de este deben ser
distribuidos equitativamente. Ademds de fomentar la autonomia de
las personas y buscar estrategias para regenerar el medio ambien-
te (PNUD, 1994). Mientras que en el informe de 1995 se enfocé
a describir si habia igualdad de oportunidades entre las personas
y entre los paises; partiendo de las premisas anteriores se constru-
yeron varios indicadores para determinar principalmente la equi-
dad de género (PNUD, 1995). En cuanto al informe de 1996, se
concluyé que no habia relacién entre crecimiento econdmico y DH;
sin embargo, cuando se llegan a vincular ambos factores mediante

investigacion & desarrollo vol 33, n° 2 (2025) pags. 490-524
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Revision histérica del desarrollo humano sostenible a través de los informes del
‘ Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

diferentes estrategias (p. ¢j. politicas publicas), suele haber un nexo
sinérgico (PNUD, 1996).

Se podria continuar analizando la visién del DH desde los
informes del PNUD, asi como describiendo los elementos en los que
se enfocaron afo tras afo para caracterizar el DH, pero dicho and-
lisis queda fuera de esta revisién. Lo que cabe resaltar es que cada
afo en los informes del PNUD se examinan y/o afaden elementos
que permiten parametrizar con mayor exactitud el DH de cada na-
cién; igualmente, las metodologias que se utilizan han cambiado,
e incluso pueden ser completamente diferentes; lo anterior con el
objetivo de dar resultados més certeros y que cada pais pueda desa-
rrollar planes de mejora para lograr el tan anhelado DH. También
es importante mencionar que actualmente los informes del PNUD
se pueden extrapolar tanto a nivel regional, local o nacional.

Si bien no es la ultima, pues quedarian faltando otras por
describir, esta revision sobre la construccidn del concepto de DH
concluird con la teoria de desarrollo sostenible, para comenzar con
el andlisis del origen del DS. Esta teoria tuvo sus origenes en los afios
40, década en la que aparecieron varios movimientos ambientales y
estudios académicos que advertian de una probable crisis ambiental
a causa de los modelos de desarrollo fomentados por cada nacién
(Sdnchez, 2022). No obstante, fue hasta los inicios de la década de
los 70 que las Naciones Unidas reconocieron el ambiente como una
dimensién del DH, cimentando los pilares para que en las naciones
no pudiese lograrse un DH sino se consideraba el cuidado y pre-
servacién del medio ambiente (Gligo et al., 1979). En el siguiente
gréfico se describe de manera breve la conceptualizacién del DH, de
acuerdo con la revisién (figura 1).
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Figura 1. Evolucidn en la conceptualizacion
del desarrollo humano

En cuanto a la conceptualizacién del “desarrollo sostenible”
(DS), fue en el Informe Brundtland (1987) en el que aparece por
primera vez este término (Larrouyet, 2015), refiriéndose a que el de-
sarrollo sostenible se logra cuando la humanidad puede satisfacer
las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las
posibilidades de las generaciones futuras para atender sus propias
necesidades (Aznar y Barrén, 2017). Posteriormente, este concepto
de DS aparece en el primer informe del PNUD, publicado en 1990,
en el que se menciona que el DS es un proceso en el que se debe
satisfacer las necesidades de la generacién actual sin comprometer
las opciones de generaciones futuras. Adicionalmente, se menciona
que el DS trasciende la proteccion de los recursos naturales y el en-
torno fisico, més bien, incluye la proteccién de vidas humanas en
el futuro, y no tanto la conservacién del ambiente (PNUD, 1990).
Précticamente, este primer informe del PNUD refiere que el desa-
rrollo es sostenible cuando no se endeuda econdmica o socialmente
alas generaciones del futuro, sin limitar las necesidades de las gene-
raciones presentes.
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Mis tarde, en 1992, en Rio de Janeiro (Brasil) se llevé a cabo
la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y
el Desarrollo, también llamada “Cumbre de la Tierra”, reunién a
la que asistieron 179 representantes de los diferentes gobiernos, re-
presentantes de organizaciones no gubernamentales y empresarios
(Guimaraes, 1992). En esta conferencia se acordaron una serie de
principios con el propdsito de establecer alianzas entre los paises y
los diferentes niveles de cooperacién (social, econémico y ambien-
tal), reconociendo el papel que tiene el planeta Tierra y sus recur-
sos biticos y abidticos para lograr el desarrollo de las naciones. El
cuarto principio de esta conferencia alude a que para alcanzar el DS,
la proteccién al ambiente es un aspecto que debe constituir parte
integral del proceso de desarrollo y no puede considerarse como un
proceso aislado (Instituto Interamericano de Cooperacién para la
Agricultura [IICA], 1993).

Como resultado de la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo surgié la Agenda 21, pro-
grama de accién que busca alcanzar el DS considerando tres dimen-
siones: la social, la econémicay la ambiental (Marquez et al., 2019,
Lépez, 2020); esta tltima puntualiza la necesidad de conservar y
gestionar adecuadamente los recursos naturales para el desarrollo.
La estrategia tactica para lograrlo es fortalecer grupos sociales como
las mujeres, los jovenes y los pueblos indigenas, debido a que son los
que tienen menos voz en cuestiones politicas, sociales, econdmicas y
ambientales (Bosch et al., 2020).

Si bien estos documentos y/o conferencias fueron de los pri-
meros en abordar el DS, desde anos previos nacieron corrientes que
consolidaron comunidades cientificas, filosdficas y econdmicas. Los
pioneros economistas del DS, tales como David Ricardo y Thomas
Malthus, comenzaron a preocuparse por las condiciones ambienta-
les del planeta Tierra y cémo estas podrian verse afectadas por sa-
tisfacer las necesidades del ser humano. Dicha afectacidn se deriva,
principalmente, de un incremento exponencial de la poblacién, que
se prevenfa excederia la capacidad de la Tierra para sobreponerse al
uso indiscriminado de recursos naturales (Vela Sampedro, 2016).
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Una de las primeras organizaciones que se cred con el obje-
tivo de promover un crecimiento y desarrollo econdémico sosteni-
ble para la humanidad fue el Club de Roma, en 1968. Cuatro anos
mis tarde, dicho Club publica el informe intitulado “Los limites
del crecimiento”, en el que se reportan una serie de simulaciones
sobre la evolucién y el crecimiento de la poblacién humana, y cémo
este crecimiento se traduce en una explotacién de los recursos na-
turales con proyecciones al afio 2100 (Aznar y Barrén, 2017). En
1972, se llevé a cabo en Estocolmo la Conferencia sobre el Medio
Humano de las Naciones Unidas, en la que se puso en tela de jui-
cio la preocupacién de las naciones por la problematica ambiental
global, principalmente por la contaminacién del aire, el agua y la
tierra. Ser naciones sostenibles es una responsabilidad que recae en
las acciones de los tomadores de decision, el sector industrial y la
poblacién en general; es decir, es un factor netamente humanitario
(De Prada, 1972).

De acuerdo con Villareal Peralta y Zayas-Pérez (2021), el DH
busca la prosperidad de la humanidad sin enfocarse inicamente
en el PIB, el ingreso monetario o la capacidad de consumo de los
habitantes. EI DH tnicamente se logrard si las naciones son solida-
rias, si se vinculan y participan entre si las personas y comunidades,
tomando en cuenta la capacidad que tiene el planeta Tierra para
regenerar de manera sostenible sus recursos bidticos y abidticos. “El
imperativo ecoldgico es claro y cruel: o se salva la naturaleza o los
humanos moriran” (Arias, 2014)

Hasta este punto se ha realizado una resefia histérica sobre
el origen del DS. Sin embargo, es importante mencionar cudndo
convergen el DH y el DS para dar origen al DHS. En la publicacién
del Informe Mundial sobre Desarrollo Humano de 1992, capitulo
uno, se incluye un subtema que lleva como titulo “Desarrollo Hu-
mano Sostenible”. En este apartado no se define como tal el DHS,
mas bien, se retoma la definicién de DS dada en el Informe Brundt-
land (1987); teniendo en cuenta que es la humanidad la que debe
alcanzar el desarrollo (Naredo, 1996). Sin embargo, el componente
ambiental en el primer informe del PNUD (1990) no era un fac-
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tor de alta jerarquia para las naciones, ya que menciona “lo que hay
que proteger son las oportunidades futuras de los hombres, no las
de los drboles”.

Es hasta el informe del PNUD de 1994 en el que se refiere
al DHS como el desarrollo que no solo busca un crecimiento eco-
némico, sino que debe repartir equitativamente sus beneficios;
que permita la regeneracién del ambiente en lugar de destruirlo y
que potencie la autonomia de las personas en lugar de marginar-
las (PNUD, 1994). De acuerdo con Oliveras (2014), el DHS tiene
como objetivo principal conseguir que los paises en desarrollo, asi
como los més pobres, alcancen condiciones de bienestar mas altas
sin agotar su capital natural. Adicionalmente, es prioritario que los
paises ricos e industrializados busquen resituarse dentro del cua-
drante de la sostenibilidad.

Posteriormente surgen mds conceptualizaciones sobre el
DHS, que concluyen que el DHS es asequible si la economia, la eco-
logia y la sociedad trabajan en conjunto a través de medidas y po-
liticas publicas ejercidas de forma expedita. Cabe resaltar que los
tres pilares o dimensiones del DHS (economifa, ecologia y sociedad)
tienen su origen en el programa Agenda 21, que se derivé de la Con-
ferencia de la ONU sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo en
1992 (Bustos Flores y Chacén Parra, 2009). En dicho programa se
decreta que ninguna dimensién debe predominar sobre la otra para
lograr el DHS (Reyes Pontet, 2023, Terrazas Gémez et al, 2020).

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE

Después de hacer la revision y analisis sobre el origen y evolucién del
DH, DSy DHS, se reconocen tres dimensiones del DHS para que sea
una realidad de las sociedades: social, econdmico y ecolégico. Uno
de los primeros documentos en el que se hace referencia a dichas
dimensiones es la Agenda 21; més tarde, en 2001, en el Consejo Eu-
ropeo de Gotemburgo, la presidente en turno, Nicole Fontaine, re-
calcé que la Unién Europea buscaba alcanzar el DS bajo el amparo
de las tres dimensiones y asegurd que estas deben ser indisociables
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y ninguna es més importante que la otra (Artaraz, 2002). La des-
cripcidn y alcances de las dimensiones se describen a continuacion.

Dimensidn social

De acuerdo con la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo (1992), los principales elementos para al-
canzar el bienestar de la humanidad son la equidad social y la inte-
gridad medio ambiental (Antaraz, 2003). Incluso en la reciente crea-
cién de los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS), la dimensién
social es un pilar necesario para alcanzar 10 de los 17 objetivos (L6-
pez et al,, 2018). Sin embargo, la marcada desigualdad social entre
naciones, e incluso a nivel regional, es evidente. Cada pais presenta
caracteristicas ambientales y econdmicas diferentes, lo que conlleva
a que se presenten asimetrias sociales tanto espaciales como tempo-
rales. Esto es mas evidente en paises de gran extension territorial y
en vias de desarrollo; por ejemplo, México, Brasil, Colombia, India,
Argentina, entre otros (Valenzuela-Morales et al., 2023).

Los primeros informes del PNUD aluden a que la desigual-
dad social dificulta alcanzar un crecimiento econdémico equitativo
y es una de las causas del deterioro ambiental (Janquilevich, 2012).
Esto se debe a que los estratos sociales con mas carencias son los que
utilizan y degradan su entorno para obtener un beneficio econé-
mico (Acosta, 2011). Por su parte, la poblacién de los paises desa-
rrollados son los que tienen mayor capacidad de consumo, lo cual
repercute en el ambiente, debido a la elevada huella ecolégica de
los servicios y productos a los que tienen acceso estas poblaciones
(Ocampo et al., 2014).

De acuerdo con la investigacién de Torras y Boyce (1998),
existe correlacién entre la desigualdad, los salarios y la contami-
nacién del ambiente; se encontré que el nivel de alfabetizacion,
las libertades civiles, los derechos y obligaciones politicas ayudan
a predecir los niveles de contaminacién en los paises con bajo PIB
(Correa Restrepo, 2007). Por otro lado, algunos paises de América
Latico (Costa Rica, Chile, Argentinay Uruguay) que tienen un me-
nor indice de alfabetizacién y mayores ingresos per cépita presen-
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tan niveles de contaminacién menores; la sociedad en estos paises
demanda una calidad ambiental para vivir sanamente y que, a su
vez, esto impacta en el nivel de renta (Escobar, 2015). Estudios e in-
vestigaciones como la anterior muestran cémo la dimensién social
permea las dimensiones econdmica y ambiental (Rosas et al., 2021).
Por ello, es de gran importancia analizar y determinar las caracte-
risticas de la sociedad que limitan o potencian el DHS.

Dimensidon econdmica

Esta dimensidn ha retomado relevancia debido a las crisis econé-
micas que se han presentado de manera colectiva en los paises desa-
rrollados y que han repercutido en los paises en vias de desarrollo
(Dozo Mougén, 2022). Dichas crisis han puesto en tela de juicio
los modelos de crecimiento econémico implementados en nuestro
tiempo para lograr el progreso de las naciones (Kliksberg, 2003).
Adicionalmente, se ha demostrado que el ambiente no produce de
forma ilimitada los recursos naturales necesarios para producir un
bien o servicio (p. €j.: energia, materias primas, etc.) que se traduce
en un ingreso econémico.

La estimacién de la produccién econdémica o PIB deberia
deducir los costos de recuperacién o rehabilitacién del medio am-
biente por degradacién proveniente de las actividades industriales
y econdmicas que se realizan en cada nacién, asi como aquellas in-
ducidas por las empresas transnacionales de unos paises en otros
(Sachs y Vernis, 2015). Economfa y ecologfa tienen la misma raiz
griega, oikos, que alude a casa u hogar; hasta que ambas no encuen-
tren una sinergia con objetivos comunes, la devastacién ambiental
serd evidente; estd en manos de la humanidad hacer posible esta
conformidad (Alimonda, 2002).

Dimensién ambiental o ecolégica

El balance entre la dimensién econdmica y ambiental es el mas difi-
cil de lograr, ya que el DHS demanda preservar los recursos natura-
les y permitir que el ambiente se regenere con la cadencia adecuada.
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Personas que viven en armonia y en equilibrio con la naturaleza re-
fieren que se encuentran en un estado de bienestar y en equilibrio
que no necesitan nada méds (Conde Pardeiro, 2023). Ejemplo de ello
se encuentra en los habitantes de la selva lacandona y la selva ama-
zbnica, e incluso actualmente se han creado ecoaldeas adonde las
personas migran para estar en contacto con la naturaleza y obtener
de ella solo lo necesario para vivir. Lo que demuestra que es posible
vivir con solo lo necesario, sin la necesidad de estar acuamulando
mas bienes o estar consumiendo sin conciencia.

Cabe aclarar que no se busca que los seres humanos vuelvan a
vivir como en la prehistoria, porque incluso en esta época también
generaban contaminacién del agua, la tierra y el aire (Briones et al.,
2019). En menor grado, por supuesto, debido a que habia menos
habitantes y las actividades que realizaban eran menos perjudiciales
para el ambiente, ¢ incluso permitian la regeneracién de los recur-
sos naturales en lapsos idéneos (Posso Yepes, 2015). Simplemente se
pretende que las personas no confundan calidad de vida con can-
tidad de consumo, pues durante mucho tiempo, en los informes
del PNUD se ha confundido el consumismo con el bienestar de las
personas y con crecimiento econdmico. El consumismo, més bien,
habla de una desinformacién y una falta de conciencia entre la so-
ciedad que no comprende el impacto ambiental que tiene el consu-
mir y desechar un producto (Rodriguez-Fernindez, 2019).

Al final del dia es de la naturaleza donde se obtiene los bienes
y servicios que hacen prdspera a una nacién (Romero, 2020). Si se
analiza la huella ecolégica de cada producto o servicio que tiene al
alcance la poblacién tanto de paises desarrollados como en vias de
desarrollo, se verificard que tal producto o servicio tiene un costo
ambiental (Lopez, 2020). La diferencia radica en que muchas veces
los habitantes de paises desarrollados consumen como si tuvieran a
su disposicion cinco planetas Tierra para poder renovar los recursos
naturales, tal es el caso de Estados Unidos. Recientemente se ha ve-
nido hablando de la “economia circular”, la cual debe ser imperativo
en todas las naciones, cuyo objetivo principal es que los productos y
servicios una vez utilizados vuelvan a ser ocupados en su totalidad
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o parcialmente de acuerdo con sus caracteristicas (Gonzalez Ordaz
y Vargas-Herndndez, 2020).

REesuLtADOS

Visién del desarrollo humano sostenible en los informes del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

Hasta el momento se han descrito brevemente las bases que dieron
origen al DHS, en este apartado se describird de manera breve cémo
se ha integrado el DHS en los informes del PNUD. Cabe mencionar
que durante el periodo comprendido entre 2000 y 2010, los infor-
mes no detallaron avances o nuevas perspectivas sobre el DHS, lo

que dio la pauta para no hacer una descripcién de dichos documen-
tos (tabla 2).

Tabla 2. Visién del DHS en los informes del PNUD

Ao de publicacion Postura sobre el DHS

Se retoma del Informe Brundtland la definicién
de desarrollo sostenible: “Proceso que satisface
las necesidades de las generaciones presentes
sin comprometer la posibilidad de satisfaccién
de las necesidades de las generaciones futuras”.
Ademas, asevera que los estratos sociales mas
pobres son los que contaminan y degradan

mas el ambiente con el objetivo de tener un
minimo ingreso econémico (PNUD, 1990).

Informe sobre desarrollo
humano 1990

Establece que el desarrollo debe ser sostenible
en todos los sectores: el financiero, el social,
demografica y ambientalmente hablando. Sin
embargo, en el documento se alude que el
desarrollo debe estar centrado en las personas
y la economia: “Son las oportunidades de las
personas las que deben protegerse, no las de los
arboles; si las personas estan desprotegidas, los
arboles no tendran quien los cuide (PNUD, 1991).

Informe sobre desarrollo
humano 1991

Es el primer informe en el que se vislumbra que el
consumo al cual estan acostumbrados la minoria
Informe sobre desarrollo | mas pudiente ha conllevado a la pérdida de
humano 1992 bosques, especies, la contaminacion de rios, lagos
y océanos, la acumulacion de gases de invernadero
y el agotamiento del ozono (PNUD, 1992).

Continda...
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Informe sobre desarrollo
humano 1993

Enfatiza que se requieren cinco pilares para un
nuevo orden mundial centrado en el pueblo;

uno de esos pilares hace referencia al DHS.

Se identifica que la presunta disyuntiva entre
crecimiento econdémico y el sostenimiento del
ambiente es falsa y peligrosa. Ademas, se entrevé
que el modelo de crecimiento econdmico que

se ha seguido hasta el momento ha llevado al
despilfarro de recursos naturales tanto en las
naciones ricas como en las pobres (PNUD, 1993).

Informe sobre desarrollo
humano 1994

Se hace referencia a que un verdadero desarrollo
humano sostenible es el desarrollo que no solo
suscita un crecimiento econémico, sino que
también distribuye equitativamente sus beneficios;
que regenera el medio ambiente en lugar de
destruirlo; que fomenta la autonomia de las
personas en lugar de marginarlas (PNUD, 1994).

Informe sobre desarrollo
humano 1995

Resalta el papel de la mujer y alude a que
son la clave para alanzar el DHS. Al ser el
género que organiza, administra y cuida los
recursos en su hogar, caracteristica que se
puede extrapolar en cuanto a la gestién,
cuidado y preservacién del ambiente. En este
informe se destaca que la equidad tanto en
una misma generacién como entre distintas
generaciones es necesaria para alcanzar un
desarrollo humano sostenible (PNUD, 1995).

Informe sobre desarrollo
humano 1996

Resalta la importancia de que el DHS ya no se
centra en medir el progreso humano mediante

el mero crecimiento econémico; al contrario, es
preciso que se centre en el ser humano, que sea
distribuido equitativamente y que sea sostenible
social y ecolégicamente. Es decir, tener un

mayor control de natalidad y mayor cuidado y
preservacion de recursos naturales (PNUD, 1996).

Informe sobre desarrollo
humano 1997

Se establece que es necesario el desarrollo

de tecnologia verde que permita optimizar los
recursos naturales de manera eficiente para
eliminar el uso de combustibles fésiles por el alto
grado de contaminacion que generan, ademas
de que ser recursos finitos. Esta revolucion verde
debe estar accesible principalmente para las
comunidades mas marginadas (PNUD, 1997).

Informe sobre desarrollo
humano 1998

Se centra en los patrones de consumo, aseverando
que debe haber un cambio en los patrones

del consumismo, de lo contrario no se lograra

un DHS. Debido a que la forma en la que las
poblaciones adquieren los bienes o servicios

esta socavando con las perspectivas del DHS, por
lo que se busca que dichos patrones sean mas
sostenibles para no comprometer los recursos

de las generaciones futuras (PNUD, 1998).

Continila...
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Informe sobre desarrollo
humano 1999

Este informe se centra en que se deben adoptar
practicas de agricultura sostenible, pues

hasta el momento, la forma de obtencién de
los alimentos ha ido deteriorando la calidad
del suelo. Lo anterior es un factor clave para
lograr un DHS, pues impacta directamente
sobre la salud de las personas (PNUD, 1999).

Informe sobre desarrollo
humano 2000

Refiere que es responsabilidad de los tomadores
de decisiones de cada nacion asegurar una
atmosfera econdmica propicia, un progreso
personal adecuado para todos los habitantes,
pero principalmente para los mas pobres, asi
como velar por sus derechos humanos y que
igualmente se establezcan medidas para asegurar
el uso racional de los recursos ambientales. Lo
anterior solo serd garantizado mediante politicas
publicas apropiadas que incorporen compromisos
y metas en todos los niveles (PNUD, 2000).

Informe sobre desarrollo
humano 2010

Hace referencia a que es posible tener un indice
de Desarrollo Humano (IDH) elevado y ser un

pais ambientalmente insostenible, y viceversa.
Como el caso de muchas potencias; ejemplo de
ello Estados Unidos, pais que afio tras afio tiene
uno de los mejores promedios de IDH, pero que
ambientalmente gasta recursos naturales como si
existieran 5 planetas Tierra. De ahi la importancia
de buscar/establecer otros indicadores que midan
el DHSy no solo utilizar el IDH (PNUD, 2010).

Informe sobre desarrollo
humano 2011

Enfatiza que se debe haber prudencia en la
gestion del ambiente y de los recursos naturales
basicos para ampliar las oportunidades de los
mas desfavorecidos, pues son ellos quienes se
veran mas afectados por la crisis ambiental que se
comienza a vislumbrar. Por lo tanto, se debe dar
herramientas a los sectores mas desfavorecidos y

buscar ser resilientes ante dicha crisis (PNUD, 2011).

Informe sobre desarrollo
humano 2013

Para lograr el tan anhelado DHS es preciso la
participacion de todas las personas en todos los
niveles; de esta manera, podran opinary actuar
ante las problematicas y oportunidades que tengan
anivel regionaly local y que posteriormente
impactaran en lo nacional (PNUD, 2013).

Informe sobre desarrollo
humano 2014

Es necesario identificar sociedades, economiasy
recursos naturales vulnerables ante los problemas
sociales, econémicos y ambientales que estan
presentes en cada nacién con la finalidad de
establecer medidas de resiliencia. De esta

manera, se estaria apostando por un DHS al
considerar las tres dimensiones y las problematicas
presentes en cada una de ellas (PNUD, 2014).

Continia...
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Informe sobre desarrollo
humano 2015

Se centra en el trabajo sostenible, que tiene
relacion con el objetivo de desarrollo sostenible

8; que insiste de forma explicita en el trabajo para
promover el crecimiento econémico sostenido,
inclusivo y sostenible, el empleo pleno y productivo
y un trabajo decente para todos (PNUD, 2015).

Informe sobre desarrollo
humano 2016

Enfatiza que el desarrollo sostenible es una
cuestion de justicia social. Esta relacionado con
la equidad intergeneracional y las libertades
de las generaciones futuras y de las presentes.
Asi, el enfoque de desarrollo humano considera
que la sostenibilidad es una cuestién de
equidad distributiva, tanto dentro de cada
generacion como entre ellas (PNUD, 2016).

Informe sobre desarrollo
humano 2018

Sefala que para que el desarrollo humano sea
realmente sostenible, el mundo debe descartar
los enfoques adoptados tradicionalmente

y adoptar pautas de produccién y consumo
sostenibles. Lo anterior puede ser medido a
través del indice de indicadores de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), en el cual estan
establecidas las metodologias para medir
dichos Objetivos y determinar si realmente

son paises con un gran DHS (PNUD, 2018).

Informe sobre desarrollo
humano 2019

Enfatiza que existe una desigualdad y una crisis
climatica, que son problemas interrelacionados,
desde las emisiones y los efectos hasta las politicas
y la resiliencia. Los paises con mayor grado de
desarrollo humano presentan generalmente
mayores emisiones

de carbono por personay tienen una huella
ecolégica mas profunda. Lo que agravara

los problemas ambientales principalmente y
que impactara en la estabilidad econémica

y social de los paises (PNUD, 2019).

Informe sobre desarrollo
humano 2020

Es importante considerar que para alcanzar el DHS
es preciso considerar la diversidad de contextos
biogeofisicos, socioeconédmicos y éticos y sus
posibles combinaciones, lo cual indica claramente
que no existe una solucién milagrosa, un unico
futuro sostenible ni una transformacién capaces

de guiar a toda la humanidad. Cada vision debe
adaptarse a las escalas adecuadas de las dinamicas
biogeofisicas, los procesos socioeconémicos

y las consideraciones éticas (PNUD, 2020).

Informe sobre desarrollo
humano 2021-2022

El Antropoceno representa un complejo conjunto
de crisis de un tipo al que la humanidad no se habia
enfrentado antes. ELimpacto humano en el planeta
y los sistemas econdmicos y sociales insostenibles
practicamente garantizan problemas ambientales
y sociales en el futuro previsible. Todos los
sistemas politicos experimentaran sus efectos
durante las proximas generaciones (PNUD, 2021).

Fuente: elaboracion propia.
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Después de hacer la revision y destacar la vision del DHS en
los informes del PNUD, se construy6 una linea del tiempo, desta-
cando los informes en los que el componente sostenible representa
un punto clave para mejorar como sociedad (figura 2).

Se define ala Se define a la Se explorala

Se desarrolla el 5 5 i
seguridad pobreza humana interrelacion

primer indice
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humanas en el cooperacion Sur-
medio ambiente Sur
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Fuente: elaboracion propia.

Figura 2. Componente sostenible en los informes del PNUD

DiscusION DE RESULTADOS

La revisién histdrica del desarrollo humano sostenible en los infor-
mes del PNUD muestra c6mo este concepto ha ido evolucionan-
do y adaptdndose a los cambios y desafios del mundo. A partir de
los Informes se puede observar cémo el PNUD ha abordado tres
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dimensiones: la econdmica, la social y la ambiental; estas son in-
terdependientes y se influyen mutuamente, por lo que el desarrollo
humano sostenible requiere de un enfoque integrado y equilibrado
que las considere a todas. Al considerar estas dimensiones, los in-
formes engloban temas tales como la seguridad, la pobreza, los de-
rechos humanos, los objetivos del milenio, el agua, el cambio clima-
tico, la desigualdad, la sostenibilidad, la vulnerabilidad, el trabajo,
la inclusién, entre otros. Estos temas reflejan las preocupaciones y
las prioridades de la comunidad internacional, asi como las deman-
das y las aspiraciones de las personas. A continuacidn, se presenta
una breve discusidn de resultados de la revisidon histérica desde cada
dimensidn.

Desde la dimension ambiental, el desarrollo humano soste-
nible implica que las personas puedan vivir en un entorno saluda-
ble, seguro y diverso, que les provea de los recursos y los servicios
ecosistémicos que sustentan su vida y su bienestar. Sin embargo, el
desarrollo humano no es neutro ni inocuo, sino que tiene efectos y
consecuencias sobre el medio ambiente, que pueden ser positivos
o negativos. Por ello, el PNUD ha abordado diferentes temas y as-
pectos ambientales del desarrollo humano, por ejemplo, el agua, el
cambio climatico, la sostenibilidad y la resiliencia. Estos aspectos
por destacar representan los riesgos y las oportunidades que el me-
dio ambiente plantea para el desarrollo humano, asi como las res-
ponsabilidades y los compromisos que este implica. Asimismo, el
PNUD ha propuesto medidas e indicadores que incorporan la di-
mensién ambiental al desarrollo humano, como el Indice de Desa-
rrollo Humano Ajustado por las Presiones Ambientales, que refleja
el impacto de las actividades humanas sobre el medio ambiente.
También ha sugerido politicas y estrategias para promover un desa-
rrollo humano mis respetuoso con el medio ambiente, que incluyen
la mejora de la gestion y el uso de los recursos naturales, la reducciéon
de las emisiones de gases de efecto invernadero, la adaptacion a los
efectos del cambio climético, y la transicién hacia una economia
verde y baja en carbono.
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La dimension econdmica en el desarrollo humano sostenible
significa que las personas puedan acceder a los recursos, los ingre-
sos y las oportunidades econémicas que les permitan satisfacer sus
necesidades bésicas y mejorar su calidad de vida. Sin embargo, el
desarrollo econdmico no es un fin en si mismo, sino un medio para
el desarrollo humano. Por lo tanto, el PNUD ha propuesto medidas
e indicadores que van mas alld del ingreso per capita, como el Indice
de Desarrollo Humano, el Indice de Desarrollo Humano Ajustado
por la Desigualdad, el Indice de Desarrollo Humano Ajustado por
el Trabajoyel Indice de Vulnerabilidad al Desarrollo Humano. Es-
tas medidas e indicadores buscan captar el valor agregado del desa-
rrollo econdmico al desarrollo humano, asi como las pérdidas y los
impactos que este puede generar. Asimismo, el PNUD ha sugerido
politicas y estrategias para promover un desarrollo econémico mds
inclusivo, equitativo y sostenible, que incluyen la proteccion de los
derechos laborales, la mejora de la calidad y la productividad del
trabajo, la diversificacion de las formas y los sectores de trabajo, la
ampliacién de la seguridad social, la transicién hacia una economia
verde y baja en carbono, y la movilizacién de la financiacién y la
cooperaci6n para el desarrollo humano.

De acuerdo con la dimension social, el desarrollo humano sos-
tenible conlleva que las personas puedan disfrutar de los servicios,
los derechos y las oportunidades sociales que les permitan desarro-
llar sus capacidades y potencialidades, asi como participar activa-
mente en la vida politica, cultural y comunitaria. Sin embargo, el
desarrollo social no es homogéneo ni automatico, sino que depende
de las condiciones y las estructuras sociales que lo favorecen o lo
obstaculizan. Por ello, el PNUD ha abordado diferentes temas y
aspectos sociales del desarrollo humano, tales como la seguridad,
la pobreza, los derechos humanos, los objetivos del milenio, la des-
igualdad, el ascenso del Sur, la vulnerabilidad y la inclusién. Estos
temas reflejan las preocupaciones y las prioridades de la comunidad
internacional, asi como las demandas y las aspiraciones de las per-
sonas. Asimismo, el PNUD ha propuesto poh'ticas y estrategias para
promover un desarrollo social mas justo, democrético y solidario,
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que incluyen el fortalecimiento de la gobernabilidad, la proteccion
de los derechos humanos, la reduccién de la pobreza y la desigual-
dad, la promocién de la igualdad de género, el fortalecimiento de la
capacidad de recuperacién, la ampliacién de la voz y la agencia, y la
consolidacién de la cooperacién regional y global.

CONCLUSIONES

o La revisién histérica del desarrollo humano sostenible en los
informes del PNUD muestra la riqueza y la relevancia de este
concepto para entender y mejorar las condiciones de vida y las
opciones de las personas, tanto en el presente como en el futuro.
El desarrollo humano sostenible es un enfoque holistico e inte-
grado que reconoce la interdependencia entre las dimensiones
econdmica, social, ambiental y politica del desarrollo, y que bus-
ca el bienestar de todas las personas y del planeta. El desarrollo
humano sostenible es, en definitiva, un desafio y una oportuni-
dad para construir un mundo mds justo, mas prospero y pacifico.

0 Después de la revisién histdrica sobre el origen y evolucion del
DHS, se podria afirmar que las conferencias, cumbres y reunio-
nes internacionales entre gobernantes de las naciones e informes
de diferentes instancias nacionales e internacionales no han lo-
grado objetivos comunes para que todos los paises alcancen el
DHS. Se sigue apostando por el crecimiento particular de cada
nacion, sin pensar que la degradacién ambiental, el progreso eco-
némico y el bienestar de la poblacién estin interrelacionados; y
que no importa si hay naciones con un gran nivel de DHS, los
desastres naturales no distinguirdn entre indicador y serd igual-
mente de devastador que para naciones con un bajo nivel de
DHS. Aunque cabe destacar que paises con gran DHS tendrdn
mds herramientas sociales, econdmicas y ambientales para ha-
cerle frente y ser resilientes ante la crisis climatica.

o Los informes, cumbres e incluso los Objetivos del Desarrollo
Sostenible son herramientas que hasta el momento mencionan
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qué deben hacer las naciones para ser més sostenibles, pero care-
cen de metodologias utiles para todas las naciones y que lleven
de la mano a los tomadores de las decisiones para indicar qué y
coémo se debe hacer para construir comunidades més sostenibles,
reducir la pobreza, eliminar el hambre, educacién de calidad
para todos, entre otros objetivos.

Debe existir informacién sobre el impacto que tienen las deci-
siones que toma cada sector: sociedad, empresarios, gobiernos
y academia que genere corresponsabilidad y trabajo articulado
entre todos estos sectores para alcanzar el tan anhelado DHS.
Si bien ya existen varios documentos ¢ informes que muestran
los impactos de decisiones erréneas, ahora resta no solo preocu-
parse, sino que se lleven a cabo acciones a todos los niveles para
mitigar la degradacién ambiental consecuencia de la necesidad
de alcanzar un mejor crecimiento econdémico y bienestar de las

personas.

El DHS se cred con la necesidad de buscar un cambio de para-
digma en lo que respecta al crecimiento econémico, bienestar
social y cuidado del ambiente. Ese cambio refiere mis que nadaa
un cambio de principios y valores en la humanidad, proceso di-
ndmico que requerird bastante tiempo si no se toman medidas,
principalmente proactivas.
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