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RESUMEN

Objetivos: Este estudio analiza la pobreza desde tres perspectivas:
econdmica, social y filoséfica, comparando sus manifestaciones en
América Latina y Europa. Se examina cdmo las tasas de interés y la
bancarizaciéon pueden perpetuar o mitigar la pobreza. El andlisis econé-
mico vincula politicas crediticias e indices de pobreza; el social evalua
los impactos sobre comunidades vulnerables; y el filos6fico cuestiona
los conceptos tradicionales de pobreza, proponiendo visiones que
integren dimensiones materiales y existenciales. El objetivo es formular
recomendaciones de politica publica que aborden la pobreza material y
la pobreza espiritual asociada ala alienacién en sociedades consumistas.

Materiales y métodos: Se empleé un disefio mixto. El componente
cuantitativo incluyd un andlisis comparativo (2013-2023) de tasas de
interés, coeficientes de Gini e indicadores de pobreza multidimensional
con datos oficiales, aplicando pruebas estadisticas para identificar corre-
laciones significativas. El enfoque cualitativo incorporé hermenéutica
fenomenoldgica para comprender experiencias vividas y andlisis critico
del discurso para deconstruir marcos conceptuales de las politicas
financieras. Estas técnicas se complementaron con perspectivas filo-
sOficas y teorfas psicoldgicas sobre los efectos cognitivos de la escasez.

Resultados: Los hallazgos muestran contrastes regionales. En
América Latina, las altas tasas de interés (22-26 %) se correlacionan
con desigualdad elevada (Gini 0,48-0,49) e indices de pobreza multidi-
mensional cercanosal 19 %, lo cual evidencia que la inclusién financiera
puede profundizar la dependencia econdmica si no estd regulada.
Europa presenta tasas menores y desigualdad reducida, aunque con
disparidades persistentes. El analisis cualitativo revela tensiones entre
entender la pobreza como imposicidn estructural o como opcidn ética
frente al consumismo.

Conclusiones: La superacion de la pobreza exige intervenciones
integrales. Es necesario regular tasas de interés y précticas financieras
predatorias, complementar politicas redistributivas con transformacio-
nes culturales que contrarresten la alienacién consumista y promover
valores comunitarios. Solo un enfoque que reconozca necesidades
materiales y dimensiones existenciales permitird avanzar hacia un
bienestar ms justo y sostenible.

PALABRAS CLAVE: pobreza, pricticas financieras, consumismo,
emancipacion.
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ABSTRACT

Objectives: This multidimensional study analyzes poverty from three
complementary perspectives—economic, social, and philosophical—by
systematically comparing its manifestations in Latin America and Europe.
It seeks to understand how financial systems, particularly through interest
rates and banking processes, contribute to perpetuating or mitigating
poverty conditions in different regional contexts. The economic analysis
examines the concrete mechanisms linking credit policies to poverty
indices, while the social approach exploves impacts on communities and
vulnerable groups. Furthermore, the philosophical perspective questions
traditional concepts of poverty, proposing alternative views that integrate
both the material and existential dimensions of the phenomenon. This
study aims to offer public policy recommendations that address material
poverty alongside what could be termed “spiritual poverty,” understood
as alienation and loss of meaning in highly consumerist societies.

Materials and methods: The research employed a mixed-methods
design combining quantitative and qualitative techniques in a
complementary manner. Regarding the quantitative component, it
included a longitudinal comparative analysis (2013-2023) of three key
variables: average interest rates, Gini coefficients, and multidimensional
poverty measures, utilizing official databases from financial institutions
and international organizations. Subsequently, advanced statistical
tests were applied to determine significant correlations and patterns. In
contrast, the qualitative approach incorporated interpretive techniques
such as phenomenological hermeneutics to understand lived experiences of
poverty, together with critical discourse analysis to deconstruct dominant
conceptual frameworks in financial policies. Finally, the study was further
enriched with philosophical perspectives that problematize traditional
concepts of poverty and well-being, as well as contemporary psychological
theories on the cognitive effects of economic scarcity.

Results: The findings reveal clearly differentiated patterns between
regions. For instance, in Latin America, excessively bz’gh interest rates
show a significant correlation with elevated levels of inequality and
multidimensional poverty, demonstrating how formal financial inclusion
can paradoxically deepen economic dependence when inadequately
regulated. The data show average rates between 22% and 26% for
consumer credit, with Gini coefficients ranging from 0.48 to 0.49 and
multidimensional poverty indices close to 19%. Europe presents a
contrasting picture, with markedly lower rates and reduced inequality,
although persistent regional disparities remain. Moreover, the qualitative
analysis uncovers fundamental conceptual tensions: on the one hand,
poverty as a condition imposed by unjust economic structures; on the
other, the possibility of understanding it as a conscious ethical stance



against rampant consumerism. This duality poses significant challenges
Jfor public policy design.

Conclusions: The study concludes that effectively addressing poverty
requires multifaceted and integrated interventions. Specifically, at
the economic-institutional level, stricter regulation of interest rates
and predatory financial practices is urgently needed, particularly in
Latin American contexts. Traditional redistributive policies must be
complemented by profound cultural transformations that counteract
consumerist alienation and promote alternative community values.
Financial systems require structural reforms that properly balance access
to credit with robust consumer protection mechanisms. However, truly
overcoming poverty demands transcending purely economic approaches
to develop comprebensive visions that recognize both material needs and
the existential dimensions of human well-being. Ultimately, authentic
emancipation involves questioning the system’s accumulative logic and
building alternatives that enable fairer, more sustainable, and more

meaningful ways of life for all members of society.

KEYWORDS: poverty, inequality, financial practices, indebtedness,
consumption.
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INTRODUCCION

La pobreza ha acompanado histéricamente a la humanidad, mani-
festindose de maneras diversas y siendo objeto de multiples inter-
pretaciones. Se estudia, se define y se padece, llegando incluso a ser
mortal para muchos. Aunque a nivel global parece haber disminui-
do, surge la pregunta sobre qué tipo de pobreza es la que realmente
se estd reduciendo. Esta variedad de concepciones dificulta los es-
fuerzos por un abordaje unificado; sin embargo, desde perspectivas
humanistas existe cierto consenso en rechazarla.

Se trata de un fenémeno complejo cuyas causas han sido atri-
buidas tanto al azar como a las estructuras sociales o a las decisio-
nes individuales (Dakduk et al., 2010). Para algunos, la pobreza es
consecuencia de la desigualdad estructural sostenida por sistemas
politicos y econdmicos (Royce, 2022), lo que implicaria la necesi-
dad de transformaciones profundas. Otros, en cambio, la entienden
como el resultado de elecciones personales, lo que orienta las inter-
venciones hacia la superacién individual (Bayén, 2012). También
existen posturas intermedias que articulan factores estructurales y
responsabilidades individuales, considerando influencias histéri-
cas, culturales y educativas. Esta diversidad de enfoques complica
tanto el diagndstico como la definicién de soluciones (Brady, 2019).

En este contexto, Amartya Sen (2000) advierte que la pobre-
za trasciende lo econdmico. Desde esta perspectiva, el pensamiento
de Heidegger, Nietzsche y Dussel permite ampliar su comprension
al integrar nociones de estructura, azar y agencia. Diferenciar po-
breza de miseria y eliminar la carga peyorativa que histéricamente
se le ha atribuido puede, entonces, abrir caminos hacia nuevas for-
mas de entenderla, incluso como un modo de ser.

Las entidades financieras también influyen en este fenéme-
no, no solo al facilitar el flujo de capital, sino también al representar
un modelo de éxito asociado a la riqueza y al consumo ostensible.
Aungque la relacién entre inflacién, vulnerabilidad y pobreza ya ha-
bia sido senalada por autores clasicos del pensamiento econémico,
como Hayek (1960; 1978), los estudios recientes confirman empi-
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ricamente este vinculo y muestran c6mo las decisiones de politica
monetaria y financiera pueden incidir directamente en los niveles
de pobreza. En particular, se ha documentado que los procesos in-
flacionarios y las expansiones crediticias sin regulacién adecuada
aumentan la vulnerabilidad de los hogares y erosionan su poder ad-
quisitivo (Mosquera, 2023; Moreno Calva y Cruz Marcelo, 2024).
Aunque se ha promovido la inclusién financiera como motor de
crecimiento y reduccién de la pobreza (Raza et al., 2019), la literatu-
ra actual advierte también sobre sus efectos adversos, en especial el
incremento de la desigualdad y el sobreendeudamiento en contex-
tos de baja educacién financiera (Le & Nguyen, 2020). La pobreza
no puede reducirse a una tnica definicién. Como plantean diversas
corrientes epistemolégicas, su comprensién requiere un enfoque
plural que incluya dimensiones espirituales, las cuales se estructu-
ran desde lo material y configuran horizontes de vida que orientan
la accién humana.

MaRco TEORICO

La pobreza econémica

La pobreza constituye un fenémeno complejo que puede abordar-
se desde diversos enfoques: monetario, multidimensional y de Ne-
cesidades Bésicas Insatisfechas (NBI), cada uno con fundamentos
conceptuales y metodoldgicos especificos. Desde la perspectiva
monetaria, el Banco Mundial define la pobreza extrema como la
condicién de vivir con menos de 2,15 délares al dfa (PPA) en paises
de bajos ingresos; este umbral se eleva a 6,85 délares en paises de
ingresos medios-altos, afectando al 44 % de la poblacién mundial,
y alcanza 25 ddlares en paises de altos ingresos (Lakner et al., 2024).

En el caso del método NBI, desarrollado por la Cepal, se uti-
lizan datos censales para identificar privaciones en aspectos como
condiciones de vivienda, educacién y situacion laboral del jefe de
hogar (Feres & Mancero, 2001). No obstante, si bien esta herra-
mienta resulta pertinente para captar carencias estructurales, pre-
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senta limitaciones derivadas de su dependencia de variables censales
y de la definicidn restrictiva de las necesidades consideradas basicas
(Cortés, 2023).

A su vez, desde un enfoque relacional, Townsend (1979) in-
troduce el concepto de pobreza relativa, entendido como la incapa-
cidad de alcanzar los estandares de vida socialmente aceptables en
un contexto determinado. Este planteamiento evidencia la necesi-
dad de articular mediciones absolutas y relativas para obtener una
comprension integral del fenémeno de la pobreza (Dunn, 2023).

En esta misma linea, ¢l enfoque multidimensional, susten-
tado en el método Alkire-Foster (AF), permite evaluar de forma
integrada privaciones en salud, educacién y condiciones de vida,
mediante el establecimiento de umbrales ¢ indicadores ponderados
(Jiao, 2020). Dicho enfoque, inspirado en la perspectiva de capaci-
dades de Sen (2000), conceptualiza la pobreza como una privacién
de capacidades fundamentales (Santos, 2023) y ha sido implemen-
tado tanto en paises desarrollados como en aquellos en vias de desa-
rrollo (Balasubramanian et al., 2023).

Mis alla de la pobreza material

La teoria de la escasez, de base cognitivo-psicoldgica, explica como
la carencia percibida impacta de manera directa las decisiones y
comportamientos cotidianos (Mullainathan & Shafir, 2013; Zhao
& Tomm, 2018). Esta perspectiva introduce dos conceptos funda-
mentales. Por un lado, el tinel cognitivo, que concentra la atencién
en las necesidades inmediatas y reduce la vision del largo plazo (van
der Veer et al., 2024); por otro, la carga cognitiva, que disminuye la
capacidad de procesar informacién y favorece decisiones impulsivas
(Nagpaul et al., 2021). Ambos mecanismos interacttian y configu-
ran un ciclo que puede reforzar la condicidn de escasez, dificultan-
do la adopcién de comportamientos orientados a romperla, como
ocurre en casos de sobreendeudamiento (Achtziger, 2022).
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De esta manera, la pobreza no se limita a una dimensién ma-
terial, sino que adquiere también un cardcter cognitivo, al afectar
los procesos de decisién y la percepcion de oportunidades (De Brui-
jn & Antonides, 2022). Incluso en sectores de clase media pueden
emerger formas de “pobreza percibida” asociadas a imaginarios e
ideologias dominantes (Nandori, 2023). En sociedades marcadas
por el consumismo (Bauman, 2002) y la capitalizacién afectiva
(Beltran Virguez, 2024), la definicién de lo “necesario” se desplaza
constantemente, ampliando asi los limites de la pobreza y generan-
do nuevas formas de carencia.

Un ejemplo ilustrativo es la pobreza energética, que evidencia
cémo la falta de acceso a servicios energéticos adecuados restringe
las posibilidades de llevar una vida digna (Sy & Mokaddem, 2022).
Frente a estos retos, superar la pobreza no implica inicamente me-
jorar los ingresos o el acceso a bienes, sino también cuestionar y re-
definir colectivamente qué se considera esencial y digno, de modo
que las politicas y précticas sociales respondan a necesidades reales
y no solo a expectativas impuestas.

METODOLOGIA

Este estudio emplea un enfoque de métodos mixtos que combina
técnicas cuantitativas y cualitativas (Greene et al., 1989). Sin em-
bargo, para superar la mera descripcién y lograr una comprensiéon
integral del fenémeno, se adopté un disefio de investigacién de tipo
explicativo secuencial (Creswell & Plano Clark, 2018). En este dise-
fio, la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos precede y sienta
las bases para una posterior fase cualitativa, cuyo propdsito es expli-
car, contextualizar y dar profundidad a los patrones identificados
en la primera fase. La integracién de ambas fases se planificé bajo
el principio de complementariedad (Greene et al., 1989), en el que
los hallazgos cualitativos iluminan y ayudan a interpretar los resul-
tados cuantitativos.

Primero, se realizé un andlisis comparativo entre América
Latina y Europa utilizando datos sobre tasas de interés, coeficien-
tes de Gini y pobreza multidimensional. Estos datos se obtuvieron
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de fuentes confiables, como bancos centrales, Cepal y Eurostat, si-
guiendo metodologias estandarizadas para la recoleccién y compa-
racién de indicadores econdmicos. Para evaluar las relaciones entre
variables, se aplicé el coeficiente de correlacién de Pearson, técnica
estadistica ampliamente utilizada en estudios econdémicos para me-
dir la fuerza y direccién de las asociaciones entre variables (Field,
2024). El objetivo de esta fase fue establecer un panorama empirico
robusto de las relaciones estructurales entre el sistema financiero,
la desigualdad y la pobreza, creando asi el punto de partida para la
investigacion cualitativa. En segundo lugar, con el objetivo expreso
de interpretar los hallazgos cuantitativos, el analisis se complemen-
t6 con métodos cualitativos de cardcter interpretativo. Esta fase no
buscd generar nuevos datos primarios, sino construir un marco de
comprensién a partir de la teorfa existente.

Hermenéutica fenomenoldgica: Se realizé un ejercicio de
hermenéutica fenomenoldgica (Sloan & Bowe, 2014) para interpre-
tar conceptos filoséficos clave de autores como Heidegger, Nietzs-
che y Dussel. El propésito fue explorar las dimensiones ontoldgicas
y existenciales de la pobreza que exceden la medicién econémica,
proporcionando un marco para entender la experiencia subjetiva
detras de los datos estadisticos.

Andlisis interpretativo de teorfa critica: basindose en estu-
dios académicos y documentos, se aplicé un anilisis critico-inter-
pretativo para evaluar el papel de las instituciones financieras en la
perpetuacion de la pobreza. Este analisis, inspirado en la tradiciéon
de la teoria critica, se centrd en develar las estructuras de poder y los
supuestos ideoldgicos que subyacen a las pricticas discursivas del
sector financiero, tal como se manifiestan en la literatura académica
y en informes institucionales.

Integracion: la triangulacion de los datos se realizé mediante
un proceso de anidamiento (Bazeley, 2018), en el que los resultados
cualitativos se utilizaron para elaborar, ilustrar y dar significado a
los patrones cuantitativos. Especificamente, los marcos hermenéu-
tico y critico se emplean para proponer explicaciones sobre las razo-
nes subyacentes a las fuertes correlaciones estadisticas observadas en
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el contexto latinoamericano, respondiendo a la pregunta de por qué
persisten estas estructuras. Finalmente, se integraron reflexiones fi-
loséficas y socioldgicas para proponer alternativas emancipatorias,
empleando métodos interpretativos que permiten una comprension
profunda de fendmenos complejos (Creswell & Poth, 2018).

REesuLtADOS

Las tasas de interés son centrales para entender las condiciones cre-
diticias, especialmente en un contexto de expansién financiera que
ha facilitado el acceso al crédito incluso para personas con bajos in-
gresos. Esto ha generado niveles histéricos de endeudamiento fami-
liar, como muestra el caso de Estados Unidos, donde la deuda por
hogar se triplicé entre 1980-2019 (Harvey, 2020). Este fenémeno
refleja no solo la dependencia del crédito para necesidades basicas,
sino también el control financiero sobre oferta y demanda, exacer-
bando riesgos de sobreendeudamiento.

Segun Harvey (2020), este sistema surge de la brecha entre
ingresos y gastos, dando lugar a diversas formas de crédito (consu-
mo, vehiculos, tarjetas) que comparten un mismo principio: permi-
tir comprar sin dinero disponible. Sin embargo, esto genera deudas
que restan libertad y perpettan ciclos de pobreza. Aunque se pro-
mueve la inclusién financiera como solucién (Carrera-Silva et al.,
2024), estudios muestran que el crédito rara vez mejora las condi-
ciones de vida (Goldszmidt et al., 2022) y, por el contrario, aumen-
ta la vulnerabilidad socioemocional debido a condiciones de pago
rigidas y précticas abusivas (Olayiwola, 2021). Asi, el impacto real
del crédito depende criticamente de las tasas de interés aplicadas.

En Latinoamérica, estas tasas son notablemente mas altas
que en Europa (tabla 1), lo que se relaciona con mayores niveles
de desigualdad (Gini) y pobreza multidimensional. Este contexto
cuestiona el discurso oficial que justifica las altas tasas por “riesgo
econdémico’, evidenciando su papel en la reproduccion de desigual-
dades estructurales.
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Tabla 1. Tasas de interés, coeficiente de Gini y pobreza
multidimensional en América Latina (2013-2023)

. Tasa promedio . . !Dc?breza.
Ao de interés (%) Gini promedio | multidimensional
(%)
2013 24.0 0.49 195
2014 23.8 0.48 19.0
2015 24.2 0.48 18.7
2016 25.5 0.49 19.3
2017 25.0 0.48 18.8
2018 24.6 0.48 18.3
2019 24.0 0.48 179
2020 22.5 0.48 18.6
2021 23.0 0.47 18.2
2022 24.8 0.48 18.9
2023 26.0 0.49 19.2

Fuente: elaboracién propia. Los datos de tasas de interés se obtuvieron
de reportes de bancos centrales, mientras que los valores del coeficien-
te de Gini y la pobreza multidimensional provienen de Cepal y el Banco
Mundial.

La tabla 1 muestra tasas de interés elevadas para créditos de
consumo (22-26 %), resultado de factores estructurales como alta
inflacién y riesgo crediticio (Harvey, 2020). Estas tasas limitan el ac-
ceso al crédito para poblaciones vulnerables, perpetuando la exclu-
sién financiera. El alto coeficiente de Gini evidencia la desigualdad
persistente en la regién, mientras que los indices de pobreza multi-
dimensional revelan carencias criticas en educacidn, salud y vivien-
da (Cepal, 2023). A pesar de politicas redistributivas, estos desafios
estructurales contintan afectando el desarrollo econémico y social.
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Contexto europeo

En contraste, Europa presenta tasas significativamente menores
(4.6 -5.7 %), segun la tabla 2, lo cual reflejaeconomias més esta-
bles y politicas monetarias expansivas (Eurostat, 2023). Este en-
torno crediticio favorece el consumo vy la inversién, contribuyen-
do al bienestar social. El menor coeficiente de Gini indica mejor
distribucién del ingreso, resultado de sdlidos sistemas de protec-
cién social (Olayiwola, 2021). Sin embargo, persisten disparidades
regionales, particularmente en el sur y este de Europa, donde los
indicadores de pobreza multidimensional son mas altos que en el
resto del continente.

Tabla 2. Tasas de interés, coeficiente de Giniy
pobreza multidimensional en Europa (2013-2023)

- Tasa promedio . . ?gbreza.
Ao de interés (%) Gini promedio | multidimensional
(%)
2013 5.7 0.30 2.5
2014 5.5 0.30 24
2015 53 0.30 23
2016 51 0.30 2.3
2017 5.0 0.30 2.2
2018 5.2 0.30 21
2019 53 0.30 2.0
2020 4.8 0.29 2.0
2021 4.6 0.29 1.9
2022 49 0.29 1.8
2023 51 0.29 1.8

Fuente: elaboracion propia. Las tasas de interés se calcularon a partir de
los reportes del Banco Central Europeo y estadisticas de Eurostat. Los va-
lores del coeficiente de Giniy pobreza multidimensional se basan en datos
de Eurostat.
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La comparacién regional revela patrones opuestos: en Amé-
rica Latina (tabla 1), las altas tasas de interés (22 -26 %) se asocian
con mayor desigualdad (Gini 0.48-0.49) y pobreza multidimensio-
nal (~19%), mientras en Europa (tabla 2), las bajas tasas (4.6 -5.7
%) coinciden con menor Gini (~0.29-0.30) y pobreza (~2 %). Para
analizar estas relaciones, se aplico el coeficiente de Pearson a da-
tos anuales (2013-2023), cuyos resultados (tablas 3-4) muestran:
correlaciones fuertes en Latinoamérica (r = 0.65-0.78) entre tasas
altas, desigualdad y pobreza, frente a relaciones débiles en Europa
(r =0.18-0.34), evidenciando cdmo el contexto econdmico modera

estos vinculos.

Tabla 3. Coeficiente de correlacidon para América Latina

Relacion analisis Coef. correlacion (r) Interpretacion

Moderada-positiva.
Mayor desigualdad
se asocia con

tasas mas altas.

Tasas de interés y Gini 0.65

Fuerte-positiva.

Tasas de interés

Altas tasas

multidimensional

y pobreza 0.72 coinciden con

multidimensional mayores niveles
de pobreza.
Fuerte-positiva.

Giniy pobreza 0.78 La desigualdad se

correlaciona con
mas pobreza.

Nota. El coeficiente de correlacion de Pearson mide la relacién entre tasas
de interés, coeficiente de Gini y pobreza multidimensional en América La-
tina, con promedios anuales (2013-2023).

Fuente: elaboracién propia a partir de los datos provenientes de bancos
centrales de la regién, Cepal y PNUD.
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Tabla 4. Coeficiente de correlacién para Europa

Relacién andlisis Coef. Interpretacion
correlacién (r)
Tasas de interés 0.22 Débil-positiva. Relacion tenue
y Gini entre desigualdad y tasas.
Tasas de interés 0.18 Débil-positiva. La pobreza
y pobreza no parece vinculada
multidimensional significativamente a las tasas.
Giniy pobreza 0.34 Moderada-positiva.
multidimensional Relacién moderada entre
desigualdad y pobreza.

Nota. El coeficiente de correlacion de Pearson mide la relacién entre tasas
de interés, coeficiente de Gini y pobreza multidimensional en Europa, con
promedios anuales (2013-2023).

Fuente: elaboracién propia con datos del Banco Central Europeo, Eurostat
y PNUD.

La tabla 3 muestra que en Latinoamérica las altas tasas de
interés se correlacionan claramente con mayor desigualdad y po-
breza, lo cual sugiere que perpettian disparidades econémicas de-
bido a sistemas financieros menos accesibles y estructuras sociales
desiguales. En contraste, la tabla 4 revela relaciones mds débiles en
Europa, donde sistemas financieros estables y politicas redistributi-
vas mitigan estos efectos. Esta diferencia evidencia que mientras en
América Latina se requieren politicas para reducir tasas de interés y
redistribuir ganancias bancarias para aliviar la pobreza, en Europa
el reto es mantener los mecanismos redistributivos existentes.

Los resultados cuantitativos muestran una correlacién sélida
y persistente en América Latina entre altas tasas de interés, elevada
desigualdad y pobreza multidimensional (tablas 1y 3). Estos datos,
si bien reveladores, plantean una pregunta mas profunda: ¢cémo se
sostiene y legitima discursivamente un sistema financiero que repro-
duce estas correlaciones estructurales? El analisis critico-interpreta-
tivo aplicado a documentos institucionales clave, como el informe
Inclusién Financiera en América Latina del Banco de Desarrollo de
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América Latina (CAF, 2022), revela que este mecanismo se legitima
a través de un discurso hegemoénico de inclusion financiera y meri-
tocracia. Dicho informe, por ejemplo, enmarca el acceso al crédito,
incluso bajo condiciones onerosas, fundamentalmente como una
“oportunidad de autonomia econémica” y un“motor de movilidad
social” (CAF, 2022, p. 15), al tiempo que atribuye los riesgos de so-
breendeudamiento a la “falta de educacién financiera” o a “decisio-
nes individuales subéptimas” (p. 34). Este discurso, al responsabi-
lizar predominantemente al individuo por su condicién financiera,
opera una naturalizacién de las estructuras de poder subyacentes
y encuentra un paralelo conceptual en la critica de Nietzsche a la
moral esclava: un sistema de valores en el que la victima internaliza
y reproduce la légica que la oprime (Nietzsche, 2018).

Es en este punto donde la filosofia de Enrique Dussel propor-
ciona la clave de horizonte de interpretacién para una comprension
integral. La pobreza econdmica cuantificada en las tablas no es me-
ramente una carencia de recursos; es, en términos dusselianos, la
imposibilidad sistémica de poder dar, es decir, de ¢jercer una agen-
cia econdmica auténtica y participar en relaciones de reciprocidad y
donacién que constituyen lo humano (Dussel, 1973). El sistema fi-
nanciero, a través de la conjuncién de altas tasas de interés y un dis-
curso que enmascara la deuda como oportunidad, niega la posibili-
dad de una pobreza elegida como acto ético de desapego y libertad,
e impone en su lugar una miseria involuntaria caracterizada por la
dependencia y la servidumbre por deuda. De este modo, la integra-
cién metodoldgica se consuma: los datos cuantitativos exponen el
qué (la correlacién estructural), el andlisis del discurso devela el
cémo (los mecanismos de legitimacion lingiiistica) y la hermenéuti-
ca filoséfica desvela el por qué (la pérdida de la dignidad y la agencia
como nucleo de la miseria moderna). Esta triangulacion revela que
la pobreza es, simultaineamente, un dato estadistico, un constructo
discursivo y una experiencia existencial de despojo.
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Entre pobrezay miseria: pensar desde los pobres

Enrique Dussel es reconocido por sus avances y perspectivas de
aporte al pensamiento universal desde la perspectiva de su contexto,
desde América Latina. En uno de sus primeros aportes en el andlisis
de la pobreza, titulado Pobreza y civilizacion, tomando como base
el cristianismo, parte de aquel que es el dna§ para senalar la alter-
nativa del ser pobre como un anhelo, que implica el nacimiento,
el trascurso de la vida y la muerte. Desde este punto de partida, se
genera una clara distincién entre la pobreza y la miseria. Para Dus-
sel (1973) hay una diferencia abismal entre un pobre generado so-
cialmente y un pobre por decisidn o aceptacién. La determinacién
cristiana de ser pobre se separa de la miseria en tanto valor vital, en
tanto completitud digna, en tanto decisién. Para evitar caer en una
suerte de apologia a la pobreza econdmica en sentido habitual y un
tanto vulgar, es fundamental comprender el horizonte hermenéuti-
co de la pobreza.

Dussel (1973) ejemplifica desde Abraham algunos elementos
determinantes en la comprensién de la pobreza. El primer elemen-
to que sefala el pensador argentino, nacionalizado mexicano, es la
ruptura como fundamento de cualquier pobreza de orden escato-
l6gico, pero mas alld del principio escatoldgico esta la base sobre la
cual se fundamenta: “El dejar todo es la condicién de la conciencia
de si mismo; es el oponerse a las cosas y saber entregarlas; es el saber
enfrentar la muerte; es el luchar contra la esclavitud de la instala-
cién confortable” (Dussel, 1973, p. 146). Esta pobreza evita el es-
tancamiento cultural al permitir una revisién critica de los bienes
y valores que pueden absolutizarse en una civilizacién. En este es-
cenario, la pobreza resulta en un acto de civilizacién, en un acto de
progreso entendido como una apropiacion del ser del hombre. La
pobreza asi entendida resulta en un elevado acto de conciencia que
resulta convergente en una trasformacion del egoismo en un prin-
cipio rector del bien comtn (Rodriguez, 2017). La pobreza es una
perspectiva ética de vida, que se cimienta en la riqueza interior, que
se alimenta de la dignidad para levantar muros ante el vacio de la
acumulacién y el consumo. La “des-posesion de si-mismo” es esen-
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cial para el progreso humano, tanto individual como colectivo. Sin
esta posibilidad de distanciamiento, las civilizaciones corren el ries-
go de estancarse o colapsar bajo dindmicas de dominio y exclusion.
Este desapego permite un encuentro més profundo con la dignidad
inalienable del otro, superando el egoismo posesivo.

Es claro que la pobreza a la que se remite Dussel es una pers-
pectiva existencial con implicaciones materiales evidentes, que no
solo descansa en la nocidn tradicional de los modelos econémicos
liberales, y de sus perspectivas integradas, sino que implica un desa-
rrollo acorde con las necesidades del bien comun y el encuentro con
los otros. La pobreza evangélica no implica un alejamiento del mun-
do (como en el brahmanismo o la contemplacién greco-romana),
sino un envio al mundo para transformarlo desde adentro, en re-
laciones interpersonales basadas en el amor (Hopkins, 2016). Este
modelo se fundamenta en el servicio y el vinculo comunitario, mds
que en la acumulacién de bienes o el poder material. Esta reflexién
no conduce a una conversién o diversificaciéon del cristianismo o
cualquier otra perspectiva escatoldgica, sino a la comprension del
fenémeno de la pobreza como alternativa de vida pensada en el pré-
jimo y en el desescalamiento del consumo desenfrenado. La pobre-
Za No es una pobreza ciega, ni una pobreza sin sentido, es una con
proposito y juicio.

Para los baremos generales de los modelos de economia glo-
bal, en América Latina la preeminencia de la pobreza econdmica y
multidimensional es una generalidad; es por ello que resulta rele-
vante una determinacion para pensar los pobres y la pobreza, para
construir una posibilidad de vida que trasforme la pobreza, dismi-
nuya la miseria, y establezca alternativas de vida desde la exteriori-
dad, fundar un horizonte de interpretacién para una trasformaciéon
préctica. En este horizonte, la pobreza se convierte en una decisién
de desaceleracion humana, por ende, de reconocimiento de los
otros, la pobreza puede implicar una contraccién de la opulencia,
del lujo y de lo sobrante, incluso de lo cémodamente innecesario. La
pobreza implica, ante todo, una negacién de posibilidad, el no po-
der dar, no tener que ofrecer, que ceder para tener menos, consumir
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menos, gastar menos, contribuir a los otros. “El hombre frio, can-
sado. agotado, disecado (por ejemplo, un docto), no puede recibir
absolutamente nada de arte, porque no posee la fuerza primordial
artistica, la constriccién de la riqueza: el que no puede dar, no recibe
nada” (Nietzsche, 2018, p. 528).

En esta linea, la nocién de pobreza como perspectiva ética y
existencial, tal como la propone Dussel, encuentra resonancia con
la critica de Nietzsche a la constriccidn de la riqueza. En ambos ca-
s0s, la riqueza material y la acumulacién excesiva son vistas como
obstaculos para el desarrollo de una verdadera riqueza interior, en-
tendida como la capacidad de dar, de trascender el egoismo y de
abrirse al otro. Desde la dptica de Nietzsche (2018), quien no puede
desprenderse de su riqueza (en sentido material o simbdlico) se en-
cuentra limitado en su capacidad de recibir, es decir, de experimen-
tar la vida y el arte en toda su plenitud. De forma similar, Dussel
(1973) argumenta que la pobreza evangélica, como decisién cons-
ciente de despojo y servicio, es un acto de apertura que transforma
tanto al individuo como a la sociedad, orientdndolos hacia el bien
comun y la justicia.

En este sentido, la pobreza no es simplemente una condiciéon
econdmica o una carencia de bienes, sino una eleccion ética que de-
saffa las dindmicas del consumo desmedido y la acumulacién opu-
lenta que caracterizan a las economias globales. Al optar por una
vida de menor consumo y mayor solidaridad, se establece un hori-
zonte hermenéutico que redefine las relaciones humanas, baséndo-
las en la interdependencia y la reciprocidad. Esto no significa idea-
lizar la pobreza en términos materiales, sino reconocer su potencial
transformador como critica a los valores predominantes y como un
llamado a construir sociedades mas equitativas. La pobreza, en esta
interpretacion, deja de ser una limitacién y se convierte en una po-
sibilidad de regeneracién cultural y espiritual, en una forma de dar
que abre caminos para recibir algo més profundo y significativo.

La interpretacion de la pobreza como una perspectiva ética y
existencial también puede enriquecerse con la sentencia nietzschea-
na sobre el ideal esclavo y la moral de la abnegacién en el pardgrafo
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355 de La voluntad de poder (Nietzsche, 2018). Nietzsche critica
al “hombre bueno” que, incapaz de proponerse como un fin en si
mismo, se somete a la moral de la obediencia y la renuncia. En este
contexto, la aplicacidn, la modestia, la benevolencia y la moderacién
no son virtudes emancipadoras, sino obstdculos para el desarrollo
de un ser soberano, creativo y con fines heroicos. Este ideal esclavo,
en lugar de buscar su realizacién en la soberania individual, encuen-
tra satisfaccion en obedecer y en la seguridad que proporciona el
rebano (Gemes, 2024). Que se distancia de una nocién consciente,
por ejemplo, de comunidad, o de despojo para el encuentro consigo
mismo. Quiz4 hay en la pobreza un encuentro real con la vida dig-
na, una vida autentica que proporciona sentido concreto a las ne-
cesidades y las carencias. Pero esta pobreza esta lejos de concebirse
como una forma generalizada, dado que es un encuentro individual
que conduce a la comunidad. Solo quien se encuentra a si despro-
visto de avidez de riqueza innecesaria, le resulta posible recibir la
comunidad, extenderse més alla de la comprensién generalizada.

Desde esta perspectiva, la pobreza entendida como renun-
cia absoluta 0 como mera abnegacién se alinea con el ideal esclavo,
perpetuando una vision de sacrificio y dependencia que limita la
capacidad de transformacion personal y social (Tomkins, 2021).
Sin embargo, si la pobreza se comprende, como propone Dussel,
Nno como una carencia impuesta, sino como una eleccion conscien-
te de despojo en busca de un horizonte ético mayor, puede romper
con esta dindmica esclavizante. En lugar de ser un obstéculo parala
soberanfa, se convierte en un medio para alcanzarla, pues permite
al individuo ser-para-si, es decir, encontrar en su interior la fuer-
za para trascender el egoismo posesivo y conectarse con los otros
de manera auténtica.

Asi, la pobreza no es una simple negacién de bienes materia-
les 0 una aceptacion pasiva de la carencia, sino una transformaciéon
activa que redefine la relacién del individuo con su entorno. En este
acto de poder-ser-para-si, para poder-ser-otro, como sefiala Nietzs-
che, la pobreza adquiere un sentido de emancipacion y creatividad,
que no niega el mundo, sino que lo enfrenta desde una posiciéon
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critica y renovadora. Este enfoque permite reconciliar la critica
nietzscheana al ideal esclavo con la propuesta de Dussel, generando
una vision de la pobreza como una condicién que, lejos de debilitar,
fortalece al individuo y a la comunidad mediante una ética de la
solidaridad y la dignidad. La salida a la pobreza estd en comprender
la pobreza en un sentido esencial y no comercial.

La pobreza como control social y emancipacién

La bancarizacién en América Latina ha crecido exponencialmente
tras la pandemia, presentandose como herramienta contra la pobre-
za (Lewis Zuniga et al., 2023). Sin embargo, lejos de ser altruista,
los créditos funcionan como mecanismos de control que vinculan a
los pobres a obligaciones financieras. Las microfinanzas promueven
la ilusién neoliberal de que el progreso depende del esfuerzo indivi-
dual (Soederberg, 2016), transfiriendo la dependencia del Estado a
instituciones privadas y normalizando la deuda como instrumento
de dominacién (Soederberg, 2014).

Este fendmeno adquiere rostro de género: programas dirigi-
dos a mujeres pobres prometen empoderamiento, pero en realidad
refuerzan su precariedad mediante el endeudamiento (Price, 2018).
Al mercantilizar luchas sociales, convierten el feminismo en herra-
mienta neoliberal que naturaliza la autoexplotacién (Breilh Paz y
Mifio, 1991). Desde la teorfa marxista, la bancarizaciéon opera como
explotacién secundaria (Marx, 1992). La deuda subordina a los
vulnerables al capital financiero (Bernards, 2021), replicando diné-
micas coloniales que externalizan costos sociales y ecoldgicos. Los
datos son contundentes: en Colombia, el 98% de las microempresas
fracasan (Confecdmaras, 2022), mientras en la OCDE sobrevive el
40 % (Benavides Pupiales, 2023), lo cual evidencia cémo el crédito
profundiza desigualdades estructurales (Bateman & Chang, 2012).
Asi, la financiarizacién de la pobreza enmascara una contradiccion:
promete emancipacion, pero consolida la dependencia. En un con-
texto donde el capital controla energfas, tecnologias y medios, la
deuda se revela como dispositivo clave para perpetuar la domina-
cién bajo el disfraz de inclusion.
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La banca conservadora versus la banca liberal

En una economia en la que el consumo se ha convertido en el prin-
cipal factor de diferenciacién de clase y poder politico (Pinheiro-
Machado & Scalco, 2023), la configuracién de la banca en dife-
rentes paises responde no solo a sus realidades econdmicas, sino
también a principios éticos subyacentes. Cualquier anélisis sobre el
sector financiero debe considerar el marco ético en el que opera, ast
como los valores que guian sus acciones, dado que la ética define los
limites de lo aceptable dentro de un determinado contexto econd-
mico (Dussel, 1994). Este marco ético no es un elemento accesorio,
sino que constituye un factor determinante en la toma de decisiones
de las instituciones financieras, influyendo en la forma en que se
establecen politicas de crédito, regulacion del riesgo y acceso a los
servicios financieros.

Las nociones de banca conservadora y banca liberal pueden
entenderse como manifestaciones de distintos marcos éticos con
implicaciones précticas en la regulacién financiera. La banca con-
servadora no debe confundirse con una orientacién politica espe-
cifica, ya que puede sostener politicas tanto progresistas como de
corte més tradicional (Menuet et al., 2024). Esta tipologfa bancaria
se distingue por establecer reglas mds estrictas en cuanto a regula-
cién crediticia, control del riesgo y proteccién del usuario financie-
ro. Este modelo de banca fomenta un crecimiento econémico mas
dindmico en el corto plazo, al facilitar el acceso al crédito tanto para
individuos como para empresas, incentivando asi el consumo vy la
inversién. Sin embargo, la menor regulacién y supervision pueden
generar escenarios de crisis cuando los niveles de endeudamiento
alcanzan umbrales insostenibles o cuando se presentan burbujas
financieras. Ejemplos histéricos han demostrado que la desregu-
lacién excesiva puede conducir a colapsos econdémicos con efectos
adversos de gran magnitud, afectando tanto a los mercados finan-
cieros como a la estabilidad social (Krugman, 2009).

En contraste, la banca liberal se caracteriza por asumir ma-
yores niveles de riesgo, permitir una mayor expansién de la deuda 'y
ejercer un control menos comprometido sobre sus operaciones (Re-
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inhart & Rogoff, 2009). Su caracteristica central radica en una ma-
yor prudencia en la gestién del crédito, estableciendo reglas estrictas
parala concesién de préstamos y un control mds riguroso del riesgo.
Esto permite, en muchos casos, una mayor estabilidad del sistema
financiero, evitando fendmenos como el sobreendeudamiento de
los consumidores y la especulacion descontrolada.

Sin embargo, la diferenciacién entre banca conservadora y
banca liberal no implica necesariamente que una sea la solucién a
los problemas econdémicos. Ambas operan dentro del mismo para-
digma econdémico y comparten la misma légica de acumulacién y
distribucién de la riqueza. No obstante, es fundamental reconocer
que un sistema bancario con regulacién més estricta y criterios mds
prudentes en la asignacién de crédito podria contribuir a una mayor
estabilidad financiera y a evitar crisis derivadas de la especulacién
descontrolada (Krugman, 2009). Un sistema bancario con regula-
cién mds estricta y criterios prudentes en la asignacion de crédito
puede contribuir a una mayor estabilidad financiera, reduciendo la
volatilidad del sistema y previniendo crisis derivadas de la especula-
ci6n (Reinhart & Rogoff, 2009). Sin embargo, también es necesario
que existan mecanismos que aseguren el acceso equitativo al crédito
para evitar la exclusién financiera de los sectores mas vulnerables
(Pinheiro-Machado & Scalco, 2023), evidentemente cuidando que
su incorporacion en el sistema financiero no sea una perpetuacion
de su pobreza.

En este sentido, el reto radica en encontrar un equilibrio en-
tre regulacién y accesibilidad, de manera que el sistema financiero
funcione como un facilitador del desarrollo econémico sin compro-
meter la estabilidad (Menuet et al., 2024). La intervencién de los
Estados y de los organismos reguladores juega un papel fundamen-
tal en este proceso, estableciendo normas que protejan tanto a los
consumidores como a la economia en su conjunto. Si bien la banca
conservadora y la banca liberal representan dos modelos con enfo-
ques distintos, su impacto depende en gran medida del contexto
econdmico y social en el que operan, asi como de la capacidad de
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los gobiernos para implementar politicas que mitiguen sus efectos
negativos y potencien sus beneficios.

En suma, la banca agudiza las condiciones de dependencia
del consumo y contribuye a la perpetuacién de la pobreza econémi-
ca, al mismo tiempo que distancia notablemente la posibilidad de
una pobreza existencial, entendida como una eleccién consciente
producto de un encuentro con uno mismo, que evita la carencia,
desde una resistencia consciente ante el consumo innecesario para
lo fundamental. Ademas, el sistema bancario fomenta un distan-
ciamiento entre dos tipos de individuos: por un lado, aquel ser que
es capaz de cuestionarse y reflexionar sobre su existencia Y, por otro,
aquel que se encuentra perturbado y atormentado por alcanzar idea-
les de riqueza y consumo que, lejos de liberarlo, lo esclavizan cada
vez més. Este fendmeno no solo profundiza las desigualdades eco-
némicas, sino que también limita la capacidad de las personas para
alcanzar una realizacion personal auténtica, al priorizar el bienestar
material sobre el crecimiento interior y la libertad existencial. Asi,
el sistema financiero, en su configuracion actual, no solo influye en
la dindmica econdmica, sino que también tiene un impacto profun-
do en la estructura social y en las aspiraciones individuales, lo que
plantea la necesidad de repensar su rol en la sociedad para lograr un
desarrollo m4s equilibrado y humano

El delito de generar pobres y las alternativas de emancipacién

La pobreza econdmica, indiscutiblemente, obedece a multiples fac-
tores. No obstante, el andlisis previo ha planteado algunos pilares
que permiten pensar en alternativas de emancipacion frente al fla-
gelo actual de la pobreza en sus acepciones tradicionales. Una de las
formas contempordneas de generar y perpetuar la pobreza consiste
en ofrecer tarjetas de crédito a trabajadores con ingresos limitados,
con el propdsito de sostener su supervivencia y aumentar su con-
sumo de bienes como electrodomésticos, ropa y enseres, a tasas de
interés que superan ampliamente sus posibilidades de pago respon-
sable y controlado.
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Esta prictica introduce una dindmica que involucra dos ac-
tores fundamentales: por un lado, quienes detentan el poder del
capital; por otro, quienes, cegados por el ideal del consumo, caen
en una trampa de dificil escape. En este escenario, madres cabeza
de familia, trabajadores que ganan el salario minimo y familias que
apenas logran subsistir acceden a tarjetas de crédito con tasas cer-
canas al limite legal permitido, lo que reduce significativamente sus
posibilidades de ascenso social (Bauman, 2007). Este circulo vicio-
so de endeudamiento perpetuo consume los recursos que podrian
haberse destinado al ahorro o a la inversién productiva (Pressman
& Scott, 2010).

Por ejemplo, una madre soltera que adquiere una licuadora
a 36 cuotas termina pagando un valor total en el que los intereses
representan entre un 30 y un 50 % del precio inicial del producto.
Este esquema financiero funciona como un ancla, limitando su ca-
pacidad para superar la dependencia monetaria y dificultando que
enfoque sus esfuerzos en construir un ahorro transformador. Ante
esta realidad, la pregunta fundamental es: ¢quién es responsable de
esta situacién? ¢La persona que compra una licuadora a 36 cuotas o
el sistema que le provee esa posibilidad sin advertir adecuadamente
sobre las consecuencias de un endeudamiento desmedido? Desde
una perspectiva neoliberal radical, la respuesta serfa culpar al indivi-
duo por no esforzarse lo suficiente (Brown, 2015). Segtin esta vision,
sostenida por la hegemonia neoliberal, las personas pobres no cam-
bian sus hébitos porque no trabajan lo suficiente o carecen de dis-
ciplina (Giroux, 2018). Sin embargo, esta afirmacién ignora que las
poblaciones mas vulnerables enfrentan multiples carencias que van
mis alld de lo material, e incluyen también lo espiritual y lo afectivo.

Estas condiciones generan una desertificacién de recursos y
oportunidades que, a su vez, perpettia la pobreza. En este contexto,
la pobreza se convierte en un obstéculo que impide salir de si mis-
ma. Desde una perspectiva ontoldgica, la pobreza no es simplemen-
te una carencia material, sino una condicién existencial que surge
de la avidez (Heidegger, 2006). Segtin el pensador alemdn, el ser
humano moderno ha sido atrapado en un modo de existencia que
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valora la acumulacién y el consumo como fines en si mismos. El
ser arrojado a la existencia contemporénea intenta llenar un vacio
interior mediante bienes materiales que prometen plenitud, pero no
la entregan. La pobreza, entonces, también puede entenderse como
un estado de alienacidn, en el que se promueve el consumo desen-
frenado como solucién universal a los problemas humanos.

Las personas pobres son bombardeadas con mensajes que las
llevan a desear otra vida, a despreciar lo que son y lo que tienen. Sin
embargo, esos mismos mensajes les ofrecen vias ilusorias para alcan-
zar el ideal de éxito: zapatos de marca, mochilas exclusivas, celulares
de tltima generacién, que resultan contraproducentes incluso para
la misma felicidad que se persigue (Xiao et al., 2021). Estos obje-
tos operan como paliativos no solo materiales, sino también espiri-
tuales y afectivos, que permiten sentir una diferencia momenténea
frente a sus pares.

Heidegger (2007) advierte que esta avidez no es meramente
deseo de poseer, sino una forma de habitar en la no-necesidad: re-
querir de lo que no es necesario. Al buscar en lo exterior algo que
complete su ser, el individuo queda atrapado en un ciclo de insa-
tisfaccién perpetua, una avidez insostenible. Asi, la pobreza no es
Unicamente un fendmeno econdémico, sino una forma de existen-
cia capturada por el olvido de lo cercano, lo propio, lo esencial. Por
tanto, superar la pobreza requiere enfrentar dos frentes necesarios
para una emancipacion viable. El primero es la lucha contra la po-
breza material, que exige politicas redistributivas, acceso a oportu-
nidades econémicas y regulacién de précticas financieras abusivas,
como las altas tasas de interés que perpettian el endeudamiento y la
dependencia. El segundo frente debe abordar la pobreza espiritual,
entendida como pérdida de sentido, alienacién y avidez insaciable
fomentada por el sistema actual.

Este segundo frente es crucial, ya que la concentracién me-
ramente econdmica ha dejado de lado dimensiones esenciales del
ser humano, reduciendo su existencia a una légica técnica y lineal
que prioriza el beneficio inmediato sobre el bienestar integral. La
misma mentalidad que justifica tasas de interés exorbitantes es la
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que concibe el mundo como un simple recurso para la explotacion,
despojando a las personas de su capacidad para valorar lo cercano,
lo propio y lo esencial. Por ello, la emancipacion frente a la pobre-
za no puede limitarse a una respuesta econdémica: debe reconstruir
una comprensiéon del mundo que rescate la dimension espiritual,
comunitaria y existencial del ser humano. Solo asi serd posible libe-
rarse de la trampa del consumo desenfrenado y encontrar plenitud
en formas de vida mas auténticas, sostenibles y dignas.

CONCLUSIONES

La pobreza es un fenémeno complejo que no puede ser abordado
tnicamente desde una perspectiva econdmica. Su erradicacién
requiere un enfoque multidimensional que combine politicas re-
distributivas, acceso a oportunidades y regulacién de practicas fi-
nancieras abusivas, como las altas tasas de interés que perpettian el
endeudamiento. Ademds, es crucial reconocer la dimensién espiri-
tual y existencial de la pobreza, que va més alld de la carencia mate-
rial y se relaciona con la alienacién y la avidez insaciable fomentada
por el consumismo. La teorfa de la escasez cognitiva y las reflexiones
de pensadores como Dussel y Nietzsche subrayan la necesidad de
una transformacion cultural que promueva valores comunitarios y
una vida auténtica, liberada de la l6gica del consumo desenfrenado.

Las instituciones financieras tienen un papel dual en la per-
petuacion o superacién de la pobreza. Mientras que la inclusién
financiera puede ofrecer oportunidades, también puede generar
dependencia y exclusion si no se regula adecuadamente. La com-
paracién entre América Latina y Europa muestra que tasas de in-
terés mas bajas y politicas redistributivas efectivas estdn asociadas
con menores niveles de pobreza y desigualdad. Por tanto, es esencial
repensar el rol del sistema financiero, promoviendo un equilibrio
entre regulacion y accesibilidad, y fomentando una ética que priori-
ce el bienestar integral sobre la acumulacién de capital. Solo a través
de un enfoque holistico que combine justicia econdémica, equidad
social y transformacion cultural serd posible superar la pobreza en
todas sus dimensiones.
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