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Resumen

En la familia subyace una compleja red de relaciones interpersonales enlazadas por vinculos
de parentesco legal y/o de facto y por vinculos psico-afectivos, que en su condicion de grupo
humano supone un espacio en el cual se ejercitan y desarrollan los mds altos valores filiales y
fraternos que conducen a afirmarla o negarla en su funcién socializadora. No obstante, la
accién y el afecto de violentar producidos al interior de la célula bésica de Ia sociedad se
convierte en una contradiccion grave que choca con las caracterfsticas y fines atribuidos a esta
institucion. De manera que las manifestaciones violentas al interior de la familia implican a
todos los miembros de una u ofra manera, y alcanzan las mds disimiles y sutiles formas de
atentado a la dignidad humana en sus connotaciones fisicas y psicolfgicas, que a su vez la
definen como arma eficaz para sumeter y doblegar voluntades y perpetuar costumbres dentro
del hogar, especialmente las atinentes a roles familiares asignados por la cultura.
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Abstract

A complex net of interpersonal relationships lies in the family, joined by legal and/for de-facto
kinship and linked by psycho-affective ties. The family, in its condition of @ human group
anticipates aspace where the highest filial and fraternal feelings are experienced and developed,
a condition that leads us into identifying its socializing role However, the action and the effects
of violence in the interior of the basic cell of society become a serious contradiction that clashes
against the characteristics and purposes attributed to such institution. Therefore, signs of
violence towards the interior of families involve all members in one way or another, reaching
the most dissimilar and subtle ways toattempt human dignity in its physical and psychological
connotations. Families, in turn, are defined as an efficacious mechanism to submit wills and
perpetuate customs within howmes, especially those concerning the family roles assigned within
each culture.

Key words: Family violence
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1. INTRODUCCION

Apesar dequelaviolenciaintrafamiliar
se remonta a los origenes mismos de la
humanidad, histéricamente ha estado
rodeada por un velo de intimidad que
dificulté ver sureal magnitud. Atnhoy,
en tiempos de apertura en diversos
4rdenes, apenas empieza a descorrerse
ese velo en este tipo de violencia, como
respuesta dindmica de los diferentes
estamentos a hechos que en otros tiem-
pos hacfan parte simplemente de la pri-
vacidad familiar; la misma que actual-
mente reviste interés por sus connota-
ciones, o que, en el decir de Gaitdn
Daza!, la sociedad sélo se ha planteado
como un problema cuando puede
resolverlo en su momento histérico
determinado, al considerar que puede
lograrse una conquista adicional como
indicador de progreso de esa misma
sociedad.

La sociolégica Marja Cristina Pala-
cio?, al tratar de explicar el marcoviven-
cial de la violencia y su relaci6én con
algunas condiciones objetivas del me-
dio, argumenta que la violencia se ha
colocado en un escenario que se cons-
truye en la cotidianidad 16gica de una
sociedad intolerante, enel cual confluye
la presién modernizadora de asimila-

1GAITAN DAZA, Fernando y DEAS, Malcom.
Dos Ensayos Especulativos sobrela Violenciaen Colombia.
FONADE-DNO. Santafé de Bogot4, Tercer Mundo
Editores, 1995, p.183.

1 PALACIO, Maria Cristina. Seminario sobre
violencia familiar. Condiciones Socioculturales de la
Familia como Escenario de la Violencia. Mimedgrafo.
Uninorte, 1993.

cién de cambios tecnolégicos querespal-
danlasvisiones delucro, comoinstancia
delasupervivenciamercantil; por tanto,
la violencia no es resultante directa de
la miseria, sino més bien de la injusticia
y de laausencia oinsuficiencia del Esta-
do, entre otros determinantes.

Ahora bien, para abordar el estudio
de la violencia al interior de las familias
dehecho, ental orden, es precisoretomar
loquesehadichoenestudiosanteriores,
como en los de Virginia Gutierrez’enel
sentido de

[...] que las tipologias familiares
resultan de una serie de variables que a
su vez estdn relacionadas con lapersona
y la sociedad, sus caracteristicas cultu-
rales, biolégicas; actitudes ideales, nor-
mas, principios éticos y, mds alld de la
persona, la familia con sus estructuras
y sus roles, rural-urbana, tradicional o
moderna y, por tltimo, determinandoy
alimentando la cadena de la estructura
social y econémtica con sus patrones
culturales.

Loanterior significa que la familia se
compone y recompone en permanente
simbiosis con los diferentes elementos
y factores que influyenenella, alo cual
ningiin tipo de familia es ajena en su
dinamica particular. Lo anterior, por
supuesto,incluye alasfamiliasde hecho
como modalidad iniciada por la unién

3GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia, citada por
Echeverry de Ferrufifio, Ligia. En: La familia de
Hecho en Colombin. Memorias Afo Interamericano
de la Familia. ICBF, 1993, p.308 y ss.
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consensual no solemne de la pareja.

De otra parte, de tiempo atrds en
Ciénaga se ha producido un acelerado
proceso de crecimiento poblacional, no
s6lo en los corregimientos que confor-
man la zona rural sino también, en ma-
yor proporcion, enel casco urbano. Este
fenémeno obedece principalmente a la
migracién de personas y familias ente-
ras, debido a la reactivacion de la pro-
duccion y exportacién de banano como
principal renglén de la economia, que
alladodeotros cultivos menores genera
aproximadamente 10.000 empleocs, lo
que equivale al 50% de la poblacién
econémicamente activaempleada de la
subregion?. De manera que con tal mi-
gracién llegan igualmente a Ciénaga
costumbres, mitos y formas familiares
que pueden estar incidiendo en la com-
plejidad de las redes relacionales que
practicaban las familias originarias de
esta poblacion.

Las relaciones entre padres e hijos, el
concepto de obediencia, las demostra-
ciones de autoridad sostenidas en una
estructurasupuestamente patriarcal, las
uniones dehecho cada dia més frecuen-
tes entre hombres y mujeres de distinta
procedencia, hacen que la familia de
hoyenla cabecera municipal de Ciénaga
sea distinta a la de hace algunas déca-

* ANDRADE GONZALEZ, Marfa y LASTRA
MIER, Roberto. Andlisis de la Oferta v la Demanda
Laboral en el Departamento del Magdalena: El caso del
Distrito T.C.H. de Santa Marta. Servicio Nacicnal de
Aprendizaje SENA, Subdireccion de empleo. Santa
Marta D.T.C.H,, 1995, p.15.

das®, especialmente por el aumento de
las familias de hecho en sus formas
particulares de concubinato y de unién
libre, como tipologias familiares que
socialmentehanalcanzado legitimacién
desde antaiio.

2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

Las familias de hecho en la cabecera
municipal de Ciénaga, al igual que las
familias conformadasatravésdel vincu-
lo matrimonial, comportan una violen-
ciaasuinterior que casi nunca es cuanti-
ficada, pero que a pesar de no producir
muertos insensibiliza, y puede estarsir-
viendo de caldo de cultivo a las otras
manifestaciones violentas en el medio.

Las caracteristicas en la composiciéon
y comportamiento intrafamiliar de
hecho en Ciénaga aparecen manifesta-
das, por ejemplo, en los datos estadis-
ticos por atencién de casos que durante
1993 llegaron aconocimientodela Comi-
saria Unica de Atencién a la Familia,
que traténdose de violencia asu interior
alcanza una mayor proporcién en rela-
cion con la violencia del mismo tipo que
se conoce de las demds familias confor-
madas mediante matrimonio. De las
248 familias que consultaron en toda la
cabecera municipal, 190 correspondie-
ron a familias de hecho y 58 a familias
constituidaslegalmente, loque equivale
al 65.5% de familias de hecho, frente al

® ENTREVISTA CON: Ismael Correa Diazgra-
nadosy Guillermo Henriguez Torres. Historiadores
locales. Biblioteca INFOTEP, mayo24, Ciénaga, 1995,
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30.5% de familias con vinculo matri-
monial.

De 95 casos de familias de hecho
atendidos en todo el sector rural de la
cabecera municipal durante 1995 por la
Comisaria de Familia de Ciénaga, 58 de
ellos correspondieron al sector sur-
oriental, yestabanrelacionadosconvio-
lencia fisica y/o psicolégica en hechos
conexos con reclamacién de alimentos,
reconocimiento de paternidad, bienes,
desalojo de vivienda, acoso, secuestro
simple de menores, custodiay cuidado
personal de menores, entre otros, lo
cual sumd 125 situaciones reportadas
en el sector donde se ubicé la investiga-
cién, en 1993, en el municipio de Cié-
naga. Se precisa que la modalidad de
maltrato fisico y/o psicolégico directo
fuelamésdenunciadaenloquerespecta
a las parejas (53.6%). Dicha situacion se
presenta con mayor frecuencia durante
los fines de semana, y esta asociada a
factores como el consumo de alcohol
y/o drogas.

En consecuencia, en lo que tiene que
ver con la ubicacién del problema, se
establece que los casos de violencia
intrafamiliar y otras situaciones conexas
con la tipologia en comento proceden
en mayor proporcién del sector sur-
oriental del casco urbano, donde en los
dltimos afios se ha concentrado lamayor
poblacién procedente de otros puntos
de la geografia, la cual eventualmente
se emplea como mano de obra en las
plantaciones debanano, palma africana
y otros frutales en la zona rural®.

¢ INFOTEP. Centro de Investigaciones. Boletin

Asilas cosas, alinterior delas familias
de hecho del sur-oriente de Ciénaga
también la violencia, en sus diversas
manifestaciones, se constituye en una
contradiccién delaelevada valorizacion
de que ha sido objeto la célula basica de
la sociedad. También alli la violencia
s6lo trasciende el marco de la vida pri-
vada cuando los hechos que la consti-
tuyense presentande manerareiterada,
ocuandoalgunos de sus miembrossufre
lesiones fisicas de consideracién, 1o cual
demuestrala gravedad que puede tener
el problema subyacente.

Se considera que la situacién plan-
teada se aproxima al problema de la
disfuncién de hogares en apariencia in-
tegrados, pero con niveles notables de
conflictividad violenta.

Ahora bien, ;cuéles son las caracte-
risticas de la violencia intrafamiliar en
las familias de hechodel sur de Ciénaga?

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Describir las caracteristicas de la vio-

lencia que se produce al interior de las

familias de hecho del sur de Ciénaga.

3.2. Objetivos especificos

¢ Determinar tipo y frecuencia en que
se presenta la violencia al interior de

las familias de hecho del sur de Cié-
naga, mediante formularios de

Investigacién en Marcha, Afio 6, No. 18. Ciénaga,
1990, p. B3 ss.
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encuestas que consideran estas
especificaciones.

* Precisar las formas de reaccién que
asumen ante conflictoslos miembros
de las familias de hecho que presen-
tan violencia en el sur de Ciénaga.

» Establecerlascaracteristicas del ejer-
cicio de la autoridad en las familias
de hecho que presentan violencia a
su interior en el sur de Ciénaga.

* Identificar los motivos de conflictos
que se producen en las relaciones
conyugales, progenitofiliales y fra-
ternales en las familias de hecho que
presentan violencia a su interior en
el sur de Ciénaga.

¢ Describir las caracteristicas funciona-
les de la comunicacién que se esta-
blece en las familias de hecho que
presentan violencia a su interior en
el sur de Ciénaga.

4. METODOLOGIA

4.1. Tipo de investigacién. La investi-
gacion se adelanté a partir de una
concepcién mixta del quehacer investi-
gativo. Esto significa que la relacién
entre los investigadores y las familias
sujetos de estudiose concibié tantoenel
plano de lo cuantitativo como de lo
cualitativo.

Si bien por la formulacion de los
objetivos de esta propuesta se insinta
dialécticamente una investigacién de
tipo descriptivo, es preciso anotar que

no se limité al andlisis de los datos
porcentuales logrados, sino también al
posicionamientoy actitud delosactores
y/o victimas de la violencia intrafa-
miliar. Esto dltimo, atendiendo al con-
cepto de que el mundo de la vida estd
vinculado y/o complementando con la
accién comunicativa, donde la perte-
nencia al mundo no es subjetividad,
sino intersubjetividad, lo cual propicia,
entre otros muchos aspectos, la valora-
ciéndel Otro quela violencia desvirtia.

5. ELENTRAMADOCOTIDIANODE
LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
EN EL SUR DE CIENAGA

5.1, El circulo de hierro

La cotidianidad, entendida como rea-
lidad objetivada en su referencia exter-
na, al ser fragmentariamente interpre-
tada constituye una imagen natural y
preestablecida de antemano: «{...] plan-
tea la demarcacion rigurosa de fronteras y
limites que a su vez encasillan los compor-
tamientos, inhiben y circunscriben lapoten-
cialidad creativa, falseando de paso una
cosmovision integral de la vida humana».
Esto para hacer referencia a lo comuin-
mente aceptado sin detenerse a evaluar
los verdaderos alcances que puede tener
una situacién determinada.

Ademds, segin Palacio Valencia’,
dicha segmentacién nose produce sola-
mente en relacién con la percepciéon de

7 PALACICO VALENCIA, Maria Cristina.
Cuadernos de Familia, No. 1. Manizalez, Universidad
de Caldas, 1985.
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la realidad, sino también frente a los

_sujetos mismos, a quienes como indivi-
duos se les atomiza en sus diferentes.
roles, asimildndolos como dimensiones
delquehacerindividual,en una perspec-
tiva que aisla los unos de los otros y los
lleva a asumir una posicién publica dis-
tinta de la privada.

Lo anterior puede inferirse de frases
expresadas por las mujeres entrevista-
das como por ejemplo: «Ese es el pan
nuestro de cada dia. Con esas peleas me
desayuno, almuerzo y como. Yo me
acostumbréaellas. ; Paraqué preocupar
a mi familia?» O las expresadas por los
hijos: «A mi pap4d ya le hace falta darle
‘bojo’ a mi mama. El fin de semana que
no lo hace no estd bien. Pero eso es
asunto de ellos dos; nosotros no nos
metemos». Los abuelos y otros miem-
bros de la familia también opinaron de
la misma manera, con expresiones como:
«Elqueensillasuburrosabe paradénde
va». O: «5i nos metemos en las peleas
salimos perdiendo, porque ellos se
contentan y quedan los dos bravos con
nosotros».

Del otro lado, se encuentra el hecho
igualmentecierto, percdiametralmente
opuesto, denoaceptar todolocotidiano
comonormal y atreverseasaltarlabarda
del abusoy demads acciones dafiosas. Es
el caso, por ejemplo, del menor que
acude en procura de auxilio a pesar del
comprensible temor que siente, pues
sabe que puede ser victima de nuevas y
peores agresiones debido a la osadia de
violar laintimidad familiar; sinembargo
se atreve.

Al respecto cabe anotar que dentro
de los casos denunciados durante 1993
ante la Comisaria Unica de Familia de
Ciénaga, los cuales sirven de muestra
en esta investigacién, sélo uno de estos
menores {equivalente al 2% de las de-
nuncias presentadas) se atrevié a de-
nunciar el maltrato de que era objeto
por parte de sus padres. Ante ello, los
padres se defendieron expresando que:
«Es ella la que nos maltrata a nosotros.
No estd en su sano juicio, porque se rie
de nosotros cuando le pegamos o rega-
fiamos y nos devuelvelos golpes einsul-
tos». He aqui el punto principal del
problema, enfocado en el sentido fun-
damental de la autoconservacion, de
presencia del Yo, activo en el compor-
tamiento y en el quehacer cotidiano del
hombre.

Tal caso no se agota en la eventua-
lidad de que la maltratada sea también
una adulta, quien, no obstante estar
consciente de sus derechos, en muchos
de los casos se abstiene de trascender el
marco hogarefio por temor a poner en
peligro la seguridad y estabilidad
familiar. En las ocasiones en que han
acudido a formular las denuncias res-
pectivas a la Comisaria, al indagdrseles
el motivo coinciden en afirmar: «<Es que
ya no aguanto mas». Sobre todo las
mujeres, quemanifestaronque se vieron
precisadas a hacerlo (88%) cuando los
hijos intervinieron en las rifias conyu-
gales y de cierta manera pusieron en
peligrosuintegridad fisica y psicologica,
pero que antes no lo hicieron porque no
querian que su hogar se desbaratara.
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Ante la eventualidad de la confron-
tacién mediante la comparecencia de
las victimas de maltrato con las otras
partes del conflicto de orden familiar,
en una instancia piblica o privada, el
90% de la muestra no se atrevié a de-
nunciar antes, a pesar de haber recibido
el maltrato reiteradas veces, lo cual
equivale al 78%. Ese temor a confrontar
la realidad supone una negacién a la
salida de la situacién misma, la cual se
agrava alin mas si no se tiene claro el
propésito de dicha comparecencia.

En este aspecto juegan papel im-
portante las entidades oficiales y no
gubernamentales que intervienen en la
problematicafamiliar, pues, comopudo
observarse igualmente, el 22% de los
denunciantes habia acudido antes a
alguna de estas entidades, de las cuales
dijeron no haber recibido adecuada
atencion, y cuando la recibieron, desis-
tieron, por los trdmites dispendiosos a
que debian someterse.

5.2. Tipos de violencia intrafamiliar
registrada en el sur de Ciénaga

Segiin Maria Eugenia Agudelo?, las
consecuencias de la violencia intrafa-
miliar son multiples, y dependiendo de
su gravedad, pueden no dejar cicatrices
u ocasionar la muerte.

Al interior de las familias del sur de

* AGUDELO BEDOYA, Maria Eugenia.
«Violencia en la Familia», En: Reflexiones para Ia
intervencion en la Problemitica Familiar. Presidencia
de la Republica-PNUD, p. 265 y ss.

Ciénaga se producen simultdneamente
varios tipos de violencia. Las mujeres y
los nifios son reiteradamente victimas
de maltratos fisicos, mientras que el
hombre es con mds frecuencia victima
del maltrato emocional.

5.2.1. Violencia fisica. Este tipo de vio-
lencia ocupa el primer lugar, con el
46%, y se manifiesta mediante golpes,
en un 46%; quemaduras y heridas, 1%;
empujones, pellizcos, tirén de cabellos,
19%,; destrucciénde objetos, 29%, y otras
formas, 4%.

5.2.2. Violencia emocional o psicolo-
gica. Se manifiesta en un 29%, princi-
palmente a través del chantaje, 30%;
gestos, 17%; la desconfianza y los celos,
14%, y en cuarto lugar el abuso sexual,
con un 11%.

5.2.3. Violencia verbal. Se ubica en el
tercer lugar, con el 26%, y estd repre-
sentada por insultos, en un 32%; gritos,
29%; discursos, alegatos, 22%; regafios,
sermones, cantaletas, 17%.

3.2.4. Violencia invisible. Si bien este
tipo de violencia no es cuantificable, si
es posible inferir su existencia en las
parejas del sur de Ciénaga. El hecho de
no permitirsele a la mujer visitas perié-
dicas a la casa materna, bajo el pretexto
de que si lo hace descuida sus obliga-
ciones hogareiias, constituye muestra
fehaciente de las limitaciones a su liber-
tad individual, lo cual, si bien no es
visible a simple vista, no es porque esté
oculto, sino porque se ha negado o, lo
que es lo mismo, socialmente interdicto
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de ser vista, a pesar de que supone un
proceso de apropiacién simbélica y
subjetiva que se produce en el hechode
lanegaciéndelalibertad. «A mimarido
nole gusta queyovayadonde mimamd,
porque no tengo nada que ir a buscar
all4. Mi obligaciénes atenderloaél y las
cosas de la casa». He aqui la violencia.
Es por esto que se afirma que «el mistio
movimiento que configura lo visible,
organiza aquello que quedard invisibi-
lizado®».

5.3, El agresor y su victima

El comportamiento agresivo es propio
del ser humano; pero, ;a quién se puede
llamar «victima» y a quién «agresor»?
Sélo el ser humano tiene ingenio para
intimidar y torturar a su indefensa vic-
tima, hastalograr su mayor sufrimiento,
prolongar su dolor y evitar un rdpido
final. Sigmund Freud' ubica el instinto
de agresi6n, como fuerza destructora,
en el mismo nivel que el de la auto-
conservacién de la vida y el de la
reproduccién. Para él, es un impulso
negativo, nunca positivo, que se presen-
taluegode una frustracién. Esteimpulso
no s6lo es una parte valiosa de la natu-
raleza humana, sino un ingrediente
esencial en la estructura de la sociedad,
gue sélo se vuelve impugnable o peli-

¢ FERNANDEZ, Ana Marfa. «Violencia y
Conyugalidad: Una Relaci6n Necesaria». En:
GIBERTI, Eva y FERNANDEZ, Ana Maria. La mujer
ylaviolencia invisible. Buenos Aires, Interamericana,
1992

0 FREUD, Sigmund, citado por Melba Arias
Londoiio. En: Cince formas de violencia contra la mujer.
Bogotd, Editorial Colombia Ltda., 1990.

groso cuando queda bloqueado o frus-
trado. Esdecir, paraFreud la frustracién
es la causa de la hostilidad.

De tal manera, al establecer la agre-
sividad como fundamento del vinculo
societario, Zuluaga Nieto' sostiene que
laposibilidad de construir lacomunidad
humana, como en el caso de la familia,
estd ligada al proceso de exclusién de
otros, sobre los cuales se pueden pro-
yectar los impulsos agresivos. Asf, la
convivencia enla comunidad familiar o
relacién interindividual pacifica esta
condicionada a la posibilidad de pro-
yectar la agresién sobre el Otro, elegido
comoobjetopararesolverdicharelacién.

Se pudo precisar que el rango de
edad en el que se presenta un mayor
porcentaje de agresores y victimas es el
de 30 a 39 afios, con un 43% y 41%,
respectivamente. En segundo lugar se
ubica el rango de 20 a 29 afios, con 15
agresores (26%) y 23 victimas (39%). En
el rango de 40 a 49 arios se ubican el 26%
delosagresoresyel 12%delas victimas.
El rango de 50-59 afios y el de menos de
19 se ubican en el tltimo lugar. En éstos
se presentaron igual niimero de casos,
con el 3% de victimas y el 1% de agre-
sores para ambos rangos.

Ladiferenciaobservadaenlarelaciéon
inversaquese da enlosrangos de 20-29
y 40-49, en cuanto a agresores versus

1 ZULUAGA NIETQ, Jaime. «Conflicto y Vida
Social». En: Comunidad, conflicto y Conciliacién en
Equidad. P.N.R. Ministerio de Justicia y del Derecho,
PNUD. Santafé de Bogoté, 1994, p. 93.
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victimas, se debe a un gran porcentaje
de mujeres jévenes unidas conhombres
mucho mayores que ellas. En este as-
pecto es de anotar que la edad podria
ser factor incidente para que se produ-
jeraelmaltrato, porque, comoloexpres6
un entrevistado: «Yo no quiero ser asi,
pero cuando sale conmigo y otro la
mira, me da vaina. De todos modosella
es menor que yo». Es decir, se notaen él
cierta inseguridad por la diferencia de
edad, lo cual se hace mds ostensible
cuando impide a la mujer realizar la-
bores fuera de la casa porque: «Segu-
ramente vasa conseguirte otromarido».
Aunque esto tiltimo no lo manifiesta ¢l
sino ella.

En cuantoala ocupaciéndelosagre-
sores y de sus victimas, se observa una
marcada tendencia deagresores obreros
en fincas de la Zona Bananera (53%)
contra las amas de casa (52%). Es per-
tinente tener en cuenta al respecto que
también las actividades bananeras
tradicionalmente han sido propias de
los hombres, pero que debidoa la incor-
poracién de la fuerza laboral femenina
a estas actividades, se presenta una
rivalidad -si se quiere—de género, enla
cual el varén traslada el ambiente
tradicionalmente machista al 4mbito
privado de la familia, que sirve, o
pretende utilizarse, como vélvula de
escape a las tensiones que el medio
laboral produce, escudado en la conti-
nuidad cultural que privilegia la condi-
cién que porta el poder mitico del
hombre.

A través de la violencia el hombre

busca formas visibles de mantener su
ro), siempre con la esperanza de que su
mujer no alcance los espacios a los que
han accedido las otras mujeres con
quienes comparte su actividad laboral.
Esto se refleja de parte de la mujer, en
contraposicién al pensamiento machis-
ta, cuando expresa que: «<Loque pasaes
que no tengo trabajo. Por eso me lo
aguanto. Pero apenas consiga trabajo
las cosas van a ser diferentes».

5.3.1. Lasimbiosisdelaagresion.Cuan-
do la agresién es cometida por una per-
sonadel grupo familiar, comoenel caso
de las familias de hecho del sur de Cié-
naga, donde 29 de los hombres (equi-
valente al 50%) de las familias estu-
diadas sonagresores, frente al 5% de las
mujeres, es mucho més grave desde el
punto de vista emocionai, ya que pro-
duce en la victima un dano psicolégico
mayor que cuando el autor es un des-
conocido; por lo tanto, la recuperacién
es mas dificil y mayor la influencia; la
victima tiene dificultades para pedir
ayuda, entraenunconflictodelealtades
paralizantes. Es decir, nopuede adoptar
un criterio realista frente al agresor; la
sorpresa y la angustia pueden retardar
la respuesta o precipitar una reaccién
no adecuada. Es en este caso en el que
las victimas en un 45% se convierten en
agresoras de sus victimarios.

Enesteestudio, un78%de la mujeres
responden de manera brusca o igual-
mente violenta ante la agresion de que
son objeto por parte de sus maridos: «Si
él me pega, yo también le pego». Pero
en muchos casos lo hacen de manera
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tardia, cuando asimilan o llegan a com-
prender lo que realmente esta suce-
diendo. El 10% de las personas objeto
de agresién aguantan con resignacion
esta situacién, pensando que «alguindia
se compone. Entonces dejard de mal-
tratarme»; un 7% trata de buscar algin
tipo de solucién a su problema ya sea a
través del didlogo o por mediodeayuda
profesional; por dltimo, el 5% se ha
acostumbrado a ser objeto de cualquier
tipo de maltrato porque lo consideran
«el pan nuestro de cada dia».

Aungue la evidencia empirica de-
muestra que existe una pequena pro-
porciénde hombres golpeados, agredi-
dos osometidos por susconyuges, espe-
cialmente si son mayores, enfermos o
con una gran diferencia de edad en
relacién con su compafiera, la cifra es
minima si se compara con el gran nui-
mero de mujeres y nifios maltratados
por éstos. A través de la investigacién
se pudo constatar que la violencia mari-
tal en las familias de hecho del sur de
Ciénaga tiene cuatro manifestaciones:
Un 5% de las mujeres maltrata a su
marido; en el 45% de las parejas hay
agresion mutua, en igualdad de condi-
ciones y sin que se den situaciones de
sometimiento de una de las partes a la
otra;el porcentaje restante (50%), el més
alto, corresponde a situaciones en que
el marido ataca a su mujer, la la cual
generalmente no tiene posibilidades
para defenderse o de repeler cualquier
tipo de agresion.

5.4. Laviolenciaintrafamiliar, ;poder
patrialcal o matrifocal?

Desdeel origen del patriarcado el hombre
se definid siempre como un ser humano
privilegiado, dotado de algo de mas que
las mujeres ignoraban.

Se consideraba mas fuerte, mds
inteligente, mas valiente, mas respon-
sable, més creador o mas racional. Y ese
mas justificaba su relacién jerdrquica
con las mujeres, o al menos, con su
propia mujer."?

Segun Elizabeth Jelin®®, consultora
de la Divisién de Desarrollo Social de la
CEPAL, en la familia afrocaribefia —a
la que pertenece el contexto del Caribe
colombiano y, por ende, el sur de Cié-
naga—, la autoridad de un hombre
proviene de su condicién de esposo y
padre, puestoque su funcién primordial
es la de proveer el sustento; rara vez
actda para hacer cumplir esa disciplina,
y aunque es el jefe del hogar se halla al
margen de los lazos afectivos que
cohesionan al grupo. Segiin Smith', es
en torno a la mujer, en tanto que madre,
quesecentran las actividades del hogar.
En este sentido, la familia es matrifocal.
Cuando el padre no cumple ese rol de
proveedor no tiene ascendencia sobre
la mujer e hijos.

25 A. El Enigma Masculino, La gran X. se. sc. sf,
p- 19.

13 JELIN, Elizabeth. Las relaciones intrafamiliares
en América Latina. Documento de referencia Reunién
Regional de América Latinay el Caribe Preparatoria
del Ao Interamericano de la Familia. Cartagena,
agosto de 1993, p. 5.

4 SMITH, R.T., citado por Elizabeth Jelin, op.
cit, p 15.
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Contirmando la conceptualizacién
anterior, el 35% de los hijos y personas
a cargo de las familias estudiadas le
otorgan la jefatura del hogar al padre
porque es el responsable de la manu-
tencién familiar; mientras el 27% res-
pondid que por ser padre o madre, pero
siemprebasadosenel factoreconémico,
porque ambos aportan dinero al hogar.

Al interior de las familias de hecho
del sur de Ciénaga, el sistema de auto-
ridad familiar se basa en relaciones de
desigualdad dentro del subsistema
marital, parental y filial. El padre u otro
miembro masculino adulto es simboli-
zado frecuentemente como autoridad
ultima, a la que se apela cuando fracasa
la autoridad materna. Los hijos y otros
miembros dela familia coincidieronen
un 18% en afirmar que reconocian al
padre comojefe del hogar por principios
sociales: «Yo digo que mi papaesel que
manda, porque él es el hombre de la
casa, perodeverdad quienmanda es mi
mamd», fue la respuesta de uno de los
hijos entrevistados, lo que refuerza la
tesisde quela farnilia delsurde Ciénaga
es matrifocal. Beatriz Schmulkler
corrobora lo anterior cuando afirma:

La madre ejerce una funcion de
reforzamiento de la autoridad paterna,
confirmando su capacidad de juzgar.
Estas relaciones aparecen, ante los
propios miembros del grupo familiar,
bajo las formas de necesidades biolgicas
y de justificadores morales. Tal subor-
dinacién de la madre a las necesidades
de los hijos o del esposo, aparece como
una tendencia instintiva de la mujer o

como un deber ser. Lo anterior implica
el desplazamiento de los ofros y la
aceptacién del propio deseo frente al
deseo de los demids y la aceptacién de un
lugar secundario en la distribucién de
recursos y beneficios grupales®.

El ejercicio de la autoridad en el
patriarcalismo es asociado, segtin Vir-
ginia Gutiérrez'¢, con desbordes de po-
der dentro y fuera del hogar, y la vio-
lencia intrafamiliar es una de sus ex-
presiones mas agudas; las manifesta-
ciones agresivas de poder son frecuen-
tes enla relacion de pareja y en la filial.
Contrariamente a lo que podria con-
cluirse, en las familias del sur de Ciéna-
ga, tanto la pareja del jefe del hogar
como los hijos y otros parientes coinci-
dieron en afirmar que al interior de sus
familias el principal recurso para ejercer
la autoridad es el didlogo, en un 32%;
en segundo lugar ubicaron los golpes,
con un 24%, y en tercer lugar las ame-
nazas,conun22%. Enloquerespectaal
didlogo, més adelante se describen sus
caracteristicas funcionales como
elemento de la comunicacion.

En cuanto a la persona que toma las
decisiones, el 62% respondi6é que las
tomaba el jefe del hogar; el 14%, el jefe
y la pareja; y el 13%, el conyuge; el

¥ SCHMULKLER, Beatriz. «El rol materno y la
politizacién de la familia». En: GIBERTI, Eva y
FERNANDEZ, Ana Maria, op. cit., p. 205.

' GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia.
«Dindmica de la Autoridad en la Estructura
Patrialcal». En: Familia y Cambio en Colombia. Las
Transformaciones de finales de siglo XX. UNICEF.
Santafé de Bogota, Lito Dos, 1989, p. 159.
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dltimo lugar lo ocupa las decisiones en
familia, con un 7%.

Con respectoaesto, el poder mitico del
hombre en las familias de hecho del sur
de Ciénaga también aparece encubier-
tamente manipulado por las argucias
de la mujer, aprendidas de sus antepa-
sadas, como mecanismos de defensa
contra una dominacién casi secular por
parte del varén, quien, por supuesto,
actualmente no manda tanto como pa-
rece, segin lo expresado por Virginia
Gutiérrez?. Sin embargo, si bien lo an-
terior plantea la fragmentacién del mo-
delo clasico patrialcal, no implica que
éste desaparezca definitivamente, sino
que en la familia se asumen nuevas
dindmicas de transformacion y recom-
posicion que refuerzan su caracter
estructural. «En este sentido, el signode la
mujer es fundamental para esta interpreta-
cion, porqueellaaparece y asumelaapropia-
cién y ejercicio simbdlico y real del poder
patriarcal»'®. Enestas familias seadvierte
igualmente que pocoapocose vaninvir-
tiendo los papeles de dominacién, y el
subordinado va adquiriendo el de
subordinante mediante unsutil proceso
en la relacién de pareja, donde mutua-
mente se van invalidando en cuanto al
ejerciciodesus opuestas funciones, «/...]
el hombre necesita el acomnodo hogarefioy la
mujer es incapaz de autovalerse en el mundo
exterior [...] generando dos clases de poder

7 Ibid., p. 160

BPALACIO, Maria Cristina. La realidad Fanuliar
en Manizales. Violencia Intrafamiliar INS, Divisién de
Investigaciones Especiales. Universidad de Caldas,
Manizalez, 1994, p. 102.

en el transcurrir doméstico, uno manifiesto,
dederecho cultural e institucional en cabeza
del hombre, y otro encubierto [...] pero
posiblemente tanto, o mds operante que el
primero»®.

De otraparte, si el ejercicio democra-
ticosupone la participacion de todas las
esferas involucradas tantoenladecision
comoenlatomadeésta, es valido inferir
que en las familias de hecho del sur de
Ciénaga, segtinlainformacién, se perfila
unademocratizaciénenlatoma dedeci-
siones y, por supuesto, en las relaciones
familiares desde el punto de vista del
cbényuge, mas no desde la perspectiva
de los hijos y de otros parientes. Esto
podria significar el realce de la toma de
decisiones comoelemento fundamental
en el gjercicio del poder. Contar con un
60% de toma de decisiones consultadas,
frente a un 40% de decisiones sin con-
sultar en la esfera marital, es pensar en
el impacto de la incorporacién de otros
actores socio-familiares como el conyu-
ge vy los hijos. No obstante, en la esfera
de otros parientes y los hijos la aprecia-
cibnesdiametralmente opuesta, porque
el 66% considera que la toma de deci-
siones por parte del jefe del hogar se
produce sin consultar, mientras que el
34% opina lo contrario.

Encuantoalaapreciaciéndelapare-
ja, podria decirse que este resultado
obedece a la proteccién del espacio fa-
miliar en su ideal de armonia e intimi-

¥ GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia. Familia y
Cambig en Colombia, op. cit., p. 160-61.
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dad, pues no se permite o acepta el
sefialamiento de una situacién particu-
larmente conflictiva y que, por supues-
to, no estd en armonia con el modelo
idealizado de la familia introyectado
socialmente. «Es muy dificil que uno se
ponga a contar sus problemas, porque
eso se presta para muchos comentarios
y chismes. Yo creo que los trapos sticios
selavanen casa», respondieronalgunos.
Enel mismo aspecto, perodesde la pers-
pectiva masculina, el enfoque no se da
tanto como idealizacién de la unién
familiar, sino desde el 4&ngulo del poder
masculino, en tanto dicha visién signi-
ficala perpetuaciénsubjetivadel macho,
aunque reconozcan que es la mujer
quien tomaladecisi6n iiltimaenmuchos
aspectos.

La perspectiva de los hijos y otros
parientes consultados, como ya se dijo,
esdiametralmente opuesta a la aprecia-
ciéndelaparejainvolucrada. Laimagen
valorativa de los hijos frente a la toma
de decisiones parte del supuesto de que
a ellos se les debe consultar como parte
integrante de la familia, en lo cual po-
drian estar incidiendo los mensajes de
igualdad de derechos familiares y parti-
cipacién que tultimamente estd divul-
gandoel Gobierno Nacional por diferen-
tes medios. Y por lo tanto el panorama
de la democratizacién se aprecia desde
angulos diferentes. Si bien en un mo-
mento dado el reconocer la autoridad
parental conlleva a la aceptacién del
gjercicio autocrdtico de la misma, ese
reconocimiento no se produce en tér-
minos absolutos, en cuanto les sea per-
mitidolaposibilidad de exteriorizar sus

puntos de vista. Ello equivale a decir
que en las familias de la muestra, los
hijos, como parte integrante de éstas,
desean tener participacién en la toma
dedecisiones, yaqueconsideran afectan
a toda la familia. Si se tiene en cuenta
esto ultimo, no «[...] seguiremos propi-
ciando ese divorcio entre lo piblico y lo
privado y produciendo ciudadanos esquizo-
frénicos: devotos de la democracia en lo
piiblico y practicantes del autoritarismo en
lo privado»®.

5.5. Subsistemas conflictivos

Enopinién de muchos autores, la familia
es una totalidad organizada que se pro-
duce a través de las relaciones entre
componentes y por medio de diferentes
formasdeinteraccién:la comunicacién,
las acciones y las reacciones. De esta
manera, el comportamientode cadauno
de los miembros incide en los demas,
buscando una estabilidad y equilibrio
emocional no séloindividual, sinodela
familia en general comoreflejo. El tiem-
po de convivencia de las familias de
hechodel surde Ciénaga quereportaron
violencia ensu interior permite realizar
una aproximacién de la estabilidad
familiar y de quienes estdn inmersos en
ese circulo de la violencia intrafamiliar.
En éste se puede observar que en la
uniénmaritalde hechoelintervaloentre
3y4ariosdeconvivencia ocupa el primer
lugar, con el 21%, y el segundo lugar,
con igual porcentaje (14%}), el intervalo
de 5 a 6 afios y el de 15 afios y més. De

2 ZULUAGA NIETO, Jaime, op. cit., p.105.
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esto se puede inferir una cierta estabi-
lidad en este tipo de familia, por lo
menos en las involucradas en el estudio,
no obstante su débil integracién en el
complejo de la Costa Atlantica, comolo
cita Virgina Gutiérrez de Pineda®.

Por lo anterior, al estudiar la familia
dehechodelsurdeCiénaganoesposible
analizar su realidad separada de cada
uno desus miembros, sinoabordéndola
en su conjunto inseparable e interac-
tuante entre sus diferentes partes. De
ahi que se tuvieraencuentanoséloalos
hijos de la unién actual, sino también a
los delas uniones anteriores como parte

integrante de los subsistemas parental
y filial.

Alrespecto, 19 parejas de la muestra
declararon tener hijos de una unién
anterior. Esto permite apreciar la
existencia de familias reconstruidas,
cuya dindmica plantea nuevas depen-
dencias econémicas y afectivas que in-
ciden sobre los ingresos y el tiempo, y
establecen competencias de dificil ma-
nejo que a veces obligan al abandono®.
A riesgode quelos resultados obtenidos
en esta investigacién puedan parecer
incongruentes con respecto a la esta-
bilidad familiar, mas no comoindicador
de ausencia de violencia, se sostiene su
relativa estabilidad.

21 GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia. Familia y
Cultura en Colombia. Tipologias, funciones y Dindmica
de la familia, Manifestaciones nuiltiples a través del
mosaico cultural y sus estructuras sociales. Medellin,
Ed. Universidad de Antioquia, 1994, p. 288 y ss.

2Z AMUDIOY RUBLANO. La familinen Colombia,
IC.B.F., Santafé de Bogotd, 1993, p. 150.

5.6. Comunicaciéon versus relaciones
intrafamiliares

Se pudo observar que en las familias de
hechoestudiadasse construyendiversos
patrones de relatividad en su comuni-
cacién cotidiana. El 71% de las parejas
manifestaron sostener didlogos; un alto
porcentaje de éstas (43%) manifest6 ha-
cerlo s6lo de vez en cuando, y el 24%
respondi6 que casi nunca. A su vez, el
contenido de la comunicacién no va
maés alld de las cuestiones domésticas,
como: «<Mijo, el techo tiene una gotera».
O: «El recibo dela luz llegé més alto que
el mes pasado. Tienes que ir a recla-
mar». O como éstas: «Pldnchame la ca-
misaazul que me voy paralacalle». Y la
mujer responde: «Yo te dije la semana
pasadaquelaplanchasehabia quemado
y tinome parastes bolas». Estas ocupan
el 25%,; seguido de trato intramarital o
de asuntos intimos, con un 20%; y un
19% se refiere a la educacién de los
hijos, didlogo éste que, segtin lo expre-
sado por los entrevistados, se limita a
las decisiones que toma el padre con
respecto a los hijos y otros asuntos
funcionales del hogar, en ejercicio de su
autoridad; peroesalamujer yaloshijos
a quienes corresponde la obligacién de
cumplir, lo que genera dificultades en
la comunicacién.

Es importante anotar que la difi-
cultad en la comunicacién no estriba
simplemente en lo que se comunica,
sino en la validez que el afecto confiere
a la relacién, cualquiera que ésta sea;
validez que permite a cada uno afirmar
su identidad en relacién con el otro.
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Grafico 1
Subsistemas conflictivos

Parental

En las familias analizadas se pudo
observar ademéas que hay una mayor
probabilidad de violencia cuando no se
tiene muy clara la diferenciacién de la
relacién y ésta, asuvez, obedecea patro-
nes de comunicacién transmitidos de
generacionen generacién, lomismo que
a la faita de validacién a través del
afecto y del propio rol de cada miembro
de la familia con respecto a los demas:
«Cuando él llega del trabajo, como a las
cincodelatarde, yencuentraalospelaos
jugando en la calle, me reclama porque
no estoy pendiente de ellos».

En varias de las entrevistas aparecié
un elemento comun respecto al esce-
nario donde se desarrolla el descanso
del padre al llegar del trabajo: el tele-
visor. «Casi siempre que llega, lo que
hacees prender el televisor», se escuché
decir.
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En el escenario asi planteado, esa
«caja magica» ocupa un lugar prepon-
derante en el tiempo de permanencia y
reunidén de la familia. Este artefacto le
quita el tiempo y el espacio que podria
dedicarle a su familia, a través de com-
partir con ellos las vivencias y experien-
cias de su trabajo, e interesarse, asi mis-
mo, en el quehacer de su mujer y sus
hijos. Sinembargo, en términos relativos
de la comunicacién, podria afirmarse
que ésta existe, aunque precariamente
en relacién con su efectividad.

De otra parte, también aparecié una
sutil indeferenciacién entre lo que se
considera «didlogo» yloqueseentiende
por «comunicacién». Si en términos ge-
nerales el didlogo supone una nego-
ciacién de individualidades, en la cual
se alternan ideas y criterios en torno a
situaciones de interés comtin, en el seno
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de las familias estudiadas tal situacion
no ocurre en la préctica, por lo que et
di4logo se confunde casisiempre conla
decisién predeterminada que se trans-
mite mediante la verbalizacién, y a
través de la cual se viven las emociones
que se entrelazan, segiin Maturana®,
con el lenguajear.

Con respecto a relacién progenito-
filial de las familias involucradas en el
estudio, los hijos manifestaron tener una
frecuencia de didlogos con sus proge-
nitores en un 83%, y de vez en cuando
enun41%. Ademas, dentrodelosaspec-
tos tratados enel didlogo, elrelacionado
con la relacién padre-hijo ocupa sdlo el
23% frente a las cuestiones domésticas.

La temporalidad y el contenido de
los dislogos hacensuponer unambiente
democrético propiciatoriodel desarrollo
personal y grupal. Pero no es posible
afirmar esto de manera enfatica si con-
sideramos la vigencia de la estructura
del poder patriarcal y el hecho de que
tales didlogos nosonde carcterintegral
sino funcional.

Los didlogos integrales son aquellos
en los cuales, a partir de la dinamica
propia de la vida familiar, se conjugan
dialogos funcionales, vale decir, los refe-
rentes al hogar, conlos didlogos ladicos
en los cuales se ejercita el afecto; de tal
manera que dicha dindmica corres-
ponde tantoa las condiciones de subsis-

BMATURANA, Humberto, Laderocracia es una
obrdearte. Santafé de Bogotd, Cooperativa Editorial
del Magisterio. 5., p. 13.

tencia material como a las necesidades
y manifestaciones de afecto.

Los datos obtenidos acerca de la
funcionalidad de los didlogos permiten
afirmar que esa caracteristicaenlacomu-
nicacién produce una rutinizaciénenla
relacién marital y en la progenito-filial
y, por supuesto, un agotamiento de
temas.

En lo referente a la pareja, se insinua
unpunto en el que se pierde el asombro
y la conquista y la seduccion, en un
medio en el cual, como ya se anot6, la
cotidianidad propone y dispone del
escenario para aislar los unos de los
otros, lo cual define, ademas, estilos de
comunicacion y de relacion.

6. CONCLUSIONES Y RECOMEN-
DACIONES

Conbaseen los planteamientos expues-
tos, a titulo de resumen de la investiga-
cién —la cual permitié una descripcion
aproximativa delas caracteristicasdela
violencia que se produce al interior de
las familias de hecho del surde Ciénaga,
aligual que una aproximaciénal entorno
sociocultural quelesirvedeescenario—
se pudo llegar a las siguientes con-
clusiones y recomendaciones iniciales:

6.1. Conclusiones

En términos generales, la violencia
intrafamiliar no tiene etiologia inica
sino multicausal y estd influida tanto
por factores internos como externos a
cada uno de los miembros individual-
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mente, como pareja y como grupo en
permanente interaccién, por lo que
cuandoocurre afectadirectaeindirecta-
mente a todas las personas del sistema
familiar. En tal sentido, es preciso
resaltar que en esta investigacién no se
encontré sefial de que existiera relacién
de causalidad entre la violencia
intrafamiliar y la condicién de hechoen
la cual se inici6 y sostiene la conforma-
cién de las familias. Debido a esto, no es
posible por el momento asignar a éstas
caracteristicas que las diferencien con
respecto al fenémeno estudiado.

Asilas cosas, también en las familias
conformadas dehecho es més frecuente
que la mujer sea quien acuda a alguna
instancia oficial a poneren conocimiento
la situacién de maltrato de la que ha
sido victima. Regularmente acuden al
Centro Zonal del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar y a la Comisaria
de Atencién a la Familia, pero encuen-
tran un vacio de competencia practica;
el ICBF presta ayuda en lo que tiene que
ver con el maltrato a menores y los
derechos y obligaciones referentes a
ellos, pero no resuelve los conflictos de
la pareja. De otra parte, en cuanto a
violencia intrafamiliar, las Comisarias
de Familia, tienen una competencia
limitada y transitoria que no agota en
manera alguna el espiritudellegislador,
en tanto las creé como instancia espe-
cializadae interdisciplinaria parala pre-
vencidn, atencién y tramite en las fami-
lias afectadas por problemas o conflictos
delacotidianidad familiar, especialmen-
te de aquellos que podrian degenerar
enel flagelo dela violencia a su interior.

Encuantoa tipos o formas de violen-
cia en la familia de hecho del sur de
Ciénaga, el mayor porcentaje corres-
ponde a la violencia fisica, como forma
expresa y directa del ejercicio autocratico
de los poderes patriarcal y matrifocal,
indistintamente aplicados, de acuerdo
a quien en un momento dado corres-
ponda tomar las decisiones inherentes
a toda estructura familiar.

En todas las instancias del pais se ha
dadogranimportanciaal maltratofisico,
al abuso sexual y a la separacién de la
pareja motivada por las lesiones que
éstos se causan; mas el maltrato psico-
l6gico se ha dejado en tltimo término,
sin destacarse sus implicaciones en el
desarrollo fisico, mental, emocional y
social del ser humano. El maltrato
psicolégico, eneste caso, ocupael segun-
do renglén. Se puede concluir que esta
forma de maltrato afecta no sélo a la
mujer y al nifio, sino tambiénal hombre,
del cual se hace referencia en otros
estudios s6lo como victimario, mas no
como receptor también de la violencia
intrafamiliar.

De otro lado, los roles que se han
asimilado como parte dela construccién
degénerotiendenaocultarlaentroniza-
cién de formas de dominacién y some-
timiento realmente degradantes, en es-
pecial para las mujeres de la muestra;
sin embargo, ellas dejan expresa cons-
tancia de su inconformidad, lo cual evi-
dencia el inicio de un proceso, inicial-
mente timido, de rompimiento de los
patronesestablecidos porla cultura, que
ha privilegiado durante mucho tiempo
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las viejas manifestaciones de
masculinidad comosinénimode fuerza.

Por ello se considera que las relacio-
nes intragrupales de las familias estu-
diadas no estén necesariamente deter-
minadas, sino que también son creadas
enacciénysignificado, loscualessurgen
de la interaccién de los sistemas de
creencias contextuales y de las conse-
cuentesacciones y reaccionesindividua-
les. Al abrirse las oportunidades y crear-
se limitaciones se hace uso del poder,
con frecuencia a través de la violencia
enunaexacerbante tendencia patolégica
que rebasa en algunos casos la simple
naturaleza agresiva del ser humano.

Finalmente, reiteramos que si bien
en teoria las familias conformadas de
hecho contienen elementos que ameri-
tan considerarlas inestables al no estar
constituidas por contrato o sacramento
alguno, las circunstancias y el desen-
volvimiento vital de su organizaciénno
arrojaron indicadores que permitan
considerar que la violencia al interior
de éstas tiene una etiologia especifica o
adquiere formasparticularesen relacion
conel mismo tipo de violenciaqueseda
en las familias constituidas mediante
vinculo matrimonial.

2.2. Recomendaciones

Deacuerdoconlosresultados obtenidos,
se considera que es prioritario definir y
conceptualizar el maltrato psicologico,
y en especial su dimensién invisibili-
zadora, dentro del Ambito privadodela
familia, mediantela realizacién de otras

investigaciones que permitan ampliar
criterios, a fin de disefiar y ejecutar pla-
nes de prevencién y tratamiento res-
pecto del mismo.

Sélo al analizar el modelo de violencia
que se construye y reproduce en el sur
de Ciénaga, mediante las interacciones
cotidianas entre padres e hijos, entre la
pareja, al igual que con todos aquellos
con quienes se relacionan y que lleva a
que se perpette el llamado ciclo de la
violencia, nosélointrafamiliar sino tam-
bién la de puertas para afuera, se podra
generar formas alternativas de interac-
cién y, por ende, de construccién de
nuevas realidades. Serd a través de su
reflexién, entendimientoy responsabili-
dad que se realizara la dinamizacién de
procesos de convivencia sociofamiliar,
basados en un sistema de valores
compartidos de la presente y futuras
generaciones.

Al profundizar conceptualmente sobre
el maltrato psicoldgico y la violencia
invisibilizadora en ia vida familiar tam-
bién es posible lograr la interpretacién
y apropiacion de tal conceptualizacion
a través de los diferentes estamentos
educativos, sociales, laborales y politi-
cos, lo cual, por supuesto, implica la
revaloracion de préacticas formativas, a
la vez que se puedan crear reformas
legales, politicas y administrativassobre
tal base.

Al observar la intervencion en la pro-
blemaética familiar a nivel estatal, se in-
terpreta que béasicamente esta circuns-
crita alojuridico-coercitivo, sustentado
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en la represién mediante cauciones,
multas y detenciones, y las medidas
terapéuticas, reflexivas y educativas
complementariasa estas intervenciones
legales son muy pobres y casi que im-
perceptibles ante la magnitud del pro-
blema que ocupa hoy la atencién de
investigadores en familia.

Enese orden deideas, es valido cuestio-
narse y ejercer acciones sobre como a
partir de la noticia de la cotidianidad
familiar es posible superar el circulo de
hierro de la violencia intrafamiliar e
intentar crear asi una cotidianidad me-
nos injusta.
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