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RELACIONES FAMILIARES EN FAMILIAS DESPLAZADAS
POR LA VIOLENCIA UBICADAS EN "LA CANGREJERA"
(CORREGIMIENTO DE BARRANQUILLA, COLOMBIA)

Maria Amaris Macias*, Angélica Paternina Marin**,
Katherine Vargas Cantllo**

Resurmen

Este articulo presenta la comprensién alcanzada acerca de las relaciones de las
familias desplazadas por las violencias ubicadas en La Cangrejera, asentamiento
en el corregimiento de La Playa ubicado en el distrto de Barranquilla
(Colombia). Para el abordaje de las relaciones se partié de la concepcitn de las
mismas como intetacciones entre los miembros de una familia, de donde se
derivan procesos como la comunicacién y 12 expresién de sentimientos, entre
otros. El estudio se desarrollé bajo el paradigma cualitativo, utilizando como
disefio metodolagico el estudio de caso interpretativo. La recoleccién de la
informacién se realizé mediante observaciones participantes y entrevistas
abiertas. Los resultados muestran cémo las dificultades que han tenido que
enfrentar ha sido motivo de unién, acercamiento, asi como de conflictos,
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entre los diferentes miembros que conforman la familia. Las dificultades
econémicas influyen como factor generador de conflictos, sobre todo en el
subsistema conyugal. Por otra parte, se enconttd que las familias intentan
adecuar sus viviendas ala manera como lo estaban en sus sitios de origen. En
una de las familias no hay muchos cambios culturales, la otra ha sufrido la
modificacién de los roles de género. Para la compresion de la realidad encontrada
fue necesario tomar referentes psicologicos, sociologicos y lingiiisticos.
Palabras claves: Familia, relaciones familiares y desplazamiento.

Abstract

"This article presents the understanding of relationships of families displaced
by violence living in La Cangrejera, 2 settlement located in La Playa (a small
village near Barranquilla, Colombia). To study the relationships, these were
understood as interactions among family members, from which processes
such as communication and feeling expressions are detived. The research was
cartied out under the qualitative paradigm, using as methodological design
the study of interpretative case. Data were collected through participant
observations and open interviews. Results show how difficulties faced by
these families has become a reason for union, approaching, and also conflicts,
among the different members of the family. Economic difficuldes influence
as a conflict generator factor, especially in the conjugal subsystem. On the
other hand, it was found that families try to adequate their homes to the way
the used to live in their places of origin. In one of the family, there are no
much cultural changes, the other has suffer a modification in gender role. To
understand this reality, it was necessary to use psychological, sociological and
linguistic referents.

Key words: Family, family relationships and displacement.

EL PROBLEMA DESDE LAS FAMILIAS...

Gracias a lainteraccién con las familias desplazadas de La Cangre-
jera durante unafio conocimos, derivado de ellos, los proble-
mas a los que les concedian importancia, entre los cuales sobresalen los
conflictos en la relacién con sus familiares. El siguiente es el relato de .
una madre refiriéndose a la situacion de su hogar:
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- aqui hay problemas, hay incomprension de las hijas para con la mama,
ademds tengo problemas con él {pareja} porgue pasa en la calle mds tiempo

del necesario y no aynda aqu...

A partir de esta interaccioén surgieron las siguientes preguntas que
otientaron la investigacion:

* ;Cémo son las relaciones entre pareja, padre e hijos, entre herma-
nos y entre todos con la abuela?

* ¢Dequé manera interviene las caracteristicas de la familia, sus cos-
tumbres y creencias en la manera de relacionarse?

* :Cémo media la vida urbana y su antigua vida en el campo en sus
relaciones familiares?

Para responder a estos cuestionamientos nos planteamos como
meta el signiente objetivo: Comprender las relaciones intrafamiliares
entre los diferentes subsistemas de las familias desplazadas pot la
violencia ubicadas en La Cangrejera y establecer sus condiciones de
vida.

¢COMO ALCANZAMOS NUESTRO OBJETIVO?

Esta investigacion se realizd bajo el paradigma cualitativo con un
disefio de estudio de caso interpretativo. Para ello utilizamos el ani-
lisis de contenido y del discurso.

Participaron 2 familias desplazadas de La Cangrejera, asentamiento
ubicado en el corregimiento La Playa del distrito de Barranquilla,
quienes manifestaron su disposicién y compromiso para el estudio.

UNA MIRADA HACIA LA TEORIA

A medida que se interactué con ellos y conociamos sus relaciones
familiares recurriamos a los aportes que desde la teoria nos ayudaba
a comprenderlos. El enfoque sistémico y estudios socioldgicos nos
lo permitieron.
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La familia desde el enfoque sistémico

Desde el enfoque en mencién, la familia es mis que la suma de los

miembros que la conforman, asi cada uno influye en el sistema total

y éste influye en cada individuo, ademas la familia se ve como parte

del macrosistema de la sociedad, por lo que las variaciones que alli se

dan causan cambios al interior del sistema familiar, a su vez los cam--
bios en el seno de la familia se reflejan en la sociedad. En palabras de:
Malagoli-Tegliatti (1983), citado por Cusinato (1994), se consideraa

la familia como el sistema relacional ptimario en el proceso de indi-

viduacién, crecimiento y cambio del individuo, crecimiento, conside-

rado en el seno del ptoceso de individuacion, crecimiento y cambio

de todo el sistema familiar. Por su parte, la familia es comprendida

por el sociélogo Péez (1984) como el nicleo de la sociedad en don-

de el individuo aprende valores, creencias, normas, a interactuar con

el medio que lo rodea y se prepara para vivir en sociedad. La familia

es la encargada del proceso de socializacién que dura toda la vida del

individuo, este aprende a ser él mismo, asumiendo los roles y los

status asignados o adquiridos.

Como se observa, este enfoque y su concepcidn sobre la familia
facilitan la comprensi6n de las relaciones familiares dado que, sien-
do el desplazamiento un fendémeno social, afecta a cada miembro
que compone lz familia y, al mismo tiempo, ésta ejerce influencia en
la sociedad, como se plantea mas adelante.

Relaciones familiares. Se ha planteado hasta el momento la impor-
tancia de los aportes tedticos para comprender las relaciones familia-
res, sin embargo, no se ha hecho explicito cémo se entiende desde la
teotia este concepto. En realidad, es dificil encontrar una definicién;
diversos autores, como Cusinato (1994), Gimeno (1999}, Satir (1978),
Hernandez (1998) y Sarmiento (1994), definen la relacién como un
proceso de interaccién entre los miembros de la familia. A partir de
los planteamientos de estos autores se pudo construir la siguiente
definicién: Las relaciones familiares estin constituidas por las
interacciones entre los miembros que integran el sistema; 2 partir de
estas interacciones se establecen lazos que les permiten a los miem-
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bros de la familia permanecer unidos y luchar por alcanzar las metas
propuestas. Dichas interacciones se manifiestan por medio de la co-
municacién, la cual permite observar los conflictos, las reglas y nor-
mas que regulan la homeostasis del sistema familiar, ya que el com-
portamiento de cualquier elemento del sistema_lo altera en su totali-
dad.

- Bl sistema familiar se encuentra compuesto por difetentes subsis-
temas, entre los que se encuentran: el subsistema individual, conyugal,
parental y fraternal.

Contribucion sociologica y antropolégica

Tentendo en cuenta que la cultura determina gran parte del proceso
de individuacidn, crecimiento, cambio y socializacion de las familias,
resulta imprescindible recurrir a la sociologia para conocer la cultura
de estas familias y asi comprender sus actuaciones, manera de rela-
cionarse y de enfrentarse a la vida. En el desarrollo de la investigacion
fue preciso, sobre todo, para comprender la familia negroide, grupo
del que proviene una de las familias participantes.

Nos hemos basado en los estudios de Virginia Gutiétrez de Pine-
da (1975), quien encontrd que la caracteristica bisica de la familia en
este complejo es la forma de unidn, la cual es de facto o de unién
libre y la débil integracién familiar, cuya etiologia se encuentra enla
continua movilidad de los hombtes desde jovenes de un lugar a otro
en busca de mejores condiciones de vida, o actividades remuneradas.
Las estaciones son eventuales, y se orientan por las zonas de mayor
atraccién para el mercado laboral, y se mueven de ellas cuando no
satisfacen las expectativas, en pos de otras, que luego abandonan por
nuevos lugares, dejando atras el hogar, la mujer y los hijos, cuya sepa-
racion-va-debilitando las.fuerzas.de integracion..Si-el regreso no es
periddico, o si la familia no puede seguir al marido, éste olvida sus
obligaciones familiares y crea otras nuevas, que luego abandona para
llegar a una segunda meta, donde olvida los dos hogares precedentes
y constituye un tercero. En ocasiones, las uniones son el resultado de
transitorias atracciones fisicas. Pasadas estas temporadas, las mujeres

Psicologia desde el Caribe. Universidad del Norte. N° 14: 91-124, 2004



vuelven a quedar solas y las uniones se deshacen, sin embargo, la
desintegracion hogarefia no limita a las mujeres en sus tareas biol6gi-
cas. Las uniones que se quiebran hoy se integran mafiana. Esto obe-
dece a las creencias dentro de los grupos populares que dice: "el
individuo llega a su plenitud adulta sélo cuando se ha reproducido”,
concepto que se hace mis evidente hacia el sexo femenino; se consi-
dera que la mujer es un ser maduro y parte activa y conciente de su
comunidad cuando "ha sido honrada con la maternidad” (frase po-
pulat). Y esta honra debe alcanzarse prontamente.

El machismo sexual. Los valores culturales trascendentes de proge-
nitor no se marcaron, o se identificaron sélo con la paternidad bio-
16gica. El macho auténtico de esta subcultura es aquel que da mues-
tras de su virilidad procreando una descendencia numerosa, rica en
vatones, que multipliquen su sangre y su apellido y se conviertan en
prueba viviente de su capacidad genitora.

La mujer negra. Por su parte, la mujer ha tomado la responsabili-
dad de la descendencia. Por lo que una unién marital, asi sea de corta
duracién, reptesenta la ayuda masculina que ellas necesitan para sub-
venir las necesidades materiales de la descendencia previa, habida en
otros maridos.

Vivienda. Finalmente, se encuentra la condicién de sus viviendas,
las cuales son construidas en lugares siper hiimedos sobre pilotes.
Un gran cuatto constituye el cuadrilitero de la vivienda, que sirve de
almacén, sitio de reunién, comedor, dormitorio y cocina. Carece de
instalaciones sanitarias, servicio de agua y defensa contra los insectos,
alumbzrado eléctrico, y los enceres son reducidos a lo minimo.

El desplazado. Dado que esta investigacion se realizo con personas
desplazadas por la violencia, es muy importante conocer quiénes son
los desplazados para realizar verdaderamente una comprension de
las familias que vivencian este fenémeno.

"Es desplazada toda persona y/o grupo familiar forzado a
emigrar en el interior del pais, que deja(n) el lugar donde vive(n) y
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trabajan(n) porque su(s) vida(s) o su integridad fisica, su seguridad y
libertad personal ha sido violada o es amenazada por uno o varios
de los siguientes eventos causados por el hombre: conflicto armado
interno; problemas y tensiones internas; violaciones en masa de los
derechos humanos; infracciones al derecho internacional humanitario
u otras circunstancias originadas por las situaciones anteriores que

podrian alterar o alteran de manera dristica el orden publico” (con-
siderando en el articulo 2569 del 12 de diciembre del 2000).

CONDICIONES DE VIDA

Antes de presentar la realidad encontrada en torno a las relaciones
familiares de las familias desplazadas de La Cangrejera, resulta nece-
sario conocer sus condiciones de vida en el campo y durante su vida
en la ciundad, ya que median en la manera como se desarrolla su vida
cotidiana y, por supuesto, en la forma de relacionarse con su familia.

Vida en el campo

A partir de su relato identificamos tres grandes subcategorias que
contienen la narracién del acto de desplazamiento y qué los llevé a
ello, el lugar del que son originarios y sus costumbres y, las cosechas
de las que disfrutaban.

Lugar de origen y sus costumbres. Las raices de estas familias se
encuentran en el sector rural de la region Caribe colombiana, carac-
teristicas que los hace herederos de un legado cultural con el cual se
identifican y no han logrado separarse.

A partir del discurso de los miembros de la familia pudimos co-
nocer algunas de sus costumbres, dentro de las que se encuentran que
para lavar se desplazaban hasta las orillas del tfo, y alli, sentados en
una tabla, practicamente al nivel del agua, tealizaban su labor; las ac-
tividades del campo eran efectuadas tanto por los nifios como por
los adultos ~hombres y mujeres—, la cria de animales, como gallinas,
patos, cerdos correspondia a la mujet, y la del ganado a los hombres.
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El aspecto mas citado por ellos es la facilidad que tenian para
acceder a la alimentacion y plantas medicinales. El acceso a la alimen-
tacién se menciona en el apartado sobre cosechas.

Otro aspecto importante lo constituyen las costumbres adopta-
das ante la aparicién de una enfermedad. En una ocasidn, una de las
hijas de Clemencia se enfermd; al respecto nos comenté: "Eso hay
que tratarlo con matas, hay buenas matas, de hierbabuena, ajo, cebo-
lla, toronjil, eso la sana. Nosotros si sabemos de eso. La gente por
alld por el pueblo no toma casi remedio; por alla si hay buenas plan-
tas, hay de todo".

El ptimer recutso que intentan para sanar es la medicina natural, 2
través de las plantas medicinales, y slo ante la ineficacia de este mé-
todo recurren a los especialistas en salud; sin embargo, la increduli-
dad ante sus mecanismos y el poco dinero con el que cuentan; retrasa
el recurrir a los médicos.

Cosechas y cria de animales ... "Yo tenia la comida ahi fresquita.
Cuando iba a cocinar eta que yo le decia a mis pelaos: pelaos vayany
me traen unos fiames. Me traian 3 - 4 iames. Cuando necesitaba yuca
arrancaba la mata", cuenta una madre, y se observd de manera recu-
rrente a lo largo de la investigacién, a través de su discurso se analiza
que sus recuerdos estin matizados por la nostalgia de aquel pasado
en que la comida estuvo al alcance de sus manos, y por el reconoci-
miento de la calidad de los productos que ellos cultivaron. Acostum-
brados a trabajar la tierra, una de las mayores facilidades que tenian
como agricultores era el acceso a la alimentacion por constituirse en
el resultado de su quehacer cotidiano. Al llegar a la ciudad valoran
esto, ya que aqui no encuentran la cantidad de alimento que normal-
mente consumian, porlo cual optan por realizar otras actividades que
les permitan subsistir en este contexto. Ellos no tenian lujos ni facili-
dades econémicas pero tenfan la manera de colmar satisfactoriamen-
te una necesidad bisica como es la alimentacion.

Cultivar representaba la actividad econémica mas importante
de la familia, para la cual habian desarrollado la destreza necesaria
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para llevarla a cabo, sumado ahora en la impotencia por la dificultad
para.respondet.a-as.actividades.econdémicas propias.de-la-vida urba-
na, hacia las cuales no se sienten igualmente competentes. Esta situa-
cién conlleva para ellos problemas de adaptacién en el lugar recep-
tor, ya que no cuentan con los medios necesarios para cubrir sus

necesidades, y como consecuencia- recuerdan i incesantemente las fa-
cilidades alimenticias de la que gozaban en su tierra. ‘

Estudios realizados por Gutiérrez (1975} muestran que la mayor
actividad econdmica de la Costa Caribe es la agricultura y la ganade-
tia, ya que sus suelos tienen las condiciones aptas para su desarrollo.
Vemos entonces que la riqueza de estos suelos ha sido motivo de
conflicto con los grupos izquierdistas y derechistas colombianos, ya
que los apetecen para la siembra de cultivos ilicitos (Lozano & Osoro,
1999).

éPor qué se desplazaron? "Yo vengo desplazada de un pueblito...,
alla llegaron y mataron una hermana mia, mi hijo se volé... al otro dia.
que enterramos a mi hermana, yo le dije a miesposo 'vimonos de
aqui..."mi esposo decia que cémo ibamos a dejar todo ahi, pero yo:
queria proteger la vida; agarre y meti lo que pude en una bolsa y nos
vinimos para Barranquilla"...

En ambas familias existen dos puntos convergentes impulsadores
de tomar la decisién de abandonar sus raices, costumbres y forma
de vida: primero el ser victima de la violencia politica colombiana y
segundo, tomar la decisién de desplazarse con la intencién de salvar
sus vidas y la de su familia. Con relacién 2 esto encontramos que
Aristizabal y Palacio (2003) dicen que hay que sobrepasar la concep-
cién del desplazado como victima indefensa del conflicto armado y
considerarlo como sujeto responsable de sus actos. Ellos encontra-
ron en una investigacion realizada con una poblacién similar que asu-
mit las consecuencias que del desplazamiento se derivan atentia los
efectos traumiticos y hace posible que estos sujetos tomen posicién
activa respecto al hecho de ocuparse de rehacer sus proyectos vitales.
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Vida en la ciudad

La familia desplazada vy su llegada al lugar en donde viven.
"Nosotros llegamos aqui después de dos desplazamientos... Aqui
primero estuvimos en el Bosque, después... en la Plaza de la Paz, y de
alld nos tiraron en el parque de La Playa...un sefior se condolié...y nos
trajo aqui".

Estas familias se ubicaron en el corregimiento La Playa; en la {lti-
ma parte del corregimiento habfa un terreno desolado lleno de mon-
te y con pantano, el cual tuvieron que adaptar para poder vivir. El
nombre originatio de lugar era Villa del Mar, pero los nuevos mora-
dores lo bautizaron como La Cangrejera, ya que ¢l terreno se carac-
teriza por la alta presencia de cangrejos, debido a la cercania conla
ciénaga de Mallorquin. Situacién similar sefialan en su investigacién
Ramos y Gonziles (1999) al sefialar que la mayoria de los desplaza-
dos llegan a las ciudades y se ubican en barrios tuguriales o invaden
terrenos; en ninguno de los dos casos se encuentran en buenas condi-
clones.

Luego de la vaga construccién y adecuacion de las viviendas, la
comunidad organizé la Asociacién de desplazados del corregimiento
de I.a Cangrejera "Vida Nueva" con el interés de concretar formas
asociativas que les permitiera encontrar la ayuda necesatia y solucio-
nes 2 sus problemas mis sentidos. El lugar donde se reinen es uno
de los mas importantes para los moradores, denominado "la bode-
ga", hecha de tablas y liminas de zinc, como las demas construccio-
nes del sector.

Pero en La Cangrejera no s6lo habitan desplazados; también
habitan familias pobres histéricas otiundas del departamento, que se
enfrentan con la poblacién desplazada, ya que no reciben el apoyo y
las ayudas que el Estado les suministra a éstos.

Situacién en la que viven. "Quizis tenfamos que venir pa’ conocer
otras cosas porque yo por alld no conocia lo que era la carencia,... ya
sé lo que es 12 necesidad”... Desde que llegaron las familias se encuen-
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tran en condiciones muy precarias, carecen de una adecuada vivien-
da, servicios publicos, alimentacién, salud, es decir, ni siquiera satis-
facen las necesidades basicas, ni hablar de recreacion.

Las casas estin elaboradas de tablas sobrepuestas, techo de zinc
corroido por la salinidad del mar, piso de tierra. No es comiin ver en
las casas divisiones para los diferentes sitios. Por lo general cuentan
con una sala-cocina y pocos cuartos para muchas personas; en algu-
nas casas no existen habitaciones para las parejas, ni patio y terraza; el
bafio esta hecho de palos que lo rodean con sacos o tablas distancia-
das. Las viviendas no tienen alcantarillado, el servicio de agua no es
facturado y la luz es muy tenue, ya que la toman de las acometidas
del corregimiento, no cuentan con gas natural, ni telecomunicaciones.

Las calles estan sin pavimentar; en época de lluvia, el agua no fluye
adecuadamente, por lo cual se forman charcos en las calles que se
convierten en focos infecciosos que afectan a la poblacién. La poca
higiene del sector aumenta la presencia de insectos; uno de los mas
percibidos es la mosca.

"Aqui, por ejemplo, hay insectos que ni ustedes se imaginan, cuca-
rachas, ratas, uhhh de todo eso abunda aqui. Y es como las ratas
andan en la alcantarilla, y como aqui no hay..."

Pese a las precariedades, ellos valoran la libertad de expresién, la
ausencia de opresion o violencia y el derecho a afirmar sus tradicio-
nes y su propia cultura (r.5.5, 1998). En las calles de La Cangtejera se
observa caminar a los nifios descalzos con pocas prendas de vestir
sobre sus menudos cuerpos. Es notoria la desnutricién de estos ni-
fios, lo cual es un factor desencadenante de enfermedades futuras.
Una buena nutricién es la primera linea de defensa contra numerosas
enfermedades infantiles que pueden dejar huellas en los nifios de por
vida (Sagan & Druyan, citados por Amar, 1995).

Carecen ademis de escolaridad. Es evidente la precariedad de
acceso a niveles formales de educacién, hecho que les da menos ven-
tajas en el medio urbano y que les exige mayores esfuerzos en los
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procesos de reubicacién, disefio de proyectos y gestidn ante las insti-
tuciones (Lozano & Osorio, 1999).

Llegamos a la comprension que estas necesidades sin solventar
tienen fondo en el constante desempleo que deben enfrentar estas
familias. Como dijimos antetiormente, su preparacién como trabaja-
dores del campo no les permite acceder ficilmente a un trabajo ur-
bano, por lo cual optan por trabajos informales —ocasionales—. La
fuente de empleo a la que mis acceso tienen las mujeres es el servicio
doméstico; todos, oficios con baja remuneracién que dificulta la con-
secucion de recursos suficientes para la manutencion de sus extensas
y numerosas familias.

Esta situacidn afecta todo su sistema familiar, asi como a cada
uno en su individualidad. Veamos cémo es sentido por alguno de los
miembros de la familia Ordofiez.

Fn una conversacion con Evelin nos conté:

Investigadoras: ;Ycomo te estd yendo con el papa del nifio?
Evelin: (tuerce la boca y con su mano hace un gesto de mis o me-
nos).

Investigadoras: ¢Y eso?

Evelin: ahhh, que no tiene trabajo fijo y se las desquita conmigo;
entonces anda aburrio, como si yo tuviera la culpa de la falta de
trabajo.

Para analizar e interpretar este escenario podemos contar con lo
encontrado por Palacio y Sabatier (2002), quienes sefialan que las fa-
milias desplazadas estin en situaciones muy precarias, el nivel prome-
dio de ingreso mensual es de $80.000 mensuales y sus empleos son
informales. Ante la precariedad de su situacion economica, las fami-
lias han hecho uso de su recursividad aprovechando las habilidades
adquiridas en el campo para desarrollar estrategias de supervivencia.
Tal es el caso de la fabricacién y comercializacién de productos ali-
menticios, como suero, pasteles y bollo de mazorca, de angelito y
limpio. En este proceso interviene toda la familia y se convierte, tam-
bién, en un espacio para compartir y dialogar.
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Relacion con el Estado. "La sefiora X se rob6 una plata que era para
nosottos los desplazados; ella-tenia un proyecto para poner un res-
taurante y se robo la plata, se vold con un poco de millones; ahora,
las casas que van a entregat en el Km 7 son solamente para 25 fami-
lias, de pronto les dan patios 2 otros... Se dice que habia venido unas
neveras, televisores a colot, aires acondicionados, entre otros elec-
trodomésticos, y la sefiora de Pastoral Social dijo: ‘pobres desplaza-
-dos que vienen del monte, que van a saber ellos de aire, nevera o
televisor; eso nos lo repartimos entre nosotras aqui...”"

La relacién que estas familias mantienen con el Estado es conflic-
tiva, ya que lo acusan de desamparo al no brindar las condiciones
Optimas para su adaptabilidad y pertenencia a Ia comunidad recepto-
ra. Por otra parte, también argumentan que las "ayudas" otorgadas
pot el Estado, en algunas ocasiones son canalizadas hacia otros desti-
natarios y finalmente no son los desplazados los beneficiados, o se
entregan en poca cantidad y no alcanza, teniendo en cuenta la pobla-
cién necesitada. En acuerdo con esto, Palacio (2003) afirma que el
Estado ha mostrado debilidad en su gobernabilidad para proteger a
la poblacién ubicada en zonas de guerra, debido a lo cual se han visto
forzados a desplazarse.

Por otra parte, las entidades gubernamentales ¥ ONG's facilitan pro-
gramas para esta poblaci6n, pero la falta de resultados tangibles, en
opinién de los desplazados, y el exceso de reuniones generan apatia,
desinterés y hasta la ausencia de la poblacién (Guevara, 2003). Por
otra parte, estas familias desplazadas han tomado una posicién fata-
lista, por lo cual atribuyen toda la culpa de su situacién al Estado, y pot
lo tanto las estrategias para sobrevivir, sin crear por ellos mismos
oportunidades que se lo permitan (Sinchez & Jaramillo, 1999).

CARACTERIZACION DE LA FAMILIA
Niimero de integrantes de la familia. Dadas las diferencias en las

dos familias participantes del estudio, y con miras a comprenderlas,
se hace necesario analizarlas individualmente.
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La familia Pérez es una familia nuclear, compuesta pot ocho miem-
bros: los padres y seis hijos. Como podemos ver, es una familia nu-
merosa.

La familia Orddfiez es una familia extensa, perteneciente a la cul-
tura negroide. En el hogar habitan dieciséis personas: los abuelos —el
sciior Ordéfiez y la sefiora Gabriela—, centro de la familia, los hijos
de la sefiora Gabriela y sus nietos. La unién libre inestable es una
constante en esta familia.

Las familias participantes de esta investigacién sofl numerosas.
Mujeres y hombres tienen muchos hijos, en ocasiones de diferentes
padres y madres. A esto se suma que en algunas ocasiones los jove-
nes conforman su hogar y se instalan con su pareja e hijo en su hogar
de origen, ya sea en el hogar de la mujer o en el del hombre.

El elevado nimero de miembros en el hogar es el resultado de la
alta valoracién a la reproduccién y la maternidad; esta manera de
pensar la sustentan en que "los nifios traen el pan debajo del brazo”,
haciendo referencia a la alimentacién, aspecto con mayor valoracién
por ellos. Ser madres dota de sentido sus vidas y los hijos se convier-
ten en el centro de su existencia; por parte de Jos hombres el sentido
varia, ya que la crianza y la manutencién del hogar, luego del despla-
zamiento, queda a cargo de la madre. Esto lo podemos comprender
desde los planteamientos de Virginia Gutiérrez (1975) cuando nos
dice que por medio de la descendencia la mujer adquiere un nuevo
estatus social y el hombre reafirma su capacidad genitora.

Por otra parte, Piez Morales (1984) afirma que "la familia extensa
es solidaria y fraterna y se va configurando por la pareja cabeza de
familia y sus hijos, quienes, a su vez, conforman uniones legales, o
por la abuela, quien agrupa a su alrededor 2 los hijos habidos en
uniones consensuales y a los hijos de sus descendientes mujeres (el
fendémeno del madresolterismo)”.
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Costumbres de la familia

Son muchas las costumbres de estas familias; en ellas podemos ob-
servar la influencia que atn ejerce el campo dada la continuacién de
las mismas en su nueva vida citadina.

La tradicién oral prevalece en la manera como trasmiten sus tra-
diciones, ritos y costumbres a generaciones siguientes por medio de
historias y conversaciones informales con los miembros de la familia.
Los nifios, jévenes y mujeres adultas acostumbran saludar de beso en
la mejilla y abrazo; los hombres adultos saludan con un fuerte apre-
ton de manos y en ocasiones con abrazos; grandes y chicos pregun-
tan por la familia del visitante y les envian saludos. Son muy hospita-
latios, hacen atenciones ofteciendo lo que tengan de comer a la visita,
comparten su comida o los productos que ellos mismos elaborany
cotnercializan.

Al caer la tarde se sientan en la puerta de la casa "a refrescarse”,
como dicen ellos, desde alli conversan con algin miembro de la
familia, vigilan a los nifios, hablan con sus vecinos y observan lo que
sucede a su alrededor. Esta es una costumbre que continia desde que
vivian en sus veredas.

Su vestido es cdmodo y fresco y se preocupan por su apariencia
fisica. Ein una ocasion la sefiora Gabriela le dijo a Clemencia:

Sefiora Gabriela: Mira, nifia, antes que otro se burle de ¢ en la
calle, mejor te lo digo yo, tu mae, esa camisa con ese pantalén te
queda hotrible, ese pantalén se te mete entre las nalgas y la camisa te
queda muy cortica.

Clemencia: Yo no me voy a ir con esa blusa tan fea, yo me voy a
cambiar (y con la ropa colgada en la pita, le mostré una blusa y
pregunté). sCon ésta si, mami?

l sos
"Las personas a veces creen que ser desplazados es sindnimo de
estar sucio y harapiento...” '
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Por otra parte, a la hora de alguna comida no acostumbran a ce-
nar ni almorzar en familia, cada quien toma su plato y se dispersan
porla casa.

Creencia en Dios. Clemencia:... "Me gusta la evangélica, claro que
yo soy seguidora de Cristo no de la religion...lo que pasa es que yo
me retiré por la rabia que le tenia al papa de las nifias. Cuando uno
estd en pecado se aleja de Dios, y eso me pasé a mi, pero ahora volvi
otra vez y vivo agradecida con El por todo lo que ha hecho...Yo soy
otra ya no vivo amatgada, mi genio cambié. Ahora le doy gracias a
Dios por todo lo que me ha dado. El cambié mi vida".

La creencia en Dios hace parte de las familias; las mismas son
trasmitidos a los hijos. Para ellos, el creer en un ser supremo que los
cuida es una necesidad.

Alllegar a los lugares de asentamiento, diversas iglesias, como
las evangélicas y los testigos de Jehova, arriban con el propésito de
evangelizarlos; muchas de las personas se convierten a alguna de estas
religiones y cambian la que practicaban en el campo, por lo general la
catélica.

Ser parte de un grupo religioso para las familias desplazadas
es una manera de tejer redes que les sirva de apoyo en situaciones
cadticas, as{ como manera de distraccién y dispersién, ya que cono-
cen nuevas petrsonas a quienes consideran amigos. Ademas, la creen-
cia en Dios les permite sentirse apoyados y fuertes para continuar la
vida a pesar de las dificultades. Madariaga y colaboradores (2000) en
su investigacion con nifios desplazados comentan que las practicas
religiosas les ayuda a sobrellevar las circunstancias de una manera
mas facil.

Caractertsticas de los miembros de la familia. Como en toda
familia, existen diferencias generacionales entre padres e hijos y entre
hermanos adultos y nifios, cada subsistema interactiia de manera dis-
tinta antes las diversas situaciones, es asi como desde la individuali- |
dad influyen en la relacién del sistema familiar.,
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* _Adultos. Se caracterizan por mostrarse fuertemente afectados por
el cambio que ha tenido su vida desde el desplazamiento. En el caso
de la mujer, madre de la familia Pérez, ha cambiado el rol de ama de
casa por el de trabajadora. Las madres han tomado la responsabili-
dad de la manutencion del hogar, siendo este tema fuente de estrés
con el cual conviven diariamente, ademas son el apoyo afectivo para
la familia. Son "pujantes” y emprendedoras; para ellas lo més impor-
tante es el bienestar de su familia.

Por su parte, los hombres han adoptado un papel pasivo al inte-
rior de la familia por tomar un papel activo trabajando en pro dela
comunidad. Concordante con esto, Palacio y Sabatier (2002) sedalan
que la madre esta presente en la mayoria de los hogares, siendo cabe-
za de familia, pero con una condicion laboral precaria o desempleada.

En cuanto al nivel educativo de los adultos, es bajo, pocos han
cursado el bachillerato, y algunos han hecho algunos cursos de pri-
matria, no demuestran mucho interés por estudiar, y prefieren que sus
hijos asistan al colegio antes que ellos.

»  Jovenes. Tienen una mente abierta al cambio, tratan de buscar alter-
nativas para la solucidn de los problemas y aprovechan la estadia en
la ciudad para aprender a hacer nuevas cosas. Sin embargo, hay mo-
mentos en los que parecen desfallecer, y perder las esperanzas al ver
que las oportunidades de empleo son dificiles y que en el hogar la
situacion econdmica no da espera; es entonces cuando recuerdan
con afioranza su sitio de origen o se desesperan teniendo ideas recu-
rrentes de falta de sentido de la vida y piensan, segiin lo expresado
por ellos, que es mejor estar muertos.

* Nifigs. Son activos, su actividad principal es jugar con sus herma-
nos, primos y/o vecinos. Son sociables e interactuan libremente con
las demas personas.

El nivel educativo también es muy bajo, son pocos los que asisten
a la escuela, porlo cual se retardan un poco los procesos lingiiisticos
en ellos. Por otra parte, los nifios que estudian muestran en su vida
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académica altibajos, y para ellos el estudio es como un castigo, ya que
les resulta dificil aprender. La situacion econémica afecta directamente
a los nifios, ya que en su gran mayoria éstos se encuentran desnutri-
dos y presentan atrasos en su desarrollo fisico.

o _Altibajos emocionales. Mujeres y hombres algunos dias estin alegres,
buscan el lado positivo a los problemas, se rien de las pilatunas delos
nifios, juegan con ellos y bromean con los demds, siendo periodos de
calma familiar, pero éste no es un estado que permanece en el tiem-
po; otros dias se encuentran tristes, ansiosos ¢ irritables, y son vulne-
rables a las palabras y acciones de sus seres queridos, en especial las
de sus hijos. Durante estos ciclos hacen y dicen cosas sin sentido que
pueden herir a los receptores de sus palabras, ya que los mensajes son
cargados de expresiones fuertes que indican preferencias por hijos,
ofensas a los defnis, entre otras.

En estos periodos se encuentran influenciados por la tension que
genera las carencias econémicas, el desempleo y las necesidades
imperantes en ¢l hogar, ante las cuales se sienten impotentes y sin
recursos para enfrentat y ser como antes que respondian adecuada-
mente con las necesidades materiales de su familia; a esto se suma el
ciclo evolutivo por el que atraviesan sus hijos, ya sea por la necesidad
de exploracién de los nifios, los juegos y la necesidad de ser parte de
un grupo durante la infancia o la adolescencia, muchas veces incom-
preasibles para ellos, que los lleva a exigirles mas de lo que los hijos
pueden dar.

En investigaciones realizadas en esta comunidad se han encontra-
do altos niveles de ansiedad y depresién, asi como poca capacidad
de planeacidn en los jovenes, en especial los de género femenino, a
medida que avanza el tiempo de haber llegado al lugar de asenta-
miento el comportamiento y la adaptacion de los desplazados se ve
mas afectado; esto puede deberse a las dificultades que han encontrado
o por factores que se han agravado desde su llegada pero que ya
existia en sus vidas; ademas observaron que a medida que los senti-
mientos depresivos aumentaban, también lo hacfa la agresividad, y
que 2 medida que la familia tiene un ingreso menot, los comporta-
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mientos altruistas y planificadores son mas numerosos (Palacio &
Sabatier, 2002).

Todo lo anterior nos permite comprender la volubilidad de los
miembros de estas familias, ya que su salud mental se ha visto afecta-
da por el desplazamiento y han debido adaptarse a situaciones no
previstas por ellos.

ASISON LAS RELACIONES FAMILIARES

Con el fin de comprender las relaciones familiares de la poblacién
desplazada de La Cangrejera, se analizaron todos los espacios en donde
interactian cada uno de los subsistemas que componen la familia,
considerados por ellos como positivos (adecuados) o negativos (re-
laciones en conflictos).

Relaciones entre compaifieros (pareja)

Para aclarar un poco los términos e ir acorde con la investigacién, se
decidié no alterar la manera como ellos le llaman a su esposo o
pareja, ya que en ningiin momento a lo largo de la investigacién se les
escuché hablar en estos términos sino de "compafieros”.

A partir del anélisis de contenido y del discurso se deriva que la
mujer quiere a su compafiero, lo cuida y demuestra su afecto y respe-
to por medio de sus acciones (en la manera como le habla, le miray
lo trata, estar al pendiente de su ropa: lavarla y plancharla, tener la
comida a tiempo, cuidar a los hijos, seguirlo 2 donde éste vaya).

Ademis, comprende la situacién laboral de su compaiiero y no
le presiona para que aporte econémicamente en el hogar, y cuando
tocan el tema ella se muestra muy comptensiva, como lo veremos en
el siguiente relato: " Ay si, Jerdnimo, ya que no puedes trabajar en una
empresa, deberias hacer cositas de éstas y vender, asi me ayudas".
(Todo esto le decia con un tono de voz y expresidn facial suaves, con
las manos entrelazadas enla parte de adelante, con su cuerpo inclina-
do hacia un lado).
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A suvez, el hombre, en algunas ocasiones, colabora con las la-

bores del hogar y con los hijos mientras la mujer se encuentra traba-
jando. Sin embargo, las demostraciones afectivas de éste son pocas.
Al respecto Cifuentes, Massiris y Ruiz (1998) encontraron en una in-
vestigacion con familias desplazadas que las demostraciones afectivas
entre las parejas desplazadas no son muy frecuentes.

Por otro lado, en la familia de cultura negroide, tanto mujeres
como hombres aceptan los hijos de otras uniones, €l trato hacia ellos
es de afecto y apoyo, no es discriminante ni se observa rabia o celos
por parte de algin miembro de la pareja, como lo podemos ver a
continuacién: ..."Ricardo (su hijo mayor) tiene una hermanita y un
hermanito, porque otra muchacha tuvo una nifa con el papi de mi
bebe, nacieron el mismo mes y todo". (En su rostro habia tranquili-
dad y aceptacién).

Como lo plantea Virginia Gutiérrez (1975), la cultura un fuerte
machismo y valoracién por la descendencia en hombres y mujeres,
ademais nos dice que ante la necesidad de la mujer de mantener a sus
hijos, se ve abocada a conseguir ayuda masculina.

A pesar del apoyo y los aspectos positivos, en este subsistema se
presentan muchos conflictos:

Tomasa: Espero quedarme en el trabajo hasta diciembre.
Investigadoras: ¢Y por qué nada mis hasta diciembre?

Tomasa: No, muchachas, ya hasta diciembre, después que Jerénimo
trabaje en lo que sea, aunque eso lo veo mas dificil; es que ya esta
bueno, unc como mujer, como mamd, necesita estar en la casa, junto
con sus hijos. Esto ha desintegrado mucho a mi familia, a mis hijos
las cosas por acd no marchan bien... hay muchos problemas con
Jeténimo. .. '

Las dificultades econémicas ejercen gran influencia al interior de
la relacién entre compaiieros, lo cuallos lleva a enfocar su atencidén en
la consecucién de recursos para subsanar las necesidades basicas de
sus hijos, actividades que los lleva a descuidar su relacién de pareja,
asi los hijos logran penetrar los limites de este subsistema con las
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necesidades materiales y evidenciar la carencia econémica que viven
estas familias.

Fishman y Minuchin (1984) afirman que el subsistema conyugal
debe tener limites que lo protejan de la interferencia de las demandas
y necesidades de otros subsisternas, enparticular de los hijos y pa-
rientes politicos, para construir la unidad base de la familia y servir
de modelo a los hijos en las construcei6n de sus futuras relaciones de
pareja; sin embargo, Cifuentes, Massiris y-Ruiz (1998) encontraron en
suinvestigacion que en la mayoria de los cényuges desplazados no
hay interés por tener una telacién de pareja adecuada.

Por otra parte, se encuentra la relacion entre parejas j6venes. A
partir del discurso de estas personas se deriva que son relaciones
inmaduras y con poca planificacién, ya que por lo general se forman
ante un embarazo, y aunque empiezan con el deseo de superar los
obstaculos, al poco tiempo se deshacen. Cusinato (1992) afirma que
las dindmicas del encuentro de pareja estin matcadas por el grado de
madurez de los dos miembros de la pareja; es decir, por la capacidad
para mantener la propia identidad abriéndose a 1a reciprocidad de la
pareja; asi, en un estado de inmadurez la persona no es capaz de
formar relaciones basadas en la diferenciacién.

Relacién madre-bijos

A veces mis pelaos se ponen tristes y empezamos a tecordar, pero
yo les doy dnimo, porque si no hummm... Y yo les digo que todo
pasa porque Dios lo permite... (sefiora Gabriela).

Pa' ve, vieja (mira el collar que lleva puesto la mami), eso queda
mejor corto, vieja (acaricia el rostro de su mami)... asi te ves mejor
(baja el tono de voz y acaricia las mejillas de la sefiora Tomasa...)
(Observacion de la sefiora Tomasa con Nicolds, su hijo).

Una de las relaciones que puede reconocerse con mayores forta-
leza y vinculos afectivos es ésta. Aqui predominan el afecto, la con-
fianza, la comprension, el apoyo y el respaldo mutuo. La atencién 2
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los hijos y l2 preocupacién por su bienestar constituye otra maneta
en que las madres demuestran el afecto hacia sus hijos; ellas no sdlo
estan atentas a sus necesidades sino que garantizan la consecucion de
lo requerido por medio de su trabajo. Su esfuerzo ha reforzado en
los hijos el sentimiento de respeto y admiracion hacia su madre, lo
cual conlleva a que ellos deseen apoyarla y aportar econdémicamente
en el hogar por medio de trabajos que estén a su alcance.

Son las madres desplazadas las que toman el rol de apoyar alos
demas miembros de la familia, ellas se preocupan, olvidindose un
poco de ellas mismas, y dan fuerza alos demés. Todo lo hacen con
amor por una sola razén: los hijos le dan sentido a-sus vidas y por
ellos son capaces de trabajar sin descanso, aun en condiciones nunca
sospechadas, como trabajar fuera del hogar.

Los aportes desde la sociolégica de Parson nos permiten com-
prender las relaciones entre madre e hijos en familias nucleares, como
la familia Pérez, en cuanto la madre cumple un rol fundamental en la
vida afectiva de la familia, el cuidado de los hijos y de las tareas
domésticas, por estat mas proxima y en forma mas constante con
los hijos que con el padre. Vemos asi que la madre no ha cesado de
cumplir el rol que desempeiia desde el campo, ella continda cuidan-
do a sus hijos tanto econdmica como afectivamente. Entre tanto,
comprendemos el vinculo existente entre madre e hijos en las fami-
lias negroides por medio de las investigaciones de Virginia Gutiérrez
de Pineda (1975), quien encontrd que la madre es la figura que per-
manece a lo largo de la vida de los hijos y es la encargada de la
descendencia; aunado a ello se encuentrz lo citado anteriormente, en
cuanto a la valoracién que las mujeres dan a su prole, ya que les pro-
porciona estatus de adultas y pertenencia a su comunidad.

Madre ¢ hijos han entendido que el uso diferenciado de autoridad
constituye un ingrediente necesario del subsistema parental, ingrediente
que bien utilizado por las madres resulta muy benéfico para las fami-
lias (Sarmiento, 1994) dindose y aprendiendo una relacion de respe-
to.
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Como podemos ver, en este subsistema se han llevado adecuada-
mente las relaciones, lo cual nos permite afirmar que se cumple con el
concepto tradicional de familia: cuando todo lo demds haya fracasa-
do; el lugar donde podemos recuperar el aliento y sacat "nuevas enet-
gias" para enfrentarnos mejor al mundo exterior (Satir, 1978).

Pese a las buenas relaciones, los inconvenientes también estin pre-
sentes en este subsistema. "Ahora tengo que preparatle el tetero a
Angela. ¢Cémo voy a preparatlo si Juan se llevé la plata y no me
trajo el alimento de la nifia? {Si me hubiera dejado la platal, pero no,
se la llevd. Ahora llega a la noche y dice que se le perdié. Si fuera que
llegara, pero me toca salir de 10 a 11 de la noche a ver dénde
estd...ahora este pelaito lo inico que hace es mortificarme la vida;
por eso es que yo soy asi de amargada...gracias a Dios apenas tengo
un nifio, porque soy feliz con mis dos nifias". (Las lagrimas caian co-
piosamente por sus tmejillas).

Clemencia - Madre. Los conflictos con los hijos se presentan por
algunas caracteristicas de los nifios miembros de estas familias, como
la desobediencia, irrespeto y travesuras que molestan a sus madres,
sin embargo, la actitud que toma Clemencia es diferente a la de las
demais, a quienes les molesta y corrigen a sus hijos, pero sin llegar a
la agresion fisica o psicolégica. Mientras que Clemencia expresa abier-
tamente preferencia por sus hijas y rechazo hacia su hijo Juan.

Los conflictos corresponden a casos especificos entre Clemencia
y la sefiora Gabriela, y la primera con su hijo Juan, siendo Clemencia
el epicentro de ello, por una parte, como hija y, por otra, como ma-
dre. A partir de aqui podemnos dar cuenta que son sus caracteristicas
de personalidad las que provocan tales estados en ella (Aristizabal &
Palacio, 2003). Ademas de lo anterior, el estudio realizado por Pala-
cio y Sabatier (2002) en desplazados del Caribe colombiano nos deja
comprender que las mujeres desplazadas presentan mayores niveles
de ansiedad y depresién mientras mas tiempo tienen de haber llega-
do 2 la ciudad, lo cual afecta su comportamiento y adaptacidn en
general; esto puede deberse a las dificultades que han encontrado en
el sitio de asentamiento, o por factores que se han agravado desde su
llegada pero que ya estaban presentes en sus vidas.
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Por otra parte, Clemencia no se muestra capaz de diferenciar en-
tre las labores que puede realizar a cabalidad un nifio y una persona
adulta, e inconscientemente delega responsabilidades en su hijo pro-
pias del padre, desvidndolo de sus papeles como hijo y hermano
(Satir, 1978).

Relacién padre-hijos

Deberias quedarte quietica, ahi con el algodén y la manzanilla en la
cama, pero no anda de alld pa' aca pa'... entonces trae el descanso ese y
te acuestas ahi (sefior Pérez).

Los padres se preocupan por ¢l bienestar de sus hijos en cuanto a
salud y educacién, estan atentos alas necesidades de ellos, aconse-
jarlos y trasmitir sus creencias y sumanera de enfrentar la vida,

Las palabras o consejos son cortos, y en ocasiones son simple-
mente gestos que hace parte de su comunicacién no verbal pero que
se encuentra cargada de significado para ellos. Con los hijos menores
1a relacién es mis cercana, y a juicio de los mayores, las demostracio-
nes afectivas son mas frecuentes.

En algunas ocasiones, los padres se muestran como los protecto-
res de la familia, y no sélo de su familia sino de la comunidad porla
cual trabajan en busca de un bienestar comin que beneficie 2 todos
los desplazados de La Cangrejera. Esta actitud satisface su necesidad
de ser figuras de autoridad y de jefe de hogar, rol que desempenaban
en su familia pero que ahora se encuentra difuso. Esta necesidad de
mantener su status es caracteristico de la cultura latina, en la cual el
hombre es el encargado de la autoridad dentro del hogar y orienta-
dor de la misma (Paez Morales, 1984).

Miren, muchachas, mi papa de chiquito nunca me cargd, nunca me
sentd en sus pietnas, me abrazo y me dijo que e queria al contra-
rio, él 2 mi no me infundié respeto sino miedo...pero yo ahora que ya
estoy grande, que ya soy un hombre, ya no le tengo miedo, yo no lo
respeto.
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-.Yo s¢, yo entiendo que la educacién que a él le dieron fue diferen-
te, que a él nunca le demostraron afecto, que lo trataban a las pata-
das, pero ombe uno quiere darle a sus hijos lo mejot; pero él no,

nosotros no le importamos...

Pese a los elementos adecuados, la relacién entre padres ¢ hijos se
caractetiza por ser de poca confianza, pocas demostraciones afec-
tivas y la baja responsabilidad asumida en cuanto a la manutencién
econdmica de los hijos. La anterior expresion es muy significativa, ya
que los hijos estin sintiendo esa ausencia de afecto brindada por el
padre. En estos momentos, la ausencia de un abrazo, de un gesto de
amor evidencia un vacio que no se llené desde nifios y que con el
pasar de los afios ha abierto una brecha gigante en la relacion del
padre con los hijos.

Este sentimiento de inconformidad en cuanto a la manera de ac-
tuar del padre se agudiza.en tanto que, si bien es cierto que desde un
principio por constructos culturales el padre no le brindaba afecto a
los hijos, éste se encontraba a cargo de la manutencion de la familia,
o de gtan parte de esta sostenibilidad econémica, pero hoy en dia no.

Situaciones como la descrita permiten comprender cémo estos
escenarios contribuyen a que el padre pierda autoridad frente a sus
hijos, yla relacién sea cada vez mis distante. Ahora los hijos escu-
chan a su madre, siendo ella a quien obedecen, aunque reclaman la
presencia y autoridad masculina.

...]a matd acd en la casa a punta de golpe y machetazo. Uh, eso la
perra cottié por toda la casa y la sangre por todo esto (con cara de
angustia nos hablaba de este relato). Y lo peor de todo era que los
pelaos estaban aqui eso es lo que mas me doli6,... Matilde, esa nifia
que se sacaba la comida de la boca para dirselo a la pcrra, y sela
matan asi...si yo me senté con él... y que siquiera le pidiera disculpas
a los pelaos, pero no, ni eso, al contrario, me dijo que si esz perra
nacia cien veces, cien veces la mataba... (Nicolis).

Las acciones violentas del padre son producto de dos situaciones.
Por una parte, son intentos de recuperar la autoridad perdida.
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Muestra su fuerza deseando demostrar que todavia ejerce el control
de la familia. Por otro lado, es su reaccién ante el sentimiento de
impotencia por no haber protegido a su familia del desplazamiento
y de la situacién que actualmente sufren.

Este hecho acrecenté el distanciamiento en la relacién entre padre
e hijos. Al respecto Sarmiento (1994) nos dice que s6lo un subsistema
parental débil instaura controles excesivos o violentos, lo cual se com-
plementa con lo dicho por Gimeno (1999). Este tipo de interaccién
genera rechazo a diferentes niveles, y se caracteriza por un deseo cla-
ro de distanciamiento de la otra persona, que ha dejado de ser fuen-
te de gratificacién u afecto significativo. La consecuencia es la evita-
cién, el deseo de estar alejado de ella.

Relacidn entre hermanos

Teniendo en cuenta las diferencias geﬁeraciones en este subsistema,
en comun acuerdo con las familias participantes en el estudio las ana-
lizamos teniendo presente las distintas etapas del ciclo evolutivo en
que se encuentran, por esto las clasificamos en relaciones entre het-
manos adultos, entre los "pelaos"” y entre los hermanos adultos con
los "pelaos”. Esto es importante, ya que en familias numerosas los
hermanos se organizan segin el ciclo en el que se encuentren (Fishman
& Minuchin, 1984). Llamamos "pelaos" a los niftos y jovenes, ya que
es el término usado por ellos.

Relacidn entre hermanos adultos

‘La relacidn que existe en este sub sisterna es de apoyo, comprensién

y camaraderia. La vulnerabilidad econémica y emocional enla que
se encuentran como consecuencia de Ja condicién de desplazados les
ha permitido estrechar sus vinculos, set fnas unidos y solidarios en

‘los momentos en que més lo necesiten, con el fin de salvaguardar la

integridad personal de sus hermanos y garantizar-el bienestar de los
hijos y la familia en general; también se presenta por el profundo
afecto que sienten los unos por los otros, ya que les fue infundido
amor por sus semejantes. Asi, la Investigacion realizada por Cifuentes,
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Massiris y Ruiz (1998) encontro relaciones similares en este subsistema
de familias desplazadas por la violencia.

Las relaciones entre los hermanos se encuentra mediada por las
costumbres de las familias numerosas y extensas porque en estas fa-
milias la relacion entre sus miembros es de apoyo mutuo, coopera-
cién y solidaridad (Piez Morales, 1984). La comunicacién en el
subsistema fraternal (adultos) de las familias desplazadas de La Can-
grejera se caracteriza por ser abierta, fluida y espontinea, tiene la
particularidad de suavizar rupturas, eliminar desacuerdos o salvar las
brechas, es posible expresar lo que se quiere y las palabras son cohe-
rentes con la expresion corporal (Satir, 1978); en cuanto a la confian-
za depositada en uno de los individuos del sistema familiar, podria-
mos atribuirlo al efecto que logra la comunicacién con él, en tanto se
producen cambios en la conducta y actitud de la otra persona que se
comunica con él (Sanchez, 2002).

Es una sola pelea con ellas. El otro dia yo estaba trabajando... y tenfa
la ropa sucia, le dije ahi livenme la ropa, ;y ustedes creen que
fueron capaces? Ni porque yo soy el que esti trabajando para las
cosas de la casa (Nicolas).

Pese a las buenas relaciones, también se presentan conflictos en
este subsistema, principalmente por los quehaceres domésticos y el
machismo de los hombres, que desean que las mujeres se encarguen
totalmente del hogar, no obstante las madres se encuentran en la ta-
rea de responsabilizar a cada miembro de la familia de una labor.

El machismo es una de las caracteristicas de la regién Caribe, hace
patte de su cultura, siendo aceptado y promulgado por hombresy
mujeres (Gutiérrez de Pineda, 1975).

Relacion entre fos "pelaos”
Esta relacion se desarrolla, primordialmente, alrededor de los jue-

gos, se observa a los nifios jugar permanentemente estableciendo sus
propias reglas, creando sus propios juegos con los recursos que tie-
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nen disponibles; aqui los nifios dejan volar su imaginacién y cualquier

zapato viejo se puede trasformat en un camion para transportar los
mufiecos jalindolo con el cordén, o un cangtrejo se puede trasformar
en un carro de carreras para competir con los de sus demds amigos
amatrandolos de una pz'ata; las chequitas y palitos son para las nifias
las vajillas ideales para darles de comer a sus sucias y calvas mufiecas.

El juego social es el espacio donde los nifios aprenden a convi-
vir con sus hermanos, primos y amigos; pero el juego no es solo
importante para lz socializacién de los nifios sino que también es
importante para el desarrollo de sus capacidades cognitivas, ya que
simbolizan, solventan situaciones y desarrollan habilidades (Sawyer
1997, citado por Lefrancois, 2001). Pero ademis de esto los nifios
también se encargan del cuidado de los mis pequefios:

Isabel, te voy a pegar:
Investigadoras: ;TG le pegas?
Juan: §i, yo le pego porque yo soy su hermano mayor.

~ Sinimportar la edad, los nifios tienen deberes con sus hermanos
menores y deben ayudar al cuidado de éstos, los corrigen cuando los
mis pequefios cometen una falta, y desde nifios se genera un clima de
respeto hacia sus mayores. Estas funciones implican una gfan cuota
de responsabilidad, muy posiblemente implantada por la ignorancia
de las caracteristicas evolutivas del infante y al pensar que un nifio
puede ejercer las mismas funciones que-un adulto, obviando su fun-
cionamiento motor y cognitivo. Entre los "pelaos” no existen con-
flictos que a su juicio amenace la relacién o al sistema familiar.

Relacion entre los hermanos adultos con los "pelaos”

Yo tengo que estar pendientes si desayunan o no, porque Migue es
un nifio que es problemaitico para comer ¥ si uno no esti pendiente
no come y se va asi, con hambre, para el colegio... (Relato de un
hermano mayot). '

Esta relacién se caracteriza por la proteccion y cuidado fisico y
afectivo del nifio. Son los hermanos mayotes los que en ausencia de
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la madre o de personas mayores velan por la alimentacién, tareas;

cutdado fisico de los menores. No se presentan conflictos que a su
manera de ver afecten las relaciones y cree un clima de tensién, sélo
se dan inconformidades de los menores ante las exigencias de los
hermanos mayores y disgusto de éstos ante la ocasional desobedien-
cia o capricho de sus protegidos. Carter y McGoldrick (1989) consi-
deran que los hermanos mayores en muchas ocasiones llegan a des-
empefiar el rol protector, mientras que los hijos menores asumen el
rol de protegido.

Relacion abuela-nietos

La familia Ordéfiez es una familia extensa y la abuela es la jefe del
hogar; la relacion que existe entre ella y sus nietos es de amor, carifio
y comprension. Por medio de las observaciones pudimos conocer
como la sefiora Gabriela cuida de sus nietos, les da de comer y
responde por su bienestar mientras estin a su cargo:

Esta abuela participa en la crianza de los nifios porque le gusta
trasmititr sus experiencias y sus aventuras, asi como las costumbres
rurales a los nietos, les ensefia el cuidado con los animales, con la
tierra, a ser afectuosos y a compartir en familia, para ella son valores
importantes y dignos de trasmitir a su descendencia y que mejor
oportunidad que cuando los tiene bajo su tutela.

Recordemos que la familia en referencia hace parte de una cultura
negroide, en donde es com®n las uniones libres esporadicas y el
madresolterismo, razones suficientes para que las mujeres sean las
encargadas de la manutencién del hogar y tengan la obligacién de
salir a trabajar para solventar las necesidades; ante esto, la madre jefe
del hogar asume la crianza y cuidado de los nictos (Gutiérrez de.
Pineda, 1975).

Estudios realizados por Strom y Strom (1995), citados por Le-
frangois (2001), encontraron que los adultos mayores cuidan a sus
nietos rutinariamente para que sus hijos o nueras puedan trabajar.
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Ideas para manejart los conflictos

..deja que venga que le voy a dar una palera que no tiene nombre,
asi lo mate, pa' ve si no se va a ajuiciar... hoy pensé y le pedi a Dios
que si mi hijo cuando grande va a ser un desgraciado, mejor se lo
lleve ahora chiquito y se vaya con El al cielo y no se lo lleve después
al infierno. Lo quiero llevar al Bienestar y ponerlo en la puerta, al
menos asi voy a saber que estd bien y yo me quedo tranquila con
mis dos nifias...

Los padres o personas adultas plantean como solucion ante los
problemas y/o conflictos la imposicion de suley, de su pensar y de
sus decisiones, planteando poco diilogo entre los involucrados, ha-
ciendo de esta manera una exposicién de sus ideas de una manera
autoritaria y sin matcha atras. Dichas soluciones generan tension al
interior de la familia, ya que son tan drasticas que afectan ala persona
directamente vinculada al conflicto, dando a conocer las ideaciones
de muerte o suicidio de alguna de las partes.

Por su parte, los jévenes tienen presente la negociacién como es-
tilo para solucionar los conflictos, se preocupan pot no lastimarala
contraparte, buscando un dislogo que lleve a la solucién. En ocasio-
nes, cuando no estin seguros de lo que se puede hacer, buscan aseso-
tfa con las personas mis allegadas. De esto se desprende las estrate-
gias utilizadas por los jévenes para solucionar los contlictos que se les
presentan.

Las problematicas que se dan al interior de la familia son causa-
das generalmente por los problemas econdmicos; a esto se suman las
diferencias de personalidad en cada miembro de la familia, el cam-
bio de roles, los sentimientos de frustracién que experimentan, entre-
tejienda una red que los lleva a 1a desesperacion y a tomar decisiones
apresuradas. Sin embargo, diversos autores como Gimeno (1999 y
Cusinato (1994) afirman que los conflictos hacen parte de la vida
misma, y la solucién efectiva conduce al crecimiento personal y
relacional, mientras que un conflicto no resuelto interfiere necesatia-
mente en la satisfaccién de la interaccién (Strong 1975, citado por
Cusinato).
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Llegando a la comprensién de las familias desplazadas por la vio-
lencia ubicadas en La Cangrejera, luego de interactuar con ambas
familias y analizar sus relaciones vemos que se asemejan en algunos
puntos y en otros son disimiles, motivo por el cual primero mostra-
remos las similitudes y luego un anilisis de cada familia.

Ambas familias se han cohesionado con la experiencia del despla-
zamiento, ellos decidieron permanecer unidos y enfrentar su nueva
condicién de vida juntos. En ambas, la manutencién estd a cargo de
la mujer, sin embargo, los cambios de rol femeninos sélo se dieron
en la familia Pérez, pues el hacerse cargo de la manutencién de la
familta y cuidar a los hijos hace parte de la cultura negroide, por lo
que en la familia Ordédiez no hubo cambio de rol, lo que si vari6 fue
el contexto en el que se desenvuelven. En la vida citadina, para las
madres jovenes es mis ficil asimilar los cambios culturales que para
las madres mayores, lo cual facilita o dificulta la relacién con los hi-
jos, en tanto ellos como adolescentes o jévenes se encuentran més
abiertos a las nuevas creencias, costumbres, etc., de la ciudad.

En el discurso de ambas familias se analiza un marcado uso del
tiempo presente, con lo cual evidencian su preocupacién por el dia a
dia y poca planeaci6n del futuro, cortoborado por la minima conju-
gacion de verbos en futuro. Ademas, hacen uso frecuente del pasado
telatando la vida campestre y las ventajas y comodidades que alli
tenian, son reiterativos respecto a ello, con lo que podemos ver la
nostalgia que le traen esos recuerdos, aunado al poco uso lingiiistico
de figuras de pensamiento y argumentacién podemos ver en ambas
familias poca dedicacion plantearse un proyecto de vida y, por el
contrario, ocuparse del dia a dia; esto es comprensible si se tiene en
cuenta que en las familias rurales y de estratos socioeconémicos ba-
jos esto es comun.

Asi son los Pérez
En esta familia ha sido dificil conciliat entre padres e hijos los cam-

bios culturales a los que se acogerian, ya que los hijos llegaron siendo
nifios o adolescentes y asimilaron rapidamente la cultura, lo cual ge-
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“nera permanentes conflictos con los padres, quienes son mas des-

confiados y cerrados en sus relaciones; contrario a los hijos, que ac-
tan desprevenidamente con otros desplazados y personas no des-
plazadas.

El cambio de cultura y de rol de género masculino ha afectado la
relacién entre el padre y los hijos, ya que el primero desea continuar
con las costumbres campesttes y los hijos no; por otra parte, al estar
el padre desempleado pierde autoridad ante los hijos, porlo cual re-
curre a hechos violentos para intentar conservar su status de jefe de
hogar. Esta situacién convierte la relacién entre padres e hijos en la
mis conflictiva, logra traspasar los limites y afecta también al
subsistema conyugal, ya que las carencias econdmicas impactan di-
rectamente a los hijos, y recordemos que la madre deposita el senti-
do de su vida en ellos, pot lo que sus necesidades la afectan y entra
en disputa con su companero.

Pese a los conflictos entre la pareja, la madre intenta guardar la
homeostasis familiar siendo puente entre los hijos y su compariero,
con el fin de solventar las diferencias y acercar a las partes, mientras
clla continda en su labor de soporte econdémico y afectivo para toda
la familia.

Asi son los Ordéiiez

En esta familia, el proceso de socializacién se encuentra mediado
por la cultura y al sentar las bases de personalidad de los miembros
interviene cada madre, la abuela y su compafiero, y hasta el momento
en que cl padre del nifio haga parte de la familia, él también intervie-
ne. De aqui se deriva que el limite del subsistema parental es permeable,
lo cual da paso a que el rol de padre o madre lo cumpla la abucla, una
tia, el zbuelo, un tio, un primo o hermano mayor.

Esta familia contindia con la costumbre rural de la libertad, de
correr y jugat, por lo tanto los nifios son independientes y permane;
cen en la calle, poco tiempo son vigilados y, por el contrario, se les
delegan responsabilidades desde muy pequefios. Las madtes piensan
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que cuando un nifio camina ya puede ser independiente y valerse, en
muchos sentidos, por si mismo.

Por otra patte, en esta familia la relacion con los compaidieros des-
plazados es de apoyo; ellos se colaboran unos a otros a manera de
trueque de utensilios, de comida o de servicios.

Finalmente, encontramos que la ubicacién y distribucion fisicade
la casa es similar a la que tenian en el campo, por lo que ellos preser-
van esta forma de vida, ya que en La Cangrejera ellos escogieron el
lugar donde construirian su casa, y la construyeron y organizaron por
si mismos. '
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