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Rubén Ardila *

Resumen

Con el fin de investigar la utilizacién de pruebas psicolégicas por parte de los
psicélogos colombianos, se aplicé una encuesta a 200 profestonales de la psico-
logia, que trabajaban en las principales ciudades del pafs y en distintas 4reas de
la disciplina. Los resultados se contrastaron con los que encontré Gonzdlez
(1977) dos décadas atras. Los 10 tests psicolégicos mds usados por los psicélogos
colombianos son los siguientes, en orden de frecuencia:(1) Wechsler (WAIS -
Ry WISC-R), (2) MMPI - 2, (3} 16 PE, (4) California Personality Inventoty
(CPI), (5) Inventario de Anstedad Estado-Rasgo, (6) Luria-Nebraska Neuro-
psychological Battery, (7} Eysenck personality Inventory (EPI), (8) Kuder
Preference Record, (9) Habilidades Mentales Primarias, y (10} Rorschach. Los
cambios que s¢ han encontrado se analizan en el contexto del desarrollo de la
profesién del psicélogo en Colombia durante las dos dltimas décadas.
Palabras claves: Tests psicolégicos, Psicologfa come profesién.

Abstract

With the purpose of investigating on the implementation of psychological tests
performed by Colombian psychologists, a survey was conducted covering 200
psychologists from different areas of specialty and who work in the country’s
main cities. Results were compared to those found by Gonzdlez (1977) two
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decades ago. Starting from the highest ranking, the top ten tests used by"
Colombian psychologists are the following: (1) Wechsler (WAIS - R and WISC
- R), {2JMMPI-2, (3)16 PE (4) California Personality Inventory (CPI),
(5)Inventory of Anxiety State-Characteristics, (6)Luria-Nebraska
Neuropsychological Battery, (7)Eysenck Personalicy Inventory (EPI), (8)Kuder
Preference Record, (9)Primary Mental Abilities, and (10)Rorschach. The
changes that have been found are analyzed within the context of development
that the practice of psychology has suffered in Colombia during the last two
decades.

Key words: Psychological tests, psychology as profession.

Introduccién

El drea de la medicién y la evaluacién del proceso psicolégico se ha consi-
derado como uno de los principales campos de trabajo profesional del psi-
colégo. Se aplica en las 4reas clinica, educativa, industrial / organizacional,
social, comunitaria, deportiva, de la salud, juridica y criminologfa, y en
otras menos conocidas pero igualmente importantes como la psicologia
ecoldgica y ambiental.

La utilizacién de pruebas psicolégicas ya no se limita a la seleccién de
personal en las organizaciones, a la evolucién clinica ni a la orientacién
profesional. El campo se ha diversificado mucho y continda en rédpido
crecimiento.

Han existido criticas contra los tests psicolégicos, que no es del caso
presentar aqui. La evaluacién conductual se ha considerado como una alter-
nativa al diagnéstico psicolégico tradicional. Muchas pruebas se deben com-
plementar con observaciones conductales, entrevistas, realizacién de tareas
que son de ldpiz y papel, etc. Pero en todo caso, los tests poseen un lugar
muy importante en el campo de trabajo profesional del psicélogo.

En el caso especifico de Colombia, no se conocfa la utilizacién de tests
por parte de los psicélogos antes de la investigacién de Gonzdlez (1977). El
encontré que los psicélogos colombianos utilizaban una gran variedad de
tests, tanto proyectivos {como el Rorschach y el TAT) y objetivos ( como el
Weschler, el Kuder, etc.).

Han pasado 20 afios desde la investigacién de Gonzélez. En estas dos

décadas la psicologfa colombiana se ha ampliado y diversificado mucheo. Lo
mismo ha sucedido con el drea de la medicién y la evaluacién. Por esto
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hemos considerado til indagar la situacién de los tests psicolégicos en el
pais a finales del siglo XX. Los tests psicolégicos mds usados hace 20 afios
se encuentran en la tabla 1. Quisimos indagar si la situacién se mantenia
igual o si habia variado.

METODO
Participantes

Los participantes en esta investigacién fueron 200 psicélogos profesionales,
de diversas ciudades de Colombia. Los criterios para elegir a los participantes
en este trabajo fueron: que se tratara de profesionales graduados y que utili-
zaran tests psicolégicos en su labor.

Instrumento

Encuesta sobre utilizacién de pruebas psicolégicas, incluyendo el campo
profesional en el cual laboraban los participantes y su opinién acerca de los
puntos positivos y negativos del uso de tests.

Procedimientos

La encuesta se aplicé en congresos, universidades, instituciones dedicadas a
medicién psicoldgica y sitios de trabajo profesional de psicélogos (entidades
gubernamentales, privadas y mixtas). Ademds se envid la encuesta por correo
a algunas entidades seleccionadas al azar en Bogotd, Medell{n, Barranquilla,
Cali, Bucaramanga, Manizales y Pereira.

Se pidi6 a los participantes que elaboraran una lista con las 10 pruebas
psicolégicas que mds utilizaban en su trabajo profesional.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos se presentan en la tabla 2. Como puede verse,
durante estos tltimos 20 afios se han producido importantes cambios. La
comparacién entre los datos de la tabla 1 (1997) y la tabla 2 nos sefiala lo
siguiente:

1. Hay una serie de tests que aparecen en ambas listas: el Wechsler, el
Rorschach, el Kuder y el tests de Habilidades Mentales Primarias (HMP
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o PMA, de sus siglas en espaiiol y en el inglés, respectivamente).

2. Hay algunos tests que se usaban en 1977 y cuyo uso ha disminuido
hasta el punto que no se incluyen en la lista de las 10 pruebas mds

usadas: el TAT, el CAT y el Raven.

3. Hay una serie de pruebas que no se usaban tanto (o en algunos casos no
se usaban en lo absoluto) hace 20 afios y que hoy son muy utilizadas:
MMPI-2, 16 PE, CPI, STAI o Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo, la
Bateria Neuropsicoldgica Luria-Nebraska y el Inventario de Personalidad
de Eysenck.

4. Un tests se ha mantenido como el m4s utilizado en Colombia: el Wechsler,
tanto la escala para adultos como la escala para nifios. Hace 20 afios
ocupaba el primer lugar, y hoy lo sigue manteniendo, en su versién
revisada (WAIS - Ry WISC - R).

5. Las pruebas proyectivas han disminuido considerablemente su impor-
tancia. El Rorschach es el dnico de esta categoria que se sigue usando;
no se incluye ya el TAT ni el CAT. El Rorschach ocupaba el 2° lugar en
1977; hoy ocupa el tltimo lugar.

Tabla 1

i Tests psicolégicos mds usados en Colombia en 1977

1. Wechsler (WAIS y WISC)

2. Rorschach

3. Kuder (Personal y Vocacional)
4, TAT

5. CAT, HMPY Raven

Tomado de Gonzilez (1977}

Tabla 2

Tests psicolégicos mds usados en Colombia en 1997

1. Wechsler (WISC - R, WAIS - R)

2. Minnesota Multiphasic Personality Inventory - 2 (MMP-2}
3. Sixteen Personality Factor Questionnaire (16 PF)

4. California Psychological Inventory (CPI }
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5. State - Trait Anxiety Inventory (STAI )
6. Luria - Nebraska Neuropsychological Battery
7. Eysenck Personality Inventory (EP1)
8. Kuder Preference Record

9. Primary Mental Habilities (PMA)

10. Rorschach

Estos resultados dan luces acerca de la evolucién de la psicologia en
Colombia, lo cual se puede observar comparando los dos libros que existen
sobre el tema (Ardila, 1973, 1993). Dada la importancia de la medicién
psicolégica y el amplio campo profesional que abarca, la evolucién en el
uso de los tests en estos tltimos 20 afios es especialmente informativa. La
psicologia ha ampliado considerablemente su campo de accién, se ha
diversificado mucho, y esto se refleja en la pruebas que utilizan los psicélogos.

CONCLUSIONES

Es posible que en la siguiente década la utilizacién de los tests continde
creciendo, aunque seguramente se van a presentar cambios importantes. El
uso del computador es cada vez mds frecuente en psicomerrfa. Se han
disefiado programas que permiten mejorar la eficacia de la construccién y
ampliacién de pruebas, lo mismo que la evaluacién de los resultados (véase
Stoloff y Cough, 1992). El andlisis de los datos por computador implica
que podemos obtener los resultados del proceso de evaluacién mds rdpi-
damente; que podemos construir pruebas, aplicarlas a grupos muy grandes
de participantes, y obtener correlaciones entre los factores que mide la
prueba.

La teorfa psicométrica ha evolucicnado, y va a continuar haciéndolo
(véase Nunnaly y Bernstein, 1995). Las ediciones mds recientes de las obras
cldsicas sobre tests psicolégicos (por ejemplo, Anastasi, 1988) nos indican
la amplitud de este campo, Ja gran cantidad de nuevos tests que se producen
cada afio y las dreas nuevas a las cuales se aplican.

En Colombia se han producido tests psicolégicos originales de autores
colombianos. Generalmente poseen alta calidad, y se aplican en las dreas
industrial /organizacional, educativa, clinica, etc. Ademds de ser con-
sumidores de pruebas, los psicélogos colombianos son rambién productores
de las mismas. Es de esperarse que esta produccién de tests originales de
autores colombianos se incremente en el futuro cercano.
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