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RESUMEN

Introducción: La pandemia de SARS-CoV-2 constituyó un desafío en el que la comprensión de la 
dinámica huésped-virus resultó ser un elemento predictivo de la progresión de la enfermedad. En 
este contexto, la evidencia sugiere que la exposición a virus influye en la respuesta inmune a nuevos 
antígenos. En este estudio  examinamos el impacto de la exposición a virus transmitidos por mos-
quitos (VTM) en la progresión de la COVID-19. 

Métodos: Analizamos retrospectivamente los registros clínicos de 9.167 pacientes, de los cuales 
9.013 fueron positivos para la infección por SARS-CoV-2, 118 fueron positivos previamente para 
VTM. 

Resultados: El análisis multivariado reveló que la gravedad de la COVID-19 se vio afectada por la 
exposición a VTM. Nuestros resultados mostraron una reducción en el efecto negativo del número 
de síntomas durante el desarrollo de la COVID-19. Estos hallazgos coincidieron con los obtenidos 
del análisis de sueros de 80 pacientes, incluidos aquellos con COVID-19 y enfermedad leve o grave, y 
se agruparon según su exposición previa al DENV. Se identificó una mayor proporción de pacientes 
positivos para anticuerpos anti-RBD en el grupo de pacientes con COVID-19 leve con una infección 
previa por DENV (31 %) que en el grupo de pacientes no infectados con SARS-CoV-2 y con COVID-19 
leve, quienes, en nuestro estudio, fueron negativos para la detección de anticuerpos anti-RBD. 

Conclusiones: Colectivamente, nuestros resultados sugieren que el contacto con virus transmiti-
dos por mosquitos reduce el umbral de la respuesta inmune, favoreciendo un resultado más favora-
ble durante la infección por SARS-CoV-2. Específicamente, para el DENV, nuestros resultados indican 
que las infecciones previas con este virus promueven una producción más eficiente de anticuerpos 
contra el SARS-CoV-2. Por lo tanto, comprender el impacto de las etiologías que circulan con frecuen-
cia en áreas específicas beneficia el diseño de pautas de control de virus emergentes.
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