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Introduccion: El virus chikungunya (CHIKV) provoca en humanos un sindrome febril caracteri-
zado por artralgia intensa, dolor muscular y erupcién cutdnea. Actualmente, el manejo se limita
al control de sintomas y a medidas preventivas centradas en el control del vector, principalmente
mosquitos hembra del género Aedes (Ae. aegypti'y Ae. albopictus). Con politicas adecuadas, es posible
reducir la transmisién de estos arbovirus; sin embargo, la ausencia de antivirales efectivos mantie-
ne su impacto en salud publica, especialmente en zonas tropicales vulnerables, donde causa brotes
recurrentes, alta morbilidad y secuelas articulares prolongadas. Curcuma longa, planta ampliamente
utilizada en la medicina tradicional asiatica, contiene curcuminoides con reconocidas propiedades
antiinflamatorias, antioxidantes, antimicrobianas, hepatoprotectoras, anticancerigenas y neuro-
protectoras. Su principal componente, la curcumina, ha demostrado actividad antiviral en estudios
preclinicos, inhibiendo la entrada y replicacién de distintos virus. Este estudio evalu el efecto anti-
viral de un extracto de raiz de Curcuma longa obtenido mediante fluidos supercriticos contra CHIKV

en células Vero.

Métodos: Se determind la concentracién citotéxica 50 (CC50) mediante ensayo MTT con cinco con-
centraciones, seleccionando 5, 10 y 20 pg/mL para pruebas antivirales. La eficacia antiviral (CE50)
se evalué mediante titulacién por plaqueo en cuatro estrategias: (1) tratamiento de células previo
ala infeccién, (2) preincubacién del virus con el extracto, (3) tratamiento posterior a la infeccién, y

(4) combinacién de las tres.

Resultados: Los ensayos MTT mostraron viabilidades entre 117,7 y 57,6 % segtn la concentracién.
En las estrategias 1 y 2 no se observé inhibicién significativa, mientras que en las estrategias 3y 4 se

logré inhibicién superior al 50 %, alcanzando un 85,2 % al tratar las células después de la infeccién.

Conclusiones: Estos hallazgos sugieren que este extracto de Curcuma longa podria ser un candidato
prometedor para el desarrollo de fitomedicamentos contra CHIKV, requiriéndose estudios adiciona-

les para identificar los mecanismos de accién implicados.
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