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Introduccion: La infeccién ZIKV y DENV durante el embarazo se ha asociado a un incremento de

efectos adversos, tanto para la madre como para el feto/neonato. Por ello, se llevé a cabo una revi-
si6n sistemdtica con metaanalisis con el objetivo de evaluar el efecto de la infeccién por ZIKV y DENV

durante la gestacién en la ocurrencia de complicaciones materno-fetales.

Métodos: La busqueda se realizé en las bases de datos Pubmed, Web of Sciencie y Scopus utilizando
la estrategia de busqueda “(Dengue OR Zika) AND (pregnancy) AND (screening OR outcomes)”, si-
guiendo las recomendaciones de la declaracién PRISMA. Se incluyeron estudios observacionales que
informaban datos originales sobre infecciones por ZIKV o DENV en mujeres embarazadas, diagnosti-
cadas mediante métodos de laboratorio y evaluaban resultados adversos maternos-fetales durante

el embarazo.

Resultados: La buisqueda identificé 3152 estudios publicados, después del tamizaje por titulo, se
evalud la elegibilidad de 455 estudios. Finalmente, se incluyeron un total de 90 manuscritos para la
revision sistemdtica y 35 para el metaandlisis. El aborto fue la complicacién materna mas reportada
en mujeres infectadas por ZIKV. Entre los desenlaces fetales asociados al ZIKV, las anomalias cere-
brales fueron las mas frecuentes, destacando la microcefalia. En el caso del DENV, el desenlace fetal
mas comun fue el parto prematuro. Seidentificé que la infeccién por ZIKV en mujeres embarazadas
incrementa el riesgo de aborto (OR=1-68, 95 % 1C:1-15 — 2-46, 12:0 %), muerte fetal (OR = 1-68, 95
% 1C:1-12 - 2-51, 12:0 %), microcefalia (OR = 3-85, 95 % 1C:1-97 - 7-50, 12:27-8 %), nacimiento pre-
maturo (OR = 1-32, 95 % 1C:1-04 - 1-67, 12:14-03 %) y en la ocurrencia de cualquier efecto adverso
(OR =219, 95 % IC:1-55 - 3:09, 12:39-46 %); para la infeccién por DENV se identificé que incremen-
ta el riesgo de mortalidad materna (OR = 9:03, 95 % 1C:2:09 - 39:02, 12:41-07 %) y muerte fetal
(OR =193, 95 % 1C:1-06 - 3-50, 12:0 %).

Conclusiones: Este metaandlisis evidencia la relevancia clinica de ZIKV y DENV en el desarrollo de

complicaciones materno-fetales.
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