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RESUMEN

Introducción: SARS-CoV-2, causante de la COVID-19, ha generado una crisis sanitaria global sin 
precedentes, con millones de casos y muertes desde su aparición en 2019. Aunque la vacunación ha 
sido fundamental para reducir la gravedad y mortalidad, la continua aparición de variantes plantea 
desafíos a la inmunidad y eficacia de las vacunas. En este contexto, el desarrollo de antivirales efec-
tivos es crucial para complementar la prevención y ofrecer opciones terapéuticas. Los antivirales 
permiten reducir la carga viral, mitigar síntomas, prevenir complicaciones y limitar la transmisión, 
constituyendo una herramienta esencial en el control integral de la pandemia. Por otro lado, los 
compuestos de tipo abietano han demostrado ser activos contra varios virus con genoma ARN.  

Métodos: En este trabajo se evaluó el efecto de 14 diterpenoides de abietano (con diferencias es-
tructurales entre ellos) contra la infección in vitro por SARS-CoV-2. La viabilidad de células vero en 
presencia de cinco concentraciones de cada compuesto fue determinada por MTT. A concentraciones 
no citotóxicas, se evaluó el efecto antiviral por diferentes estrategias por el método de plaqueo. 

Resultados: Solo dos de los compuestos inhibieron SARS-CoV-2 en estrategia combinada: C123, 
un 32.6 %, y C126, un 76.0 %, considerando este último el más promisorio, por lo que se llevó a las 
estrategias antivirales individuales. C126 redujo la infección un 42 % cuando fue adicionado antes 
de la inoculación viral y un 39 % cuando fue adicionado junto con el virus. 

Conclusiones: Estos resultados en conjunto indican que el compuesto C126 (sin otro radical en el 
anillo C más que el isopropilo) tiene potencial para ser antiviral contra SARS-CoV-2, y que su efecto, 
por un lado, es virucida (actuando directamente sobre la partícula viral) y, por otro, estaría inhibien-
do etapas tempranas o procesos celulares relacionados con el proceso de infección, pero se requieren 
estudios posteriores para identificar con mayor precisión el mecanismo viral involucrado. 
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