CASO CLIiNICO / CLINIC CASE

Caso severo de manifestaciones bucales
de la hiperplasia epitelial focal

Severe case of oral manifestations of
oral focal epithelial hyperplasia

Jonathan Harris Ricardo!, Natalia Fortich Mesa?

Resumen

La hiperplasia epitelial focal, conocida también como enfermedad de Heck, es una
patologia benigna que se caracteriza por la presencia de miiltiples pdpulas en la mucosa
de la cavidad bucal; es producida por los subtipos 13 y 32 del virus del papiloma humano,
aunque también se le relaciona con factores genéticos, inmunosupresion e higiene bucal
deficiente pero con poco sustento cientifico; afecta principalmente a nifios y adolescentes.
Se reporta caso clinico de paciente femenina de 7 afios de edad, remitida al servicio de Es-
tomatologia y Cirugia Oral de la Corporacion Universitaria Rafael Niifiez por presentar
muiltiples pdpulas en mucosa bucal, de tamafio variable, asintomdticas, 8 meses de evolu-
cién, relacionadas clinicas e histolégicamente con hiperplasia epitelial focal.

Palabras clave: Hiperplasia epitelial focal, infecciones por papiloma virus, mucosa
bucal.

Abstract

Focal epithelial hyperplasia also known as Heck’s disease is a benign disease character-
ized by the presence of multiple papules on the mucosa of the oral cavity is produced by
13 and 32 subtype of human papilloma virus, also related to genetics factors, immunosup-
pression and poor oral hygiene with little scientific support and primarily affects children
and adolescents.

A case report of a 7-year-old female patient is presented who was referred to the service
of Dentistry and Oral Surgery at Rafael Niifiez University for presented several papules
in the oral mucosa, variable in size, asymptomatic with 8 months of development, related
clinical and histological with focal epithelial hyperplasia.
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INTRODUCCION

La hiperplasia epitelial focal es una patologia
benigna que afecta principalmente la pobla-
ciéon pediatrica, aunque se han reportado
casos ocasionalmente en adultos. Es relati-
vamente frecuente en indios de Centroamé-
rica, Suramérica y un claro predominio en
esquimales (1). La etiologia es de tipo viral,
producida por el virus del papiloma huma-
no (VPH); esta relacionada claramente con
los subtipos virales 13 y 32, los cuales no re-
presentan riesgo oncogénico (2); otros fac-
tores asociados descritos en la literatura son
la presencia de un gen recesivo, inmunosu-
presion, trauma, masticar tabaco, la falta de
vitamina K, mala higiene bucal y condicio-
nes sociales, pero no existe evidencia cienti-
fica que asevere dichas asociaciones (3).

Clinicamente se caracteriza por presentar
multiples papulas que cominmente se en-
cuentran afectando mucosa labial, yugal,
zona retrocomisural y lengua; el tamafo
es variable, entre 0.1 y 10 mm de didmetro,
superficie lisa, aunque algunas veces puede
ser rugosa, del mismo color de la mucosa
adyacente, base sésil, de crecimiento lento,
las lesiones que afectan la mucosa son re-
silentes y asintomaticas. Diversos autores
reportan predileccion por el sexo femenino
4, 5).

A nivel histologico se presenta formacion
de capas de paraqueratina y acantosis ex-
tensa, las células epiteliales del estrato es-
pinoso muestran nucleos grandes, con cito-
plasma vacuolado, que indican una degene-
racion coilocitdsica; también es frecuente la
presencia de células o cuerpos mitosoides
(6). Los subtipos virales se pueden determi-
nar con técnicas de hibridacion del DNA y
reaccion en cadena de la polimerasa (7). El
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diagnostico diferencial se debe realizar con
papiloma bucal, condilomas acuminados,
verruga vulgar y sindrome de Cowden (8).

En cuanto al tratamiento, es muy impor-
tante mencionar que esta enfermedad tiene
tendencia a la regresion espontanea. La des-
aparicion de las lesiones sin emplear nin-
gun tipo de tratamiento ha sido descrita por
diversos autores; pero dicha regresion pue-
de persistir por varios afios, lo cual implica
que los pacientes deben convivir gran parte
de la nifiez o juventud con las lesiones, ge-
nerando problemas psicosociales como el
rechazo por parte de los companeros de es-
tudio, amigos o familiares. Se debe instau-
rar terapéutica si las lesiones interfieren con
la masticacion o se ulceran con frecuencia
debido a la friccion (9,10); la escisién qui-
rurgica, criocirugia, vitamina A, modifica-
dores de la respuesta inmune como el imi-
quimod crema al 5 % y aplicacion de acido
tricloroacético son algunas de las diferentes
alternativas de tratamiento (11).

Se reporta caso clinico de paciente pediatri-
ca que presento lesiones intraorales relacio-
nadas clinicas e histoldgicamente con hiper-
plasia epitelial focal.

REPORTE DEL CASO

Paciente femenina 7 afios de edad remitida
al servicio de Estomatologia y Cirugia Oral
de la Clinica Odontolégica de la Corpora-
cién Universitaria Rafael Nufiez por pre-
sentar multiples papulas en mucosa bucal.
La madre reporta tiempo de evolucién de 8
meses y que se extienden lenta y progresi-
vamente por toda la mucosa bucal.

En la valoracion por el servicio, los antece-
dentes familiares no son relevantes para el
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caso. La madre niega historia familiar sobre
ese tipo de manifestaciones a nivel bucal.
En los antecedentes personales presenta se-
cuelas de labio y paladar fisurado. Se niega
sobre contactos sexuales de riesgo, y en el
examen de 6rganos y sistemas no presentd
lesiones en piel u otras mucosas.

Al examen intraoral presentd6 multiples
papulas localizadas en toda la extension de
la mucosa labial superior e inferior, mucosa
yugal izquierda y derecha y en tercio ante-
rior de cara dorsal y borde lateral de lengua,
lesiones de superficie lisa, tamafio variable
entre 2-5 mm de diametro, del mismo color
de la mucosa adyacente, consistencia blan-
da a la palpacion, asintomaticas (figuras
1- 4); con impresion clinica de hiperplasia
epitelial focal.

Fuente: Fotografia clinica tomada al paciente en la
consulta de la Clinica Odontolégica de la Corpora-
cion Universitaria Rafael Nufiez.

Figura 1. Multiples papulas en mucosa
labial superior
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Fuente: Fotografia clinica tomada al paciente en la
consulta de la Clinica Odontologica de la Corpora-
cion Universitaria Rafael Nufiez.

Figura 2. Multiples papulas en mucosa
yugal derecha

: :
Fuente: Fotografia clinica tomada al paciente en la
consulta de la Clinica Odontologica de la Corpora-
cién Universitaria Rafael Nufiez.

Figura 3. Fotografia clinica del paciente donde
se observan multiples papulas en mucosa
yugal izquierda
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Fuente: Fotografia clinica tomada al paciente en la
consulta de la Clinica Odontolégica de la Corpora-
cion Universitaria Rafael Nufiez.

Figura 4. Fotografia clinica en la que se
aprecian multiples lesiones en lengua

Se practica biopsia excisional de lesion en
borde lateral de lengua lado izquierdo, se
sutura con punto simple y se ordena farma-
coterapia que incluy6 Acetaminofén (Dolex
nifos) tableta 100 mg.

El estudio anatomopatoldgico reporto le-
sion constituida por un epitelio que mues-
tra acantosis, papilomatosis, hiperquera-
tosis, las redes de cresta estdn elongadas,
presencia de células vacuoladas grandes
con nucleos redondeados intensamente ba-
sofilicos que indican coilocitosis (figura 5)
con diagnostico de hiperplasia epitelial sin
atipias.
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Fuente: Fotografia de corte histologico tomada a la
muestra patolégica del paciente en laboratorio de pa-
tologia de la Corporaciéon Universitaria Rafael Nunez.

Figura 5. Corte histologico que muestra
acantosis epitelial, papilomatosis, con
crestas alargadas y coilocitos

La hiperplasia epitelial focal es una patolo-
gia que presenta un curso benigno con sub-
tipos virales sin riesgo oncogénico y tiende
a la resolucion esponténea, por tal motivo
no es necesario realizar tratamiento, solo
cuando interfieren en la masticacion y los
pacientes se muerdan las lesiones con fre-
cuencia, dificultad en la higiene oral, fona-
cién, deglucion, entre otros. Se decidid no
instaurar terapéutica pero si realizar contro-
les clinicos cada tres meses para observar su
evolucion. Hasta la fecha (7 meses después
del diagndstico) persisten las lesiones pero
no aumentan en numero, tamafo y siguen
asintomaticas.
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DISCUSION

La hiperplasia epitelial focal es una patolo-
gia de etiologia viral que afecta principal-
mente a nifios. Algunos autores describen
que se caracteriza clinicamente por la pre-
sencia de multiples papulas, localizadas con
mayor frecuencia en la mucosa labial, yugal
y lengua, del mismo color de la mucosa ad-
yacente, superficie lisa, de un tamafno que
puede variar entre 0.1 y 10 mm de didme-
tro, de crecimiento lento y asintomaticas;
caracteristicas clinicas que se presentan en
este caso en un 100% (12,13).

Se reporta que microscopicamente la hi-
perplasia epitelial focal presenta acantosis,
proyecciones epiteliales, papilomatosis, cé-
lulas de forma ovoide con citoplasma au-
mentado y nucleos desplazados llamadas
coilocitos; se puede presentar infiltrado in-
flamatorio y células que muestran una de-
generacion nuclear, conocidas como cuerpos
mitosoides; cambios celulares similares fue-
ron reportados en el estudio anatomopato-
logico de este caso. Es importante la presen-
cia de cuerpos mitosoides, ya que estos son
los que diferencian la hiperplasia epitelial
focal del papiloma, verruga vulgar y condi-
lomas (14,15).

Por otro lado, en un estudio se reportaron
dos casos de pacientes con caracteristicas
clinicas e histopatologicas compatibles con
hiperplasia epitelial focal; se realizé (PCR)
para detectar el subtipo del (VPH) con el
fin de confirmar el diagndstico. Respecto al
tratamiento se afirm¢é que la patologia es de
naturaleza benigna y con el tiempo las le-
siones presentan regresion espontanea, cri-
terios que se tuvieron en cuenta para solo
realizar controles clinicos. En este caso tam-
bién se realizaron controles clinicos cada
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tres meses para observar la evolucion de
las lesiones, ya que estas son asintomaticas,
no interfieren en la masticacion, tampoco
presenta dificultad para la deglucion y fo-
nacion; todos estos aspectos son indicativos
de esperar la resolucion espontanea (15).

Financiacion: Universidad de San Martin, sede
Puerto Colombia.

Conflicto de interés: Ninguno.
REFERENCIAS

(1) Villanueva-Alvarez S, Hernandez-Nufez
A, Castano A, Mifiano-Medrano R, Cordo-
ba-Guijarro S, Borbujo-Martinez J. Multi-
focal epithelial hyperplasia: a familial case.
An Pediatr (Barc) 2010; Dec; 73 (6): 357-60.

(2) Lopez-Jornet P, Camacho-Alonso F, Berdu-
go L. Oral focal epithelial hyperplasia. N Y
State Dent | 2010 Jun-Jul; 76 (4): 54-5.

(3) Feller L, Khammissa RA, Wood NH, Male-
ma V, Meyerov R, Lemmer J. Focal epithe-
lial hyperplasia (Heck disease) related to
highly active antiretroviral therapy in an
HIV-seropositive child. A report of a case,
and a review of the literature. SADJ 2010
May; 65 (4): 172-5.

(4) Hall C, McCullough M, Angel C, Manton
D. Multifocal epithelial hyperplasia: a case
report of a family of Somalian descent li-
ving in Australia. Oral Surg Oral Med Oral
Pathol Oral Radiol Endod 2010 Jan; 109 (1):
20-4.

(5) Ledesma C, Vega E, Garcés M, Cardiel M,
Juarez C. Multifocal epithelial hyperplasia.
Report of nine cases. Med Oral Patol Oral Cir
Bucal 2005 Nov-Dic; 10 (5): 394-401.

(6) Hashemipour MA, Shoryabi A, Adhami
S, Mehrabizadeh Honarmand H. Extensi-
ve focal epithelial hyperplasia. Arch Iran
Med 2010 Jan; 13 (1): 48-52.

(7) Saunders NR, Scolnik D, Rebbapragada
A, Koelink E, Craw L, Roth S et al. Focal

449



Jonathan Harris Ricardol, Natalia Fortich Mesa

epithelial hyperplasia caused by human
papillomavirus 13. Pediatr Infect Dis ] 2010
Jun; 29 (6): 550-2.

(8) Dos Santos-Pinto L, Giro EM, Pansani
CA, Ferrari ], Massucato EM, Spoliddrio
LC. An uncommon focal epithelial hyper-
plasia manifestation. | Dent Child 2009 Sep-
Dec; 76 (3): 233-6.

(9) Segura R, Toro M, Ceballos A, Aparicio J,
Fuentes H. Focal epithelial hyperplasia. A
rare disease in our area. Med Oral Patol Oral
Cir Bucal 2005 Mar-Apr; 10 (2): 128-31.

(10) Borborema C, Santos M, Benevides P, Tal-
hari S, Astolfi S. Oral Focal Epithelial Hy-
perplasia: Report of Five Cases. Braz Dent
2006; 17:79-82.

(11) Yasar S, Mansur AT, Serdar ZA, Goktay
F, Aslan C. Treatment of focal epithelial hy-
perplasia with topical imiquimod: report of
three cases. Pediatr Dermatol 2009 Jul-Aug;
26 (4): 465-8.

(12) Bassioukas K, Danielides V, Georgiou I, Za-
gorianakou P, Skevas A. Oral focal epithe-
lial hyperplasia. Eur | Dermatol 2000 Jul; 10
(5): 395-7.

(13) Cuberos V, Perez ], Lopez CJ, Castro F, Gon-
zalez LV, Correa LA et al. Molecular and
serological evidence of the epidemiological
association of HPV 13 with focal epithelial
hyperplasia: a case-control study. | Clin Vi-
rol 2006 Sep; 37 (1): 21-6.

(14) Gonzalez L, Gaviria A, Sanclemente G,
Rady P, Tyring S, Correa L et al. Clinical,
histopathological and virological findings
in patients with focal epithelial hyperplasia
from Colombia. Int | Dermatol 2005 Apr; 44
(4): 274-9.

(15) Jayasooriya PR, Abeyratne S, Ranasinghe
AW, Tilakaratne WM. Focal epithelial hy-
perplasia (Heck’s disease): report of two
cases with PCR detection of human papillo-
mavirus DNA. Oral Dis 2004 Jul; 10 (4): 240-
3.

450

Salud Uninorte. Barranquilla (Col.) 2012; 28 (3): 445-450



