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Alteraciones en el perfil electroforético proteico
sérico en individuos alcoholicos cronicos

ARNULFO RAMBAL?, GERMAN ANZOLA? y MARTHA GUERRA DE MUNOZ?

Sobre una muestra de 48 pacientes alcohdlicos cronicos, de la clinica FUNDAR, de Bogota, se hicie-
ron andlisis colorimétricos y electroforéticos de proteinas séricas, comparandose los resuitados esta-
disticamente, segin la distribucién normal estindar, contra 48 testigos no alcohdlicos, con los si-
guientes resultados: a} los valores de proteinas séricas totales son iguales en ambos muestreos; b} los
valores de albdimina son mayores en los alcohalicos crénicos sin sobrepasar los valores de referencia;
¢} las globulinas totales son menores en los testigos y por debajo de los valores de referencia; d) la
@ 1-globulina, la o 2-globulina y la -y -globulina disminuyen en los alcohdlicos crénicos pero dentro
de los valores de referencia, mientras la §-globulina no muestra variacion.

Palabras claves: alcoholismo, proteinas sanguineas = proteinas séricas, albmina sérica, electrofore-
sis de proteinas sanguineas, globulinas séricas, ceglobulina, Bglobulina, y-globulina.

Introduccidn

El alcohol ha sido conocido v utilizado por ias
sociedades humanas desde los tiempos prehistori-
¢os, y su uso y abuso, han influido durante mu-
cho tiempo sobre las costumbres culturales. Su
ingestion, en cantidades moderadas, es un habito
somalmcntc aceptado en muchas partes dei mun-
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la quimica corporal semejantes a las causadas por
otros sedantes, tales como barbituricos y tranqui-
lizantes. Como tal, el alcahol tiene muitiples im-
plicaciones farmacoldgicas.

Estudios electrofisioldgicos sugieren que el al-
cohol, al igual que otros anestésicos generales, tie-
ne su primera accién depnesora sobre aquellas par-
=iy p s f nesal.




tancias, pueden producirse ripidamente los efec-
tos centrales en virtud de que el encéfalo tiene un
gasto sanguineo especialmente elevado y un gran
coeficiente de afinidad por el alcohol y los efec-
tos, en consecuencia, son de breve duracion.

Nuestra investigacion fue la de comparar los pa-
trones electroforéticos de los niveles de las dife-

mediante electroforesis en acetato celulosa {Super
Seprahore), de Gelman Sciences).

El “buffer” utilizado fue barbitol sédico, pH
8.8 (High resolution Buffer, Tris -Bartital So-
dium, Barbital de Gelman Sciences). Las fraccio-
nes proteicas obtenidas se revelaron con Ponceau
S. (Ponceau General Protein Stain 0.5%w/v Pon-

rentes fracciones profeicas sericas en individuos  ceau S_jn 7.9Lw/v Tricholoroacetic Acid in water,
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fin de poder predccw en cuales de eIIos aparecen

mismas, se hizo en un densitometro Gelman
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dos encontrados o informados en otras investiga-
ciones de la misma naturaleza.

Materiales y métodos:

Este estudio se llevd a cabo en 48 pacientes al-
cohdlicos crénicos internados en la clinica “Fun-
dar”’ en la ciudad de Bogotd. La muestra, consti-
turda por hombres y mujeres en igual nimero,
presentaba edades comprendidas entre [os 16 v 62
anos.
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El proceso de seleccion de ambos grupos se hi-
zo utilizando un protocolo elaborado con anterio-
ridad. En cada una de las determinaciones realiza-
das se hizo control de calidad utilizando solucio-
nes standares en un suero control de referencia de
concentraciones conocidas (Precinorum y Preci-
path S, de laboratorios Boehringer Mannheim
S. Al

Se hizo, ademds, comprobauon de calibracién
aproplada de [05 equipos empieados El analtsns es-



determind los niveles de perfil proteico en 48 indi-
viduos sanos: para elio se hicieron las mismas medi-
ciones del grupo en estudio (Fig. 2). En la figura 3
se muestra los niveles de proteinas totales, albu-
mina v globulinas totales, analizada en los indivi-
duos alcohdlicos cronicos. Encontramos que hay

By Date  Time
Mame. r 4 s‘::EIE-:‘CAENS
14 No Drawn e
Locatian Catalog
Sex ase. | Performed No. 9362
Dacter Reponed TOTAL
GRAMS.
Comments
Ten s |reLs forw
AR ~ T
ot
A ™
Album ay T} 8 b
1 4 3 4 3

Fig. 2. Proteinograma electroforético sérico de un indivi-
duo testigo
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Fig. 3. Niveles de proteinas totales. Albdmina y globulina
totales de los dos grupos en estudio,

un ligero aumento en las proteinas séricas totales,
hay un aumento en la alblimina sérica y las globu-
linas totales exhiben disminucion. La figura 4 pre-
senta los diferentes patrones electroforéticos en
los individuos alcoholicos créonicos y se puede ob-
servar que la a - 1 globulina: se encontré disminui-
da, lo mismo que la o - 2 globulina; la 3-globulina
no mostrd variacion, pero la y-globulina presentd
una disminucién {ver tabla 1).
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Fig. 4. Valores promedios de ias diferentes fracciones pro-
teicas de los dos grupos en estudio.

En la literatura médica consultada, encontra-
mos que paciente cirréticos post-alcohdlicos,
muestran un cuadro proteinogrimico de hipopro-
teinemas acompanado de hipeoalbuminemia e hi-
pergamaglubulinemia.

No Valores de
Alcohdlicos Alcohdlicos referencia
Proteinas X 6.84854 6.81479 65.5-8.5
totales S 0.950301 0.353674
Albimina X 4.7048 402396 3.5-5.0
S 0.81149 0.30047
Glubulinas X 2.143958 2.780208 2.5-3.5
totales 5 0.50401258 0.31723868
a-1 X 0.223958 0.2639586 01-04
Z 0.199795 0.101682
-2 % 0.546042 0.66106 0.2-1.2
S 0.276903 0.112737
a (% 0.7475 0.72638 0.5-1.1
S 0.229268 0.1247506
¥ X 0.626625 1.110833 0.5-1.6
S 0.28085353 0.196358696

TABLA 1. Relacién de los diferentes valores promedios
de proteinas totales, albdmina y globulinas totales de indi-
viduos alcohdlicos cronicos e individuos testigos.

En vista de que nuestros pacientes presentaron
un resultado diferente, decidimos estudiar 10 pa-
cientes cirrdticos post-alcohdlicos de diferentes
centros hospitalarios de la ciudad, diagnosticados
mediante pruebas de laboratorio vy de patologia
(Biopsia hepdtica), encontrando que al analizar
las proteinas totales y diferenciadas, €stas se ajus-
taban a los parametros descritos como “‘cirrosis”
{ver tablas 2,3 y 4).
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Prateinas tatales Albiminas Globutinas
G/oL G, Gibc
V.R. V.R. V.R.
65 - 8.5 3.5 - 5.0 25 - a5
b 5 b3 5 X s
45 0.25 1.48 005 302 010

TABLA 2. Promedios totales de los valores obtenidos en
proteinas totales, albiiminas y globulinas totales, en 10
pacientes cirraticos alcohdlicos estudiados.

Albimina o-1 -1 [ ¥
G/DL GIDL GIDL GDL G/oL
V.R. V.R. V.R V.R. V.R.
15 45 01 -04 6212 05 -1 05 - 16
S H X 5 X s X B % s
148|025 | 015 (062 |0z | om 03 |00z | 242 0.2

TABLA 3. Valores promedios de las fracciones protéicas en
los pacientes cirroticos estudiados,

Froieinag ARsiming. Globulinas

1otales tonkes a-1 -7 [ ]
Akohdlice Akohidics Akohdlice Alcohiitico Aleohdlico Alcohdlice Alcohdlico
crdnica crimico arénica rbnico crénico crgnica Arénko
¥, miima 3,10 % 116 005 o1 a3+ ¢.001
¥, mixlma  9.30 6.35 292 0.65 1.37 1.36 1140
Globulinas
Prol. otk Albdmina toulks -1 a-2 4 ¥

Mo alcohdlico Mo alcohdlico Mo aleohdlice  Nealeobéliea  No zlcohélico  Noalcohdlico  Nealcohilico

¥r. minimo 6,12 s PAL 0.16 047 .52 063

¥r. mixima §.00 4.62 380 0.55 093 1.00 152

TABLA 4. Valores miximos y minimos de proteinas sé-
ricas en individuos alcohdlicos crénicos y no alcohélicos,

Discusion
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No se debe desconocer que, en la actualidad, es
contra sentido el efecto del etanol sobre 1a sinte-
sis proteica, todo ello basado en los diferentes mé-
todos de estudio, En teoria, [os experimentos me-
tabdlicos sobre ensayos del efecto del etanol so-
bre sintesis de proteinas, deberia Hevarse a cabo
bajo condiciones completamente normales, o
cual se da pocas veces, Cuando organismos inte-
gramente normales, la condicién nutricional, por
o tanto, los efectos directos del etanol sobre un
aspecto especifico del metabolismo, son con fre-
cuencia dificiles de precisar. Se ha documentado
que el etanol afecta muchos sistemas al mismo
tiempo, considerando gque estas sistemas funcio-
nan de una manera integrada. Un cambio produ-
cido en un sistema cualquiera trata de ser com-
pensado por la adaptacion de otros sistemas.

Muchos sistemas se han caracterizado por anali-
zar si la funcion de un érgano determinado y por
otro lado los resultados a nivel de sintesis de pro-
teimas presentan resultados antagdnicos, es decir,
organismos alcohdlicos presentan  alteraciones
{inhibiciones) en la sintesis de la albdmina como
se ha reportado que ocurre en higado de coneji-
llos de Indias, mas no la incorporacion de amino-
dcidos en las proteinas del corazon (7).

También se ha observado, que, al alimentar ani-
males de experimentacidn con etanol, por 4 sema-
nas, se presenta una disminucion en el contenido
de proteinas del corazon.

Debe tenerse en cuenta, al analizar los efectos
metabdlicos, no solamente la posible accion del
etanol, sino también los intermediarios generados
durante su oxidacion ya que la produccidn de ace-
taldehido, afecta la sintesis proteica (8).

Las anteriores consideraciones pueden analizar-
se teniendo el cuenta el siguiente aspecto: las en-




proteinas plasmdticas, incluyendo factores de coa-
gulacion; procesos éstos que requieren de gran nd-
mero de enzimas, sintetizadas en el propio higa-
do, nos pemite decir que el funcionamiento del
higado depende del mantenimiento equilibrado
de la sintesis de proteinas,

Se ha demostrado, en ratas, gue el consumo de
etanol disminuye la sintesis de albumina (5, 6).

Existen evidencias de que la disminucién de
ciertas proteinas plasmaticas, corresponde a una
disminucién en su secrecion, loégicamente, esto
nos muestra un efecto marcado sobre el equilibrio
interno, pero no explica las modificaciones en la

— Modificaciones inducidas por la deficiencia de
enzimas.

— Fundamentales en la sintesis proteica.

— Alteracion en la incorporacion de aminodcidos,
por madificacion de factores o enzimas que de-
terminan el proceso.

— Alteracion en la incorporacion de aminodcidos,
por modificacion de factores o enzimas que de-
terminan el proceso.

— Alteraciones a nivel mitocondrial, al ser estas la
principal fuente de energfa, lo cual induciria
por deficiencia energética, alteracién en la sin-

La importancia de los sistemas generadores de
energia, deben ser tenidos en cuenta, pues los
efectos del etanol sobre la funcién mitocondrial,
son conocidos (1. 2. 4},

Alteraciones en las enzimas microsomadticas da-
da su caracterfstica de ser inducibles, explicaria-
también muchas alteraciones en procesos metabd-
licos, si no descartamaos el papel que puede tener
el sisterna microsomdtico sobre la oxidacion del
etano., podemos pensar gue una deficiencia en la
actividad de este sistema, dejaria moderadas con-

centraciones del etanol circulante, en busca de ser
hiiya : - . A k-

— Modificacion de proteinas plasmdticas por alte-
racidén en los procesos de permeabilidad celular
para tas mismas.

Conclusiones

1. Los valores de proteinas séricas totales, cuanti-

ficadas en individuos alcohdlicos cronicos san
iguales a los de los individuos del grupo testigo
y todos los valores se encuentran dentro del
rango de referencia.
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ma de la alcohol deshidrogenasa.

Toda discusion o apreciacion tedrica sobre los
efectos del etanol, en la sintesis de proteinas, de-
be considerar los modelos experimentales que se
utilicen en las condiciones totales del organismo

~fartada | e efectoe del etarnal en animales Ade

dividuos alcohdlicos cronicos que en los indivi-
duos testigos, pero se localizan dentro de los
valores de referencia.

3. Los valores de las globulinas totales, son meno-

res en los individuos testigos y ademds, estdn
por debajo de los valores de referencia.
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