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En este articulo se presentan los resultados de una revisién sistematica con los lineamientos de la
matriz PRISMA con el objetivo de analizar la nocién de desarrollo y los aspectos metodolégicos de es-
tudios empiricos en poblaciones de edad preescolar en contextos de interaccién urbanos y rurales en
el periodo 2015 a 2023. La bulsqueda se realizd en las bases de datos Scopus, ERIC, Redalyc y EBSCO
con criterios de elegibilidad para estudios se hubieran realizado con poblacién del grado transicién
(estudiantes y maestros), que se centraran en temas asociados con la interaccién maestro-nifio. Se
seleccionaron 13 articulos, de 324 . Los resultados muestran un predominio de estudios enfocados en
la nocién de despliegue, con disefios cuantitativos transversales. En cuanto a los resultados comparati-
vos, la mayoria no establecen diferencias entre los nifios de contextos de interaccidén urbanos y rurales.
La discusién gira alrededor del predominio de supuestos bioldégicos, como la maduracion, acompafada
de disefnos transversales que profundizan en la nocién de impulso vital y una mayoria de estudios que
no reconocen diferencias en entre los nifios de contextos urbanos y rurales.

Palabras clave: primera infancia, psicologia, desarrollo psicolégico, contexto cultural.

This article presents the results of a systematic review conducted following the guidelines of PRISMA,
aiming to analyze the notion of development and the methodological aspects of empirical studies in
preschool-aged populations in urban and rural contexts of interaction between 2015 and 2023. The
search was conducted across the Scopus, ERIC, Redalyc, and EBSCO databases, applying eligibility
criteria for studies involving the transition grade population (students and teachers), which focused
on topics associated with teacher-child interaction. A total of 13 articles were selected from an initial
pool of 324. The results reveal a predominance of studies focused on the notion of unfolding, utilizing
cross-sectional quantitative designs. In terms of comparative results, most studies do not differentiate
between children from urban and rural contexts of interaction. Finally, the discussion revolves around
the predominance of biological assumptions, such as maturation, accompanied by cross-sectional de-
signs that address the notion of vital impulse, as well as the lack of recognition of differences between
children in urban and rural contexts in most studies.

Keywords: early childhood, psychology, psychological development, cultural context.
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INTRODUCCION

LA RELEVANCIA DEL DESARROLLO PSICOLOGICO EN CONTEXTOS

La compresion y explicacion del desarrollo psicolégico no se puede desvincular del contexto en
el que ocurre (Orozco et al, 2009; Orozco et al, 2012; Sanchez et al,, 2013). Las interacciones y las
caracteristicas del contexto actian como aspectos estructurantes del desarrollo, razén por la cual
es importante estudiar las diferencias que, en funcién de dichas variables y factores contextuales,
pueden presentarse sobre las trayectorias de desarrollo de los individuos. En este sentido, abordar
los contextos rurales y urbanos implica reconocer la existencia de una complejidad de relaciones o
interacciones que incluyen elementos econémicos, sociales, politicos, individuales y familiares que
dan sentido a su diferenciacién.

Por otra parte, el cambio subyace en la idea de desarrollo en diferentes dominios: cognitivo, afectivo
y otros que se vinculan con contextos de interaccién. De acuerdo con Orozco et al. (2012):

El desarrollo cognitivo se define en funcién de los cambios que se operan en el nifo y le
permiten construir progresivamente diferentes tipos de capacidades, estructuras y moda-
lidades de funcionamiento para responder a las demandas del contexto. Estos cambios no
necesariamente coinciden con una edad determinada y pueden resultar de la interaccidn
dindmica entre las caracteristicas de los nifios y las condiciones de los contextos en los que
interactlan. (p.428)

En el caso de este estudio, este contexto de interaccion remite a nifios que viven en contextos rurales
o urbanos y que disfrutan de diferentes condiciones que nutren su desarrollo. Por otra parte, la bds-
gueda de mecanismos que expliquen el cambio en el desarrollo ha dado origen a teorias de dominio
general y de dominio especifico. Las teorias de dominio general centran las explicaciones en transfor-
maciones individuales que involucran al sistema cognitivo en su conjunto, mientras que las explica-
ciones propias de teorias de especificidad de dominios indican cambios locales y limitados a ciertos
dominios cognitivos (Del Cueto, 2016). En el caso de este estudio se sigue la propuesta de dominio
especifico para el dominio del lenguaje, dominio de las funciones ejecutivas y dominio socioafectivo.

Sin embargo, se plantea la pregunta ¢qué define un contexto rural o urbano? Y la respuesta se rela-
ciona con diferentes criterios para clasificarlos. Estos criterios se relacionan estrechamente con el
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desarrollo econdmico, la densidad poblacional y el tipo de asentamientos (ONU, 2018; Potts, 2017;
Lazaro et al, 2017 )",

LAS BRECHAS ENTRE RURAL Y URBANO

Wood (2023) sugiere que la brecha educativa entre las dreas urbanas y rurales sefala que las dife-
rencias en la calidad y disponibilidad de la educacion entre zonas urbanas y rurales son un desafio
persistente para valorar el desarrollo de los nifios. En esta direccion, Sdnchez y Saiz (2010) evidencian
que en los ambientes rurales hay una baja escolaridad de los padres, y esto puede impactar negati-
vamente el desarrollo de los nifios. las autoras concluyen que el desarrollo psicoldgico de los nifios
puede verse afectado de diversas maneras en relacién con su pertenencia a familias de contextos
rurales. También, Aguirre et al. (2017) indican que no se puede desconocer que los nifos que pro-
vienen de contextos rurales o urbanos son impactados por las caracteristicas propias del contexto,
se construyen y transforman de acuerdo con las exigencias, problemas y oportunidades de sus te-
rritorios. Asi mismo, Ramos et al. (2016), mediante un anélisis de las diferencias rurales y urbanas en
el rendimiento educativo de los estudiantes colombianos, con base en los microdatos y las pruebas
PISA, muestran cémo los resultados educativos de los estudiantes urbanos son mas altos que los
rurales. En este sentido, se plantea la pregunta central para este estudio: ¢ Cuales son las nociones de
desarrollo, los supuestos tedricos del desarrollo y las apuestas metodoldgicas de los estudios empiricos
con nifios en la primera infancia asociados a contextos de interaccion urbano y rural?

Los estudios en el campo del desarrollo implican necesariamente preguntas por la naturaleza, los
mecanismos Yy las trayectorias del cambio cognitivo, relacionados con la adquisicion de conocimiento
y, algunas veces, con el aprendizaje. De ahi que comprender el desarrollo implica preguntarse por
su definicién y por la naturaleza del cambio, cuestiones fundamentales para reconocer el sentido de
este concepto y los aspectos metodoldgicos utilizados en su investigacién. En consecuencia, es co-

" La ONU (2012), por ejemplo, sefald, a propdsito de las Perspectivas Mundiales de Urbanizacién de 2011, que de los
231 paises participantes en su estudio, 107 incorporan el tamafo de los asentamientos o la densidad de poblacién en sus
definiciones urbanas y que, de estos, 48 paises tomaron Unicamente un criterio econémico para hacer la diferenciacién en-
tre lo rural y lo urbano. Estos criterios econdmicos para diferenciar contextos se orientan a la existencia de infraestructuras
como calles pavimentadas, sistemas de acueducto y saneamiento basico, entre otros. De igual forma, se tienden a aplicar
criterios econdmicos asociados a intereses comerciales, de generacién de empleo y a servicios asociados, por lo que es
comun que los pequefios pueblos en crecimiento se denominen “centros urbanos emergentes” o “centros urbanos inter-
medios"” cuando tienen alguna relevancia econémica (Mombelli, 2011). El criterio poblacional también se ha empleado para
diferenciar ambos contextos, puesto que los contextos urbanos ostentan una tasa de natalidad y mortalidad mayores que
las de los contextos rurales (Castellano-Alvarez et al,, 2019). Bajo este criterio, algunos contextos rurales pueden alcanzar el
estatus de urbanas cuando su poblacién excede determinado umbral en algunos paises.
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mun que se asuma que los nifios que viven en contextos rurales o empobrecidos también tienen un
desempeno igualmente pobre, lo que se denomina “falacia ecoldgica” (Pateman, 2011).

ACERCA DE LA NOCION DE DESARROLLO

Para abordar la nocién de desarrollo es importante el trabajo de Van Geert (2003) que incluye una
revision etimoldgica del concepto en inglés, francés y aleman, obteniendo como resultado tres acep-
ciones de la palabra “"desarrollo”: como despliegue, impulso vital y cambio progresivo. Por un lado, la
nocion de despliegue evoca la idea que en el interior del organismo hay algo en un estado germinal
y que alcanza estados intermedios cualitativamente diferentes a esta forma original para producir
cambios en sistemas con estructuras especificas, cambios en las capacidades iniciales y cambios en
las propiedades estructurales de caracter relativamente permanente.

Van Geert también se refiere al desarrollo como impulso vital dirigido por patrones evolutivos o inna-
tos, sin relacién especifica con el contexto de interaccién. En esta nocién se da prioridad a los cambios
internos del organismo y se deja de lado la idea del contexto como determinante para el desarrollo.

Como tercera acepcién se encuentra la nocién de cambio progresivo, que indica una complejidad,
estructura y organizacion creciente en los cambios en el desarrollo. Estos cambios dan lugar a teorias
retrospectivas que se interesan en el desarrollo como producto de estados precedentes que derivan
en el estado actual, y se encuentran las teorias prospectivas, que anticipan cambios con criterios pre-
definidos en el estado inicial actual y prevén mecanismos que operan en estos cambios hacia un ma-
yor nivel de complejidad. Por otra parte, todo estudio que se concentre en el desarrollo se interesa por
el cambio. Por esto, Valsiner (2004) cuestiona diversos estudios acerca del desarrollo, debido a que
muchos se interesan en los resultados y no dan cuenta de las transformaciones de los organismos o
individuos, por lo que propone estudiar los axiomas que subyacen a los estudios en este campo de
conocimiento, divididos en axioma no evolutivo y axioma evolutivo.

Los estudios desde el axioma no evolutivo se focalizan en una premisa de identidad “X es X’ en el que
se niega una continuidad histdrica o transito desde un punto A hacia un punto B, y simultdneamente,
A'y B son considerados fendmenos independientes y estables, de tal manera que cada uno, Ay B,
le corresponde a una esencia caracteristica que no puede transformarse de ninguna manera. Por el
contrario, las investigaciones desde el axioma evolutivo se concentran en la transformacién (“llegar a
ser”) para adoptar la relacién "X llega a ser Y', o de permanencia, "X permanece X' De esta manera, los
estudios que consideran este axioma se enfocan en la transformacion jerarquica entre dos elemen-
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tos, Ay B, y se interesan en la relaciéon dindmica entre cada uno (Valsiner, 2004). En el caso de esta
revision, se consideraron Unicamente estudios con axioma evolutivo.

La metodologia de un estudio es una decisién de los investigadores para poder evaluar los fené-
menos de su interés, y debe coordinar con los conceptos tedricos de los estudios. En este sentido,
esta revision se interesa por dos aspectos de la metodologia: el caracter cualitativo y cuantitativo, y
el disefo propuesto por cada investigacion. El énfasis cualitativo o cuantitativo aplica al tratamiento
de los datos, pero no a las concepciones tedricas. Asi, los estudios de caracter cualitativo describen
cémo las personas se sienten o piensan acerca de un tema en particular, situacion o fenémeno para
enfocarse en las interpretaciones y significados, mientras que los estudios de cardcter cuantitativo
utilizan ndmeros y estadisticas para describir las relaciones causales o correlativas de un fenémeno,
exigen precision en las medidas y en el analisis matemaético (Kandel, 2020).

En el campo del desarrollo se hace referencia a tres tipos de disefo: longitudinales, transversales
y de caso Unico. Los estudios con disenos longitudinales emplean medidas repetidas o continuas
para seguir a un grupo particular de individuos a través de periodos de tiempo, incluso meses o afios
(Caruana et al, 2015). Por lo general, estos disefios son de caracter observacional, tanto cuantitati-
vos como cualitativos, y para estudiar el desarrollo hacen seguimiento a la transformacién de una
variable o proceso en el tiempo, dando prioridad a la nocién de despliegue en grupos poblacionales
en diferentes momentos del desarrollo. En contraste, los estudios transversales analizan multiples
variables en un momento dado, pero no proporcionan informacién sobre la influencia del tiempo en
las variables evaluadas, dado su naturaleza estatica.

Los disefos transversales pueden ser observacionales o experimentales, y para estudiar el desarro-
llo parten de la comparacién de una poblacién con criterios de referencia estandarizados (Caruana
et al,, 2015).

Otro diseno comun en el campo del desarrollo es el estudio de caso de tipo microgenético, que se
orienta a observar los cambios en un individuo en un periodo de tiempo y con un elevado nimero
de sesiones. Este tipo de disefio tiene como premisa que observar cambios en un nivel micro puede
ayudar a entender los cambios en un nivel macro (Lavelli et al., 2005).

El mapa de la revision se estructurd en torno a las siguientes discusiones: a) las nociones de de-
sarrollo, b) las aproximaciones metodoldgicas y los disefios de los estudios, y c) los resultados
comparativos del desarrollo en niflos preescolares residentes en contextos urbanos y rurales en el
periodo 2015-2023.
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METODO

Esta revision sistematica siguié la declaracion de elementos de informe preferidos para revisiones
sistematicas y metaanalisis PRISMA (Moher et al., 2009). La busqueda de los articulos se hizo en las
bases de datos de Scopus, EBSCO, ERIC y Redalyc a través de la opcién avanzada en los campos “ti-
tulo’) “resumen” o “palabras clave”; o por “titulo” o “palabra clave” Adicionalmente, se configuré la bus-
gueda de articulos publicados entre 2015 y 2023 en revistas académicas. Tres codificadores indepen-

dientes realizaron la busqueda bibliogréfica original con el objetivo de identificar estudios recientes.

La exploracion de las bases de datos implicé el uso de palabras clave en idioma inglés. Los codi-
ficadores buscaron en las bases de datos enunciadas registros de articulos de revistas publicados
entre 2015 - 2023 con diferentes combinaciones de palabras clave para la ecuaciéon de blsqueda:
(preschool children OR preschool- children) AND (cognitive development OR cognitive-development)
AND (urban context) OR (rural context) (preschool children AND cognitive development AND urban
context and rural context) (preschool children AND cognitive development AND urban and rural con-
text). Posteriormente, se procedid a filtrar los resultados por Area: Psicologfa, y tipo de Documento:
Articulo de investigacion o empirico.

DEPURACION Y APLICACION DE CRITERIOS DE INCLUSION

Se seleccionaron los articulos que cumplieran en conjunto con los siguientes requerimientos: (a)
articulos en los que la poblacién participante hubieran sido nifios que se encontraban en el grado de
transicion o preescolar (menores a 7 anos), (b) articulos en los que se analizaron categorias o varia-
bles asociadas al desarrollo, y (c) articulos en los que se compararan variables o factores asociados
a contextos urbanos y rurales. Los articulos de revision y de reflexién fueron excluidos, asi como los
estudios que carecian de un axioma evolutivo.

A partir de esta matriz se procedio a realizar el andlisis de la informacion. Para la seleccion y anélisis
se utilizaron dos instrumentos: la bitdcora o ecuacion de busqueda y las resefas analiticas. La bita-
cora de busqueda consistid en un formato de trabajo en el que se tuvieron presentes los criterios de
blusqueda y se registraron los resultados de las exploraciones realizadas en cada base de datos. El
resumen del proceso de filtrado y seleccién se presenta en la siguiente figura.
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Fuente: elaboracién propia.

MUESTRA

De los 324 registros identificados, quedaron finalmente 13 estudios con matriz evolutiva, siendo estos
los Unicos que cumplian con este axioma, para ser considerados en la muestra final.
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RESULTADOS

Los resultados se agrupan en tres dominios cognitivos: dominio socioafectivo, dominio del lenguaje
y dominio de las funciones ejecutivas.

ESTUDIOS DE DESARROLLO DESDE LA PERSPECTIVA
DEL DOMINIO SOCIOAFECTIVO

En este dominio se perfilan en la revision estudios acerca de la conducta prosocial, habilidades so-
ciales, agresividad y competencias sociales tempranas (ver tabla 1).

Tabla 1. Sentido de la nocién de desarrollo y aspectos
metodoldgicos de estudios en el dominio socioafectivo

ecccccccccccccce eeecccccccccce
.

Caracter cualitativo
cuantitativo

Nocién de

Diseno
desarrollo

Autor(es)

H

Palagi et al. (2016). Despliegue Cuantitativo Longitudinal
Schmerse y Hepach (2021) Despliegue Cuantitativo Transversal

Hu et al. (2020) Despliegue Cuantitativo Transversal
Mouratidou et al. (2020) Despliegue Cuantitativo Transversal

Hu et al. (2020) Despliegue Cuantitativo Transversal
Noggle y Stites (2018) Impulso vital Cualitativo Estudio de caso

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Fuente: elaboracién propia.

En relacion con el sentido de la nocién de cambio en el desarrollo, cinco estudios sostienen la nocién
de despliegue, y un estudio, la nocién de impulso vital. Respecto a la metodologia, se encontraron
tres investigaciones transversales, dos longitudinales y un estudio de caso. Igualmente, persiste el
caracter cuantitativo en cinco estudios, y solo tiene caracter cualitativo.

Palagi et al. (2016) vinculan la nocién de despliegue cuando indagan las habilidades de negociacion
de los ninos en sus primeros anos de vida basadas en supuestos innatistas que les reconocen com-
petencias sociales similares a las encontradas en primates. Los nifios participantes desarrollaron
habilidades de negociacién en el juego a partir de los tres afos. Respecto a los aspectos metodo-
|6gicos, el abordaje de Palagi et al. fue de caracter cuantitativo, con diseno longitudinal, mediante la
grabacion de videos de los nifios en tres momentos diferentes del afio (antes de Navidad, entre no-
viembre y diciembre, después de Navidad), para describir su comportamiento agresivo y lo sucedido
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después de un conflicto en una actividad de juego. Adicionalmente, los autores trabajaron con nifios
urbanos de la regidn de Florencia (ltalia) -y consideraron nifos migrantes como ninos rurales. Los
resultados indican que tanto los nifos urbanos como los rurales demostraron niveles bajos de com-
petencia social para los companeros del mismo género y que en algunos casos los ninos italianos
desarrollaron segregacion.

El interés de Schmerse y Hepach (2021) fue la conducta prosocial, y su propuesta tedrica vincula
la nocién de despliegue a partir de reconocer que la conducta prosocial es susceptible de dejarse
moldear por los factores sociales después de los tres afos, y que antes de esta edad, los nifios desa-
rrollan conductas prosociales dependiendo de los impulsos de socializaciéon que han tenido desde su
nacimiento. A nivel metodoldgico, este estudio tuvo un caracter cuantitativo, mediante cuestionarios,
para valorar la empatia de los nifos y las expectativas de socializaciéon de los docentes para los ni-
fios. El disefo fue transversal, debido a la comparacion de nifos de 2 y 4 afos de edad. Schmerse y
Hepach evidenciaron que tanto los nifos rurales como los urbanos de 2 afios no se interesaron en
cumplir las expectativas de los profesores y demostraron preocupacion genuina por sus companeros.
A partir de los 4 anos de edad dieron importancia a las expectativas de sus profesores.

Hu et al. (2020) refieren que el aumento en el nimero de horas frente a las pantallas es un detonante
de problemas comportamentales, tales como déficit en habilidades sociales, problemas de atencién
y socioemocionales en niflos menores de siete afnos, y con esto se ajustan a la nocion de despliegue,
dado que estos problemas emergen en los ninos a partir de su exposicion repetida a las pantallas de
celulares, computador y televisores. En cuanto a la metodologia, este estudio tiene un caracter cuan-
titativo que incluyé la aplicacion de pruebas de habilidades sociales en relacion con el tiempo activo
y pasivo en las pantallas. Asimismo, el estudio se enmarca en un disefo transversal, al considerar
diferencias en grupos urbanos y rurales de ninos menores de siete afos. Los resultados indicaron
que, en el contexto rural, los abuelos son los cuidadores primarios de los ninos, debido a que sus
padres se desplazan a la ciudad a trabajar, por lo que una practica comun de los abuelos es permitir
a los nietos ver television o jugar por largos periodos de tiempo en el computador. Por lo tanto, los
ninos rurales tuvieron desempenos mas bajos en las habilidades cognitivas asociadas a dispositivos
maoviles en comparacion con los nifios urbanos.

La agresividad familiar en los nifios fue el tema central de la investigacién de Mouratidou et al. (2020),
en la que se perfila la nocién de despliegue asociada con la idea de que la agresién ocurre a partir
de factores innatos, que se expresan de forma diferencial entre nifos y nifas, asi como con factores
ambientales propios de la familia. La apuesta metodoldgica de estos autores tiene un caracter cuan-
titativo, de diseno transversal comparativo, basado en la aplicacién de pruebas estandarizadas para
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valorar la agresividad y la inseguridad de los nifios en el salén de clase. Los resultados dan cuenta
de menores niveles de agresividad y mayores niveles de seguridad en la relacién de ninos con sus
pares rurales.

Hu et al. (2021) vinculan en su investigacion la Autorregulacion emocional y la motivacion con la no-
cion de despliegue, dado que indican que los nifios prescolares demuestran diferencias en la forma
como adquieren conocimiento y se orientan a cumplir sus metas y que estas habilidades pueden ser
objeto de entrenamiento por parte de los maestros. La metodologia que orienté este trabajo fue de
corte cuantitativo y tuvo como propdsito identificar posibles relaciones entre variables relacionadas
con el aprendizaje, origen rural (provincial) y calidad de las interacciones maestro-nifio. Asi mismo,
el disefo fue longitudinal, al examinar la calidad de las interacciones maestro - nifno y el aprendizaje
en diferentes grados de prescolar. Los resultados comparativos de nifios rurales y urbanos indican
gue ambos grupos tenian un nivel de aprendizaje similar, y explicaron estos resultados por el interés
sostenido de los profesores por el cuidado de los nifios a su cargo.

Noggle y Stites (2018) se alinean con la nocién de impulso vital, al indicar que la experiencia de cada
nino sin discapacidad en aulas inclusivas es Unica y de caracter holistico, a partir de la propuesta
del modelo ecolégico de Bronfenbrenner. El abordaje de este estudio fue cualitativo, y su disefio fue
de estudios de caso, concentrados en la experiencia de cinco nifios en aulas inclusivas durante un
ano escolar. Finalmente, Noggle y Stites compararon la experiencia de nifos en aulas inclusivas y
no encontraron diferencias entre los nifos rurales y urbanos en su compresion de la diversidad en el
aula de clase.

ESTUDIOS DESDE LA PERSPECTIVA DEL DOMINIO
DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS

En este dominio se encuentran estudios de funciones ejecutivas, como la memoria, la capacidad re-
presentacional y la motricidad. Todos los estudios se asocian con la nocién de impulso vital. A nivel
metodoldgico se encuentran dos estudios cuantitativos y uno cualitativo, dos estudios transversales
y uno longitudinal (ver tabla 2).
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Tabla 2. Sentido de la nocién de desarrollo y aspectos
metodoldgicos de estudios en el dominio de funciones ejecutivas

Autor(es) Nocién de  Caracter cualitativo Disefio
desarrollo cuantitativo
Gutiérrez-Duarte y Ruiz-Ledn (2018) | Despliegue Cuantitativo Transversal
Cook et al. (2019) Despliegue Cuantitativo Transversal
Washinawatok et al. (2017) Despliegue Cuantitativo Transversal

0ecccsccccccccccccccccccccscccoe
@ccccccccccccccccssccsccsscsccce

ecccccccccecccccccce eeccccccce eecccccece eccccccce eccccccce eeccccccce eccccccece eccccccece ecccccce eecccccccse

Fuente: elaboracién propia.

Gutiérrez-Duarte y Ruiz-Ledn (2018) demuestran afinidad con la nocién de impulso vital cuando
indican que el neurodesarrollo humano esté influenciado por los factores genéticos y ambientales,
que se originan en el sistema nervioso central y modelan la conducta, las emociones, las habilidades
cognitivas. La metodologia de este trabajo fue de caracter cuantitativo, con la aplicacion del cuestio-
nario de maduracion neuroldgica infantil, y un disefno transversal que comparé el desarrollo de ninos
rurales perteneciente a grupos indigenas y ninos urbanos. Los autores encontraron que los nifos de
asentamientos indigenas y rurales mostraron puntajes que reflejan un menor desarrollo neurolégico
comparados con sus pares urbanos. La desventaja de los nifios rurales se explica por condiciones de
vida asociadas a mayor pobreza, menor concentracion de centros educativos en las zonas rurales, en
contraste con una concentracién mayor de estos mismos centros en las ciudades.

Cook et al. (2019) también refieren la nocién de impulso vital al considerar que el desarrollo motor
de los niflos ocurre por procesos en el cerebelo (critico para habilidades motoras) y en el cortex pre-
frontal (critico para la integracion cognicion-motricidad). Asimismo, su propuesta metodoldgica es
de corte cuantitativo, con la aplicacién de la bateria Early Years Toolbox (Caja de herramientas de los
primeros anos), acompanada de un diseno transversal que compara el desempeno de nifios rurales
y urbanos. Los autores no reconocen diferencias en el desempefo de estos nifios, debido a que am-
bos grupos demostraron altos niveles de actividad fisica, por encima de los 180 minutos de actividad
recomendados para su edad, asi como competencias para actividades motoras gruesas y funciones
ejecutivas que se asocian con la memoria de trabajo y control inhibitorio.

El dltimo de los tres estudios del dominio de funciones ejecutivas se interesa en la funcién repre-
sentacional (Washinawatok et al, 2017) y se identifica con la nocién de impulso vital asociada a la
cultura y la experiencia directa con la naturaleza, mediada por representaciones de los seres vivos, y
promueve la adquisicion de cogniciones bioldgicas. Este estudio fue de caracter cualitativo, enfocado
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en las interacciones de los ninos con maquetas a escala real de animales y paisajes cercanos a su
cotidianidad. El disefio fue transversal, enfocado en las diferencias de los nifilos nativos americanos
asumidos como nifnos rurales y ninos urbanos no nativos. Las representaciones que sostenian con
figuras de animales y objetos en una maqueta a escala de un paisaje natural demostraron que los
ninos rurales desplegaron interacciones diversas con los objetos del diorama que representaban ani-
males nativos frecuentes en su zona de residencia y les era mas facil asumir la perspectiva del animal
en juegos imaginarios y pantomimas con situaciones fantasticas. Por el contrario, los nifos nativos
urbanos incluyeron interacciones con el diorama mas limitadas y realistas.

ESTUDIOS DE DESARROLLO DESDE LA PERSPECTIVA
DEL DOMINIO DEL LENGUAJE

En este dominio se encuentran trabajos acerca del lenguaje receptivo, habilidades de lectura y apren-
dizaje de un idioma extranjero. Igualmente, estas investigaciones se concentran tanto en la nocién de
impulso vital como en la nocidén de progreso, y a nivel metodoldgico, todas tienen caracter cuantita-
tivo, en su mayoria longitudinal, y solo un trabajo de corte transversal (ver tabla 3)

ceesscsnesneeee  Tabla 3. Sentido de la nocidn de desarrollo y aspectos  ccecceceeccnee
metodoldgicos de estudios en el dominio del lenguaje

Nocién de Caracter cuantitativo

Autor(es) desarrollo cualitativo Diseno
: | Polyzoi et al. (2021) Impulso vital Cuantitativo Transversal :
Hu et al. (2017) Impulso vital Cuantitativo Longitudinal
Spilt et al. (2015) Progreso Cuantitativo Longitudinal
Nietzel et al. (2019) Progreso Cuantitativo Longitudinal

®0000ccc000000c0000000000000000 eeccccccccccccce eeccccccccccccce eeccccccccccccce ©e0ccc0ccceccccccccccccce

Fuente: elaboracién propia.

Polyzoi et al. (2020) se sintonizan con la nocién de impulso vital a partir de los postulados de Bron-
fenbrenner acerca del desarrollo como la relacién dindmica del individuo (en el centro del sistema) y
los sistemas en los que participa en el desarrollo de habilidades linguisticas de los nifios. La apuesta
metodoldgica fue de caracter cuantitativo, al utilizar pruebas para valorar las habilidades lectoras. El
disefio fue transversal, para comparar nifios urbanos y rurales en condiciones de vulnerabilidad so-
cial. Los autores encontraron que los nifios de zonas rurales tenian menores habilidades lingUisticas,
posiblemente asociadas al bajo nivel educativo de las madres, en contraste con madres con niveles
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mas alto de formacién (bachillerato y universitario), mas frecuentes en las dreas urbanas, que interac-
tuaban mas con los nifnos y promovian un mejor vocabulario e interacciones sociales.

En esta misma linea, Hu et al. (2017) reconocen el desarrollo como producto de una amplia cadena
de interacciones con sus contextos préximos, lo que se sintoniza con la nocién de impulso vital, en
las que la interaccién maestro- nifo juega un papel central para promover procesos de aprendizaje.
El caracter de este estudio fue cuantitativo, al incluir indices de calificacion de la herramienta CLASS
y registros de observacién para valoracién de la calidad de la relacion entre el maestro en el aula
prescolar y los ninos. El disefio longitudinal se llevd a cabo con observaciones de las clases durante
dos meses. Este estudio reconoce ventaja de los nifos urbanos de mayor nivel socioecondémico en
estrategias de aprendizaje y persistencia en comparacion con los nifios de estratos socioeconémicos
bajos asociados con contextos rurales. Una de las razones que explica las diferencia esta en el estilo
de ensenanza del maestro para dar su clase. En los prescolares de estratos altos se encontraron es-
tilos de trabajo holisticos y centrados en los estudiantes, mientras que en los prescolares de estratos
mas bajos predominan los estilos autoritarios y que restringen la autonomia de los nifos.

Spilt et al. (2015) plantearon tedricamente que el lenguaje es una meta funcional que se estimula
a través de relaciones diadicas y, por ello, se asocian con la nocién de cambio progresivo. De esta
manera, las interacciones con un buen tono emocional, tales como la relacién cercana maestro-es-
tudiante, aportan a la adquisicién rapida del lenguaje receptivo de los nifios. A nivel metodolégico,
los autores se orientan por un trabajo de caracter cuantitativo, con la puntuacién del Peabody Picture
Vocabulary Test (Test figurativo de vocabulario Peabody) y un diseno longitudinal que incluye visitas
a las familias en diferentes momentos: a los 5 anos, a los 6 y a los 9. Los autores evidenciaron que los
nifos rurales y urbanos demuestran un efecto reciproco entre la cercania y el desarrollo del lenguaje
receptivo, especialmente en los primeros afios de la formacién basica.

El dltimo estudio de este dominio del lenguaje es el de Nietzel, Drennan y Fouts (2019), quienes eva-
luaron la interaccion social de nifos preescolares y el desarrollo de habilidades lingUisticas en nifios
migrantes que residian en contextos urbanos y no migrantes que provenian de contextos rurales bajo
supuestos de cambio progresivo. Estas habilidades se valoraban en dos momentos: un momento
inicial de llegada a la escuela y, luego, el momento final de aprendizaje de una segunda lengua. La
metodologia del este trabajo fue cuantitativa, a partir de puntuaciones en registros de observacion,
y el disefio fue longitudinal a lo largo de tres meses del afio escolar. Los resultados no evidencian
diferencias entre los ninos migrantes y no migrantes, pero si divergencia en las estrategias utilizadas.
Los nifios migrantes utilizaron como principal estrategia la imitacién de otros y la comparacién de
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frases con el idioma nativo, mientras que los nifios no migrantes utilizaron como estrategias la auto-
rreferencia para concentrarse en lo que hacen otros y ellos mismos.

DiSCUSION

La revision sistematica se centré en analizar la nocién de desarrollo y los aspectos metodoldgicos de
estudios empiricos en poblaciones de edad preescolar en contextos de interaccién urbanos y rurales
en el periodo 2015 a 2023. A continuacion, se discuten algunos de los hallazgos identificados en la
revision, divididos en tres aspectos: a) las nociones de desarrollo, b) la correspondencia metodolo-
gica, y c) los resultados comparativos del desarrollo en nifos preescolares residentes en contextos
urbanos vy rurales.

En primer lugar, se analizé la nocién de cambio concentrada en su mayoria en el despliegue y el
impulso vital, y con minoria para la nociéon de cambio progresivo. A partir de esta concentracion, la
revision sistematica deja entrever una preferencia de modelos segin el dominio de estudio. En los
estudios del dominio socioafectivo prima la nocién de “despliegue’; que implica que en este dominio
el desarrollo se comprende a partir de principios de maduracion fisica vinculados a patrones biolé-
gicos y con supuestos innatistas que jalonan el desarrollo con la participacién de los contextos de
interaccion. Ejemplo de ello fueron los estudios de competencias prosociales (Palagi, et al., 2016),
habilidades de negociacién (Schmerse y Hepach, 2021), comportamiento agresivo (Mouratidou et
al, 2020) y habilidades sociales (Hu, 2020, 2021), que se basan principalmente en la idea de que el
cambio en el desarrollo esta determinado por condiciones organicas que requieren una vinculacién
dindmica con el contexto para lograr el despliegue de la habilidad. Lo mismo aplica para dos estudios
afines a la idea de despliegue en el interior del dominio de lenguaje (Hu y Polizzoi).

Por otra parte, la nocién de impulso vital fue predominante en los estudios del dominio de las funcio-
nes ejecutivas. Para estas investigaciones, los patrones neurolégicos son los que permiten el cambio
en el desarrollo, independiente de los contextos de interaccién, diferencia significativa de la idea de
despliegue. Lo que implica que se entiende que los procesos de desarrollo de las funciones ejecutivas
tienen una estructura y una organizacion del sistema mismo orientada por principios de maduraciéon
bioldgica, especialmente concentradas en el sistema nervioso central y la corteza cerebral. Los tres
estudios que hacen referencia al desarrollo de las funciones ejecutivas se enfocaron en maduracién
neuroldgica infantil (Gutiérrez-Duarte y Ruiz-Ledn, 2018), las habilidades motoras (Cook et al., 2019) y
la funcién representacional (Washinawatok et al., 2017). Los contextos de interaccién vinculados con
la nocién de impulso vital muestran la independencia con respecto a los procesos biolégicos.
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La nocidn de cambio progresivo remite a la explicacion del desarrollo a través de momentos o etapas
de complejidad creciente, cualitativamente diferenciadas, que para el caso del lenguaje involucran
la ganancia de capacidades cada vez mas sofisticadas para el vocabulario o el aprendizaje de una
lengua. Asi, son afines a esta nocidn, los estudios de Split et al. (2015) en la adquisicion del lenguaje
receptivo y Nietzel et al. (2019) en las habilidades linguisticas para la adquisiciéon de una segunda len-
gua. Los contextos de interaccidn toman relevancia al permitir al nino procesos de autoorganizacién
que dan cabida a configuracion de estructuras mas complejas.

Para analizar la apuesta metodoldgica de los estudios revisados, se precisd para cada nocién las
diversas aproximaciones metodoldgicas y disefios. Es asi como, de las trece investigaciones, se en-
contraron metodologias de caracter cuantitativo (11) y cualitativo (2), asi como disefnos transversales
(7), longitudinales (5) y estudio de caso.

En cuanto a la nocion de despliegue, se encontrd que los cinco estudios en este dominio se caracte-
rizaron por ser de caracter cuantitativo. Esta decision metodolégica cobra sentido al asociar la inten-
cion explicativa de desarrollo desde principios de maduracion fisica a partir de reportes de pruebas
y andlisis estadisticos poblacionales. Asi mismo, el disefio transversal fue el que tuvo la mayor repre-
sentacién (3), mediante el andlisis comparativo intergrupal, con sujetos en diferentes momentos del
crecimiento. Es asi como la conducta prosocial (Schmerse y Hepach, 2021), las habilidades socioe-
mocionales (Hu et al,, 2020) y la conducta agresiva (Mouratidou et al., 2020) se evidenciaron como
comportamientos innatos y naturales que se afectan por el momento del desarrollo, principalmente,
rescatando que el ambiente puede tener un efecto en su potencia e intensidad de aparicion. En esta
misma légica cuantitativa se encontraron dos estudios longitudinales en los que se devela el cambio
en el desarrollo asociado con los tiempos de maduracién bioldgica en una interaccion dindmica con
caracteristicas del contexto para dar cuenta, entre otras, de habilidades sociales de negociacién con
los otros (Palagi et al., 2016) y habilidades para alcanzar metas (Hu et al,, 2021).

La nocion de impulso vital se identifico en todos los dominios e incluyé en total seis investigaciones.
Esta perspectiva fue la de mayor variedad en los disefos y aproximaciones con combinacion de mé-
todos cuantitativos (4) y cualitativos (2), y disefos de investigacién transversales (4), longitudinales (1)
y estudio de caso (1). Las légicas transversales se enfocaron en toma de datos a través de encuestas
o instrumentos estandarizados, encaminados a evidenciar las caracteristicas propias del neurodesa-
rrollo como fuente principal de explicacién de la emergencia y progreso en riqueza linguistica (Poly-
zoi et al,, 2021), desarrollo motor (Cook et al,, 2019) y desarrollo neuroldgico (Gutiérrez-Duarte y Ruiz-
Ledn, 2018). De alli que las variaciones en el desempeno presentado en las tareas estén en directa
relacion con factores asociados a las trayectorias de desarrollo, las cuales, desde este punto de vista,
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se describen como impulsos biolégicos que guian el curso del ciclo vital. Finalmente, en esta nocién
de impulso vital, el estudio de aproximacion longitudinal demostré que las interacciones del maestro
con los estudiantes permiten mejores aprendizajes en el transcurso del tiempo (Hu et al,, 2017), y los
de cardcter cualitativo orientados por disenos transversales se enfocaron en identificar las interac-
ciones de los nifnos con animales de juguetes y los cambios en las funciones representacionales en
el dominio de las funciones ejecutivas (Washinawatok et al., 2017).

En la nocidén de impulso vital solo hay una investigacion con aproximacién cualitativa y disefio de
estudio de caso en el drea del dominio socioafectivo. Este diseno es coherente con la idea de que
las experiencias de los nifos revisten un cardcter Unico para comprender la discapacidad y la emer-
gencia de habilidades sociales dentro de aulas inclusivas (Noggle y Stites, 2018). Se asume que la
comprension de los nifios demuestra una interaccién dindmica en la relacion con los otros y aspectos
de su maduracion en los procesos de pensamiento.

Los estudios que se alinean con la nocién de cambio progresivo se caracterizaron por aproximaciones
cuantitativas desarrolladas bajo disefos longitudinales, desde los cuales se buscé estudiar el cambio
en el desarrollo con pruebas objetivas y estandarizadas. Igualmente, subyace un interés por describir
las habilidades y dar cuenta detallada de los cambios en el tiempo para reconocer una relacién suje-
to-entorno. Ejemplo de ello fueron las investigaciones que lograron demostrar el papel e impacto de
la estimulacion y las relaciones diddicas en el desarrollo linguistico (Split et al., 2015) y las estrategias
de adquisicién de una segunda lengua en nifnos migrantes y no migrantes (Nietzel et al., 2019).

Respecto a los aspectos explicativos de los cambios en el desarrollo de nifios rurales y urbanos, en
nueve estudios no se reconocen diferencias orientados por supuestos innatistas y de maduracion
bioldgica, que se traducen en quitar relevancia al contexto de interaccién urbano o rural y enfatizar
en los desempefios de los nifios (Cook et al, 2019; Hu et al, 2021; Hu et al., 2020; Palagi et al., 2016;
Spilt et al., 2015; Schmerse y Hepach, 2021; Noggle y Stites 2018; Nietzel, Drennan, & Fouts, 2019).

Los resultados de cinco investigaciones evidencian ventajas para los nifos urbanos sobre sus pares
rurales (Gutiérrez-Duarte y Ruiz-Ledn, 2018; Hu et al,, 2020; Hu et al., 2017; Polyzoi et al,, 2020), y ex-
plicaron estas diferencias por una mejor dotacién de recursos, mayor nimero y mejor preparacion
de los maestros. El estudio identificd una relacion entre la educacién de los padres (y en especial
de las madres rurales) y el desarrollo de habilidades linguisticas en sus hijos, hecho que se asocié
a los bajos niveles educativos reportados por quienes vivian en zonas rurales, en comparaciéon con
los niveles mas altos de formacién (bachillerato y universitario) de las participantes de areas urbanas
(Polyzoi et al., 2021). De alli que, con alguna frecuencia, estas evidencias lleven a asumir lo rural como
un contexto de interaccién sinénimo de atraso y marginalidad (Sanchez, 2005). Entonces, el punto
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de partida de los estudios mantiene el sesgo y la idea de desventaja de los contextos rurales, que
explica por qué muchos estudios indican ventajas de los nifos rurales y no urbanos y dan crédito a
la visién de Pateman (2011) de una falacia ecoldgica al pensar que quienes viven en contextos rurales
son pobres y sus desempenos en diferentes dominios del desarrollo seran igualmente pobres.

Hay dos estudios que otorgan ventajas a los nifios rurales caracterizados por utilizar tareas asociadas
a su contexto, como fue el caso del estudio de Washinawatok et al. (2017), que solicitaron a los nifos
nativos americanos interactuar con maquetas que recreaban los paisajes cotidianos. Adicionalmente,
la investigacién de Mouratidou et al. (2020) encontré que los nifios rurales eran menos agresivos y te-
nian mejores condiciones de seguridad a través del contacto con la naturaleza y dindmicas familiares.

CONCLUSION

El predominio de la nocién de despliegue acompanada de disefnos transversales con aproximaciones
cuantitativas y sin reconocer diferencias en los niflos de contextos de interaccién urbano y rurales
lleva a considerar el desarrollo como una interaccién dindmica con el contexto de interaccidn, pero
con predominio de supuestos innatistas y de maduracién bioldgica, y se asume que los resultados
producto de la aplicacién de prueba entre diferentes grupos son explicativos del desarrollo.

Por lo tanto, hay una necesidad de estudios que rescaten la variabilidad individual, asi como aproxi-
maciones al desarrollo que reconozcan los procesos y las caracteristicas propias de los sujetos parti-
cipantes. Se recomienda a los investigadores interesados centrar sus blsquedas en otros tiempos y
dominios del desarrollo no tenidos en cuenta y en poblaciones infantiles o juveniles con condiciones
de vida diversa.
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